
इप्पात भूिम
योग प््ततयोतगता
मे् पाटन तिस
के तिलाड्ी रहे
प््थम

12

एनआरएलएम
कैडरो् ने
सम्मानजनक
मानदेय और
भत््ा देने की
उठाई मांग

13
रायपुर, िुकंंवार 2 जनवरी 2026

चार शनरीकंंक और सात
उपशनरीकंंको ंका तबादला 
भिलाई। नए साल के पहले शदन 1
जनवरी को एसएसपी शवजय
अगुुवाल ने 4 शनरीकुुक व 7 उप
शनरीकुुक का तबादला आदेि जारी
शकया है। जारी सूची के मुताशबक
शवशभनुन एवं इकाइयोु मेु पदसुथ
कुल 11 अशधकाशरयोु को नवीन
पदसुथापना दी गई है। शजसमेु
शनरीकुुक भानुपुुताप साव को थाना
पुुभारी अंडा से थाना पुुभारी नंशदनी
नगर, पुशलस लाइन से शनरीकुुक
राजेि शमशुुा को पाटन, थाना
पुुभारी धमधा शनरीकुुक युवराज
साहू को हटाकर टुुैशफक िाखा
शजला दुगुा, पाटन थाना पुुभारी
शनरीकुुक अशनल कुमार साहू को
पुुभारी नेवई, रानीतराई थाना पुुभारी
उप शनरीकुुक पुरुरोतुुम कुरुुे को
कुमुहारी, पुरानी शभलाई उप
शनरीकुुक रामनारायण धुुुव को थाना
पुुभारी धमधा, जामगांव आर उप
शनरीकुुक फागू राम लहरे को थाना
शभलाईनगर, नंशदनी थाना पुुभारी
पारस ठाकुर को थाना पुुभारी अंडा.
नेवई थाना उप शनरीकुुक कमल
शसंह सेुगर को पुुभारी रानीतराई
थाना, कुमुहारी उप शनरीकुुक
योगेशुुर वमुाा को थाना पुुभारी
जामगांव आर और जामगांव आर
उप शनरीकुुक दरबारी राम तारम को
थाना छावनी मेु पदसुथ शकया
गया है। 
नौकरी लगाने के नाम
पर ठगी,  शगरफतंार
भिलाई। आबकारी शवभाग व
िराब दुकान मेु नौकरी लगाने के
नाम पर ठगी करने वाले को पुशलस
ने शगरफुतार शकया है। एएसपी
अशभरेक झा ने बताया शक बागेशुुर
शसटी राजनांदगांव शनवासी
ओमकुमार शसनुहा ने आबकारी
शवभाग मेु और िराब दुकान मेु
नौकरी लगने का झांसा देकर 6
लाख 51 हजार 817 रुपये शलया।
शजसमेु िुभम सोनकर से 1 लाख,
गजेनुदुु सोनकर का 90 हजार,
शुुपयांि सोनकर से 12 हजार और
हेम शसंह साहू 1 लाख 20 हजार
रुपये को फोन पे और सुकेनर के
माधुयम से शदया गया। शुुपयांि
सोनकर 1 लाख 8 हजार, गजेनुदुु
30 हजार, नागेि 37 हजार रुपये
नगद वसूला। मामले मेु पुशलस ने
आरोपी ओमकुमार शसनुहा उफुि
ओमपुुकाि की खोजबीन कर उसे
राजनांदगांव से शहरासत मेु शलया
गया। पूछताछ करने पर आरोपी ने
ठगी करना सुवीकार शकया है।
आरोपी को नुयाशयक शरमांड पर
भेजा गया है।
सिकतं ऐप से शफर
शमली चोरी की दो बाइक

भिलाई। आईजी रामगोपाल गगुा
के दुुारा सिकुत ऐप का पसुबलक
मॉडुुूल को आम नागशरकोु के
लॉच शकया गया था। शजसमेु दुगुा
पुशलस सिकुत ऐप डाउनलोड कर
जागरुक शकया। रेलवे सुटेिन दुगुा
कुुेतुु मेु सिकुत ऐप के माधुयम से
सघन सचुा ऑपरेिन चलाया गया।
इस दौरान शवशभनुन थाना कुुेतुु से दो
चोरी की बाइक बरामद की गई।
एक वाहन थाना दुगुा और दूसरी
शजला मुंगेली से चोरी हुआ था।
बाइक सीजी 07 एलडी 2588,
सीजी 10 एनबी 4457 को बरामद
शकया। पाशुकिुग संचालकोु एवं
ऑटो शरकुिा चालकोु को सिकुत
एसुपलकेिन के उपयोग की
जानकारी दी गई। चोरी के वाहनोु
की पहचान, सूचना देने एवं पुशलस
से तुरंत समनुवय की पुुशुुिया
समझाई दी गई। सचुा ऑपरेिन उप
शनरीकुुक डॉ. संकलुप राय के नेतृतुव
और छतुुीसगढु आमुुी पसुबलक
वेलफेयर फाउंडेिन के सहयोग से
संपनुन शकया गया। फाउंडेिन
अधुयकुु हरपुुीत शसंह, संसुथापक
नशमता हांडा, सशचव शवजय कुमार
शसंह, सदसुय बेनी पुुसाद, संतोर
चंदुुाकर आशद मौजूद थे।

खबर संकंंेप

पूरे सीजन मे ंअंररशंंिज मे ंभरा रहता था पानी 

नए साल िे् शुर् हुआ संधािण के बाद उििपोटी अंडिर््िज 

शभलाई दुगंट शभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूद पारन अशहवारा मुरमुंदा िमिा अणरंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 29.8 िडग््ी
न्यूनतम 08.2 िडग््ी

भिलाई। 1 जनवरी 2026 यानी साल का पहला दिन...लोगों ने मैतंंी बाग पहुंचकर इस दिन को खास बना दिया। जमकर एनंजॉय दकया। पूरा दिन वनंय पंंादियों, गाडंडन के बीच मौज-मसंंी में दबताया। हर साल की तरह मैतंंीबाग में हजारों सैलानी पहुंचे। दपकदनक का लुतंफ उठाया। इसके
अलावा बडंी संखंया में लोग टंववनदसटी के पंंमुख मंदिरों में साईं मंदिर, गिेश मंदिर, अयंयपा मंदिर, जगनंनाथ मंदिर, सेकंटर-9 टंथथत हनुमान मंदिर, िुगंड में चंडी मंदिर, शीतला मंदिर, राम मंदिर, सतंंी चौरा टंथथत िुगंाड मंदिर, कािमंबरी नगर टंथथत खाटू शंयाम मंदिर भी पहंुचे। गंंामीि कंंेतंंों में
िेवबलोिा, बानबरि, कोकडंी टंथथत दशव मंदिर, सगनी घाट, भरिा, ओटेबंि, कौही दशव मंदिर, टोला घाट पाटन भी पहुंचे। 

फोटो : संजय पांडेय 

मैतंंीबाग रहा गुलजार, हजारो ंसैलाशनयो ंने वनयं पंंाशणयो ंको देखकर शकया नए साल का सवंागत मैतंंीबाग रहा गुलजार, हजारो ंसैलाशनयो ंने वनयं पंंाशणयो ंको देखकर शकया नए साल का सवंागत 

मभिला की ऑपरेशन के बाद भबगड़ी तबीयत, कम
उपकरण वाली एंबुलंेस मंे भबना डॉक़टर के दुग़ग िेजा, मौत

श््ेया अस्पताल धमधा के डॉ. अभिषेक पांडेय और प््बंधक मनीष राजपूत पर केस दज्ज
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शजले मेु लचर सुवासुथुय वुयवसुथा शकसी से शछपी नहीु
है। ऐसा ही एक मामला धमधा थाना अंतगुात गुुाम
अछोली से सामने आया है। एक बुजुगुा मशहला पदुुमा
बाई वमुाा 10 अकुटूबर को अशनयंशुुतत होने के बाद
शगरकर घायल हो गई थी। उसे उपचार के शलए धमधा
के शुुेया असुपताल और डायनुनोसुसटक सेुटर मेु भतुुी
कराया गया था, जहां अतुयशधत ददुा के बाद उसका
ऑपरेिन शकया गया। ऑपरेिन के बाद तबीयत और
अशधख शबगिु गई। 14 अकुटूबर की दोपहर अचानक
पदुुा बाई की सांस तेज चलने लगी। सूचना देने पर
असुपताल के दो डॉकुटर पहुंचे और उपचार करने लगे। 

कुछ देर बाद मशहला को वुहीलचेयर पर कमरे से
बाहर लाकर पशरजनोु से कहा गया शक हालत गंभीर है।
दूसरे असुपताल ले जाना पिुेगा। इसके बाद असुपताल
पुुबंधन ने दो कमुाचारी के साथ एक कंडम एंबुलेुस मेु
मशहला को जुनवानी के िंकराचायुा मेशडकल कॉलेज
भेज शदया। एबुंलेुस मेु कोई भी आपात सुसथशत मेु
उपयोग लाए जाने वाले उपकरण नहीु थे। इतना ही
नहीु मशहला को हॉसुसपटल मेु छोिुकर दोनोु कमुुी भाग
खिुे हुए। शभलाई िंकराचायुा असुपताल मेु कैजुअलुटी
मेु डॉकुटरोु ने मशहला की मौत की जानकारी दी। मामले
मेु सीएमएचओ डॉ. मनोज दानी ने जांच के शनदुुेि
शदए। जांच के बाद वैधाशनक कारुावाई करते हुए
एफआईआर कराया गया। वहीु नशुसिुग होम के अंतगुात
पुुकरण तैयार कर पहले नोशटस भेजा गया। जवाब
पुुसुुुत करने के बाद कलेकुटर अशभजीत शसंह ने
मामले मेु कारुावाई की अनुिंसा की गई है। इधर पुशलस
ने शुुेया असुपताल के पुुबंधन मनीर राजपूत और
डॉ.अशभरेक पाणुडेय के शखलाफ धारा 106(1) व
3(5) के तहत जुमुा दजुा शकया है।

हॉससंपरल पंंबंिन पशरजनो ंको
लगातार करते रहा गुमराह
पुकिस ने बिाया कि इस मामिे में मृििा िे
पकरजनों िो हॉसंसपटि पंंबंधन िगािार
गुमराह िरिे रहा। अछोिी कनवासी कचरंज
वमंाष ने पुकिस िो बिाया कि उनिी मािा
पदंंा बाई वमंाष 10 अकंटूबर िी राि घर िे
आंगन में कगर गई थी। उनंहें चिने में कदकंंि
और िेज ददंष हो रहा था। 11 अकंटूबर िी
शाम पदंंा िो शंंेया असंपिाि एंड
डायगंनोसंसटि सेंटर धमधा में उपचार िे किए
दाकखि िराया गया। असंपिाि में डॉकंटर ने
पैर टूटने िी बाि िहिर ऑपरेशन िी
सिाह दी। पकरजनों िी सहमकि से 12
अकंटूबर िो ऑपरेशन किया गया। पकरजनों
िा आरोप है कि ऑपरेशन िे बाद िी
मकहिा िी हािि में सुधार नहीं हुआ। खाना
न खाने पर जब डॉकंटर से सवाि किया गया
िो इसे ऑपरेशन िे बाद िा सामानंय ददंष
बिाया गया। 

अिूरे उपकरणो ंवाली एंबुलेसं से भेजा असपंताल
पकरजनों िा आरोप है कि जब मां पदंंा बाई वमंाष िो देखा िो उसिी आंखें और मुंह खुिे थे। सांस नहीं चि रही थी।
उनंहोंने संपषंं रंप से िहा कि उनिी मािा िी मौि हो गई। वे उसे िहीं और नहीं िे जाना चाहिे। बावजूद शंंेया
असंपिाि पंंबंधन ने कबना पकरजनों िी सहमकि िे, कबना डॉकंटर िे और अधूरे उपिरणों वािी एंबुिेंस से मकहिा िो
शंिराचायंष असंपिाि जुनवानी कििाई िेज कदया। शंंेया असंपिाि िे दोनों िकंमषयों ने असंपिाि में छोडंिर िुरंि िरार
हो गए। शंिराचायंष असंपिाि पंंबंधन ने पुकिस िो सूचना दी। शव िी कशनाखंि नहीं होने पर उसे िावाकरस हािि में
मरचंयूरी में रख कदया गया। इसिे बाद पकरजनों िो मकहिा िा शव कमिा था।

नशसंिगं होम एकरं का िडलंलंे से हो रहा उललंंघन
कजिे में कपछिे िंबे समय से नकंसिंग होम एकंट िा धडंलंिे से
उलंिंघन हो रहा है। इसे िेिर िगािार कशिायिें िी सामने आ
रही है, िेकिन संवासंथंय कविाग दंंारा इसे गंिीरिा से नहीं किया जा
रहा है। इसिे िारण िगािार घटनाएं सामने आ रही हैं। कजिे में
कपछिे 3 महीने में 5 से जंयादा पंंसूिा मकहिाओं िी िापरवाही िे
चििे मौि हो चुिी है। इधर पावर हाउस में कपछिे िंबे समय से
एि िैब संचाकिि हो रहा है, कजसिी िैब िी अनुमकि है, िेकिन
डॉकंटर बैठािर इिाज िी अनुमकि नहीं है, िेकिन डॉकंटर इिाज
िर रहे हैं। जांच िे किए िैब िेजा जा रहा है। इिना ही नहीं एि
डेंटि िॉिेज कबना नकंसिंग होम एकंट िी अनुमकि िे चि रहा है।
इन मामिों िी कशिायि िे बाद िी िोई िारंषवाई अब िि नहीं
िी गई है। 

कारंटवाई की अनुिंसा
मामला संवेदनशील है। दो स््र
पर मामले मे् जांच की गई है।
वैधाननक जांच के बाद
एफआईआर दज्ज कराई गई है।
नन्सि्ग होम एक्ट को लेकर श््ेया

हॉस्पपटल को नोनटस नदया गया था। जवाब आने के
बाद कार्जवाई की अनुशंसा की गई है। प््करण
कलेक्टर को प््स््ुत नकया गया है। जल्द ही
अप्पताल प््बंधन के निलाफ कार्जवाई होगी।

डॉ. िनोज दानी, सीएमएचओ दुग्ज

फ्ंंर कंपनी के गोदाम मे ंलगी
आग, दो घंरे बाद पाया काबू
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पावर हाउस पर सुसथत फल मंडी के पास गुरुवार
की रात फूुुट कंपनी मेु आगजनी की घटना होने से
अपरा तफरी मच गई। हादसे की जानकारी लगते
ही मौके पर पुशलस व दमकल की टीम पहुंची और
दो घंटे की मिकुुत के बाद आग पर काबू पाया
गया। शमली जानकारी के मुताशबक पावर हाउस
के शुुी कृषुणा फूुुट कंपनी के गोदाम मेु अचानक
भीरण आग लग गई। देखते ही देखते आग
भयनक रुप ले शलया। 

गोदाम मेु रखा गया फल-भंडारण, पैशकंग
सामगुुी समेत अनुय सामान जलकर खाक हो
गया। आगजनी की घटना से आसपास के
दुकानदारोु मेु दहित का माहौल वुयापुत हो गया।
घटना की सूचना शमलते ही शजला सेनानी
कायुाालय से दो दमकल वाहन तुरंत पहुंचा।
शजनकी मदद से लगातार पानी की बौछार कर
आग को बुझाया गया। शजला सेनानी एवं
असुननिमन सेवा दुगुा के जवान धनु राम यादव के
मुताशबक आग काफी भीरण थी, लेशकन फायर
टीम ने तुरंत कारुावाई शकया। आग बुझाने के साथ-
साथ लगभग आधे घंटे तक रेसुकुयू ऑपरेिन भी
चलाया गया। शजससे शनशुुित शकया गया शक कोई
वुयसुकत भीतर फंसा न हो। फायर टीम की
पुुाथशमकता आग को आसपास के अनुय पुुशतषुुानोु
तक फैलने से रोकना था। टीम को पूरी सफलता
शमली। राहत की बात यह रही शक घटना मेु शकसी
भी पुुकार की जनहाशन की सूचना नहीु है।
िुरुआती तौर पर पता चला शक आग िॉटुा सशुकिट
से लगने की जानकारी शमली है। शफलहाल
पुशलस जांच के बाद ही कारण सुपषुु हो पाएगा।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नए साल मेु संधारण के बाद
उमरपोटी अंडरशुुिज गुरुवार को
िुरु हो गया। महीनेभर से यह
अंडरशुुिज बंद था। शजसकी वजह
से लोगोु को दो शकलोमीटर
घूमकर आना-जाना पिु रहा था।
खासकर शवदुुाशुथायोु को काफी
शदकुुतेु उठानी पिु रही थी।
अंडरशुुिज के बीच का शहसुसा
काफी कुुशतगुुसुु हो गया था।
शजसमेु बाशरि के बाद पानी भरा
रहा। रेलवे ने इस अंडरशुुिज की
आवाजाही बंद कर पहले पानी
बाहर शनकाला गया और उसके
बाद सशरया डालकर सीमेुटीकरण
शकया गया है। 

हजारो ंलोगो ंका सीिा सफर हुआ आसान 
मरमंमि िी वजह से यहां से आवागमन बंद हो गया था।
बोरसी और धनोरा जाने िे किए िोगों िो  दो कििोमीटर
घूमिर जाना पडं रहा था। िॉिेज व संिूि जाने वािे
कवदंंाकंथषयों सकहि आसपास िे िािोनी और गंंामीणों िो
कदकंंिें उठानी पडं रही थी।  चंदंंनगर, िोिनगर, नंयू
नेहरंनगर, िबीरनगर सकहि दजंषनिर िािोनीवासी इस
अंडरकंंिज िा उपयोग करसािी, धनोरा, बोरसी और दुगंष
आने-जाने िे किए िरिे हैं। इसी िरह करसािी, धनोरा,
बोरसी और दुगंष िी िरि से आने वािे िोग िी इसी
अंडरकंंिज िा उपयोग िरिे हैं। इसिे अिावा उमरपोटी,
उिई, पुरई, पिोरा, सेिूद से िेिर पाटन िि से जुडंे
गंंामीण सीधे दुगंष जाने िे किए इस बायपास रोड िा
उपयोग िरिे हैं। ििनीिी रंप से अंडरकंंिज िा कनमंाषण
ही गिि जानिार सूतंं बिािे है कि पहिे ही अंडरकंंिज
िा कनमंाषण ििनीिी रंप से गिि किया जा चुिा है। इस
अंडरकंंिज िो कजि-जैि िी संसथकि बना कदया गया है।
कजसिी वजह से एि िरि से वाहन पंंवेश िरिा है िो
दूसरी िरि से आने वािी वाहन कदखाई नहीं देिा। कजससे
दुघंषटना िी संिावना हमेशा बनी रहिी है।

पुशलस का शरपोरंट कारंट, 2025 मे ं93 पंंशतित अपरािो ंका शनराकरण 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अपराशधयोु मेु नकले कसने के शलए
हर संभव पुुयास शकया। वरुा 2025
मेु 93 पुुशतित अपराधोु का
शनकारण पुशलस ने शकया है।
उकुतािय की बातेु एसएसपी
शवजय अगुुवाल ने नए साल पर
पतुुकारोु से चचुाा करते हुए कहा है।
उनुहोुने बताया शक शजले मेु हुए 53
हतुया के मामले मेु सारे आरोपी
पुशलस शगरफुत मेु है। शभलाई तीन के
अपाटुामेुट के पास शमले िव मामले

मेु अतुमहतुया जैसे लग रहा है।
शजसके शलए फॉरेशसंक टीम की
मदद ली गई है। वरुा 2024 मेु
डकैती, लूट, चेनसुनेशचंग,
नकबजनी और चोरी समेत
अनुय नगद जबुत के अपराध
1296 है। शजसमेु 807
आरोपी को पुशलस ने
शगरफुतार शकया था। लेशकन वरुा
2025 मेु 1360 अपराध दजुा शकए
गए शजसमेु 921 आरोशपयोु को

पुशलस ने शगरफुतार कर उनके पास
से 734.39 लाख रुपए का

मिरुका और 885.98
लाख रुपए का बरामद
शकया गया। एसएसपी
अगुुवाल ने बताया शक
शजले के गैुग शहसुटुुीिीट
93 अपराशधयोु के

शखलाफ कुल 14 गैुग शहसुटुुीिीट
खोली गई। इसके अलावा वरुा
2024 मेु लंशबत सुथायी वारंट

4708, पुुापुत सुथायी वारंट 3668
कुल 8376 ताशमल 833 शकयाा
गया। जबशक वरुा 2025 मेु लंशबत
सुथायी वारंट 4538 पुुापुत सुथायी
वारंट 1883, कुल वारंट 6421 और
ताशमली 1272 हुआ। इस दौरान
एएसपी सुखनंदन राठौर, अशभरेक
झा, पदुुशुुी तंवर, टुुैशफक ऋचा
शमशुुा, सीएसपी पुुिांत शसंह पैकरा,
हशुरात मेहर, सतुय पुुकाि शतवारी
समेत पुशलस अशधकारी मौजूद थे।   

थाना व चौशकयो ंपर फोकस
अपराशियो ंपर नकेल भी 
थाना चौकियों िा उनंयन किया जाना है।
कजसमें वरंष 2019 से 2024 में हुए बजट में
संवीिृकि  रंआबांधा में चौिी, नवीन
पुकिस चौिी गाडाडीह उिई, जेवरा चौिी
िा थाना में उनंयन, संमृकि नगर चौिी िा
थाना में बदिाव होगा। इसिे अिावा चार
टंंैकिि थाना कसकवि सेंटर, आिाश गंगा
सुपेिा, थाना दुगंष, कििाई-चरोदा पर िाम
किया जाएगा। कजिे िे अपराकधयों पर
निेि िसने िे किए बेहिर िाम किया
जाएगा। नशे िो िेिर िी पुकिस िाम
िर रही है। 

नए साल मे ंपुशलस के काम करने का तरीका होगा अलग

झूठी शिकायत कर फंसाया, आईजी से शिकायत

पहले

भिलाई। झूठी शिकायत कर फंसाने का मामला सामने आया है। घटना की
शिकायत आईजी से की गई है। नेहरु भवन के सामने सुपेला माकुुेट शनवासी
शवंदवासनी पुुसाद िुकुला का आरोप है शक गुरुदतुु शमशुुा पूजा शतवारी के फूफा
है। सुपेला माकुुेट शनवासी है। पीशुित का आकाि गंगा मेु सुटेिनरी की िॉप
है। गुरुदतुु, शवजय पाणुिुेय दुकान आया जाया करते थे। तीन चार शदन बाद
पूजा शतवारी भी दुकान पहुंची। शवजय पाणुडेय के शलए िादी का चचुाा शकया
था। पूजा के शपता चंदुुदतुु शतवारी पतुनी के साथ शवजय पाणुडेय के शनवास गए।
दोनोु पशरवार मेु िादी की बातचीत हुई उसके बाद 24 नवमुबर को िादी की
तारीख तय हो गई। िादी काडुा देने पीशुित के िॉप मेु चंदुुदतुु शतवारी व शुुीमशत
शतवारी पहुंचे। इसके बाद 23 शदसंबर को शवंदवासनी पुुसाद िुकुला के शनवास
पर उतई पुशलस पहुंची साथ मेु शवजय पाणुडेय को भी थाने लेकर गई। दोनोु
को झूठी केस मेु धारा 318(4) 85 भारतीय नुयाय संशहता के तहत फंसाया
गया। पूजा शतवारी व उसके शपता के शखलाफ कारुावाई कर शनषुपकुु जांच कर
नुयाय शदलाने की मांग की है।

अब

ISPAT_BHOOMI_02_2026-01_Layout 1  1/2/2026  1:11 AM  Page 1



रायपुर, शुक््वार 2 जनवरी 2026 12जभलाईharibhoomi.com

िबर संक््ेप
दुग्ग मे ्जमनी सट्ेजडयम
और सव्ीजमंग पूल का
काम होगा पूरा
दुग्ग। मंत््ी गजेह्द्् यादव ने

प््देशवापसयो्
को नववष्ष
2026 की
शुभकामनाएं
दी है। उह्हो्ने
कहा पक नया
वष्ष सभी के

जीवन मे् सखु, समपृ््ि और नए
अवसर लकेर आए। उहह्ोन् ेकहा पक
वष्ष 2026 मे ्दगु्ष पवधानसभा क््ते् ्मे्
कई महतव्िणू्ष पवकास काय्ष िरू ेहोग्।े
उरला क््ते् ्मे ्पनमा्षणाधीन पमनी
सर्पेडयम अगल ेिार माह मे ्िरूा होने
की सभंावना ह।ै गयानगर मे ्बन रहा
मागंपलक भवन 80 प्प्तशत से
अपधक तयैार हो िकुा ह।ै अप््लै के
अतं तक इसका काय्ष िरूा पकया
जाएगा। तरैाकी स ेजडु ेपखलाडियो्
क ेपलए फरवरी तक आधपुनक
सव्ीपमगं िलू का लोकाि्षण पकया
जाएगा। कसारीडीह पसपवल लाइन
मे ्रपजसट्््ी काया्षलय का नया भवन
और शीतला सबज्ी मडंी क ेउहन्यन
काय्ष भी इस वष्ष िरू ेहोग्।े वाड्ष 15
पसकोला बस््ी मे ्50 लाख की
लागत स ेसामदुापयक भवन, बघरेा
स ेआनदं सरोवर होत ेहएु नशेनल
हाईव ेतक अप््ोि रोड और 2 करोड्
की लागत वाली सडक् िपरयोजना
को भी िरूा पकया जाएगा। जले
पतराहा स ेपमनीमाता िौक िलुगावं
तक और महाराजा िौक स ेबोरसी
तक फोरलने सडक् पनमा्षण काय्ष
जलद् शरु ्पकया जाएगा।
बाबा घासीदास का संदेश
अनुकरणीय : िाम््धव्ज 

अंडा। ग््ाम कोपलहािुरी,करगाडीह
एवं ग््ाम पबरेझर मे् आयोपजत गुर्
घासीदास जयंती समारोह मे् िूव्ष
गृह मंत््ी ताम््ध्वज साहू शापमल
हुए। इस दौरान उह्हो्ने कहा पक
बाबा गुर् घासीदास ने मनखे-
मनखे एक समान का संदेश देकर
सामापजक समरसता की भावना
को सुदृि् पकया है। इस अवसर िर
उिाध्यक्् जनिद िंिायत दुग्ष
राकेश पहरवानी, आशा पवक््ी
पमश््ा,पकशोरी देशमुख, परकेश््री
देशमुख आपद उिन्सथत थे।

हरिभरूि नय्जू :रभलाई

नगर िापलक पनगम पभलाई क ेसभागार मे ्आज पनगम आयकुत्
राजीव कमुार िाडंये द््ारा एक पवशषे समीक््ा बठैक आयोपजत की
गई। इस बठैक मे ् पनगम क््ते् ्क े पवकास काय््ो,् जनपहत स ेजडुी
योजनाओ ्और आगामी नववष्ष की काय्षयोजना िर पवस््ार स ेििा्ष
की गई।  जनपहत और पवकास काय््ो ्िर पवशषे जोर पदया जाए।

बैठक के दौरान आयुक्त ने वत्षमान मे् िल रहे पवकास
काय््ो् की प््गपत की समीक््ा की। कलेक्रर री एल, जनदश्षन,
जन पशकायत एवं अह्य पशकायतो िर गहन िि्ाष पकया गया ।
इसके िश््ात उह्हो्ने स्िष्् पकया पक नगर पनगम पभलाई का
मुख्य ध्येय नागपरको् को बेहतर मूलभूत सुपवधाएं उिलब्ध
कराना है। उह्हो्ने अपधकापरयो् को पनद््ेपशत पकया पक वे
जनपहत के मामलो् को प््ाथपमकता दे् और फाइलो् के पनराकरण
मे् अनावश्यक पवलंब न करे्।

नए साल िे् स्वीभिंग पूल, हाॅस् स राइभिंग, सीजीबी प्लांट की िंजूरी
शहर मे ्होग्े ये जवकास काय्ग 
आरुक्त ने नििष्ण 2026 के आगमन पर जभलाई
की िनता को जमलने िाली संभाजित सौगातो्
और जिकास पजररोिनाओ् के रोडमैप पर चच्ाण
की। उन्हो्ने कहा जक नए साल मे् स्सिजमंग पूल,
हॉस्ण राइजडंग, गारमे्ट फैक्ट््ी, सीबीिी प्लांट,
गोबर गैस प्लांट, जफजिरोथैरेपी हॉस्सपटल,
सड्को् का जनम्ाणण, उच्् क््मता िाले पानी
टंजकरां का जनम्ाणण, पाइपलाइन जिस््ार के
कार्ण, बेहतर आिागमन सुजिधा हेतु जसटी बस
सजहत िहर के बुजनरादी ढांचे, स्िच्छता और
सौ्दर््ीकरण को लेकर व्रापक स््र पर कार्ण
जकए िाएंगे, जिससे नागजरको् के िीिन स््र
मे् सुधार होगा।

आदश्ग शहर बनाना है 
जभलाई को 

 अजधकाजररो् को कार्ण के प््जत समप्णण का
संदेि जदरा और िहर िाजसरो् से अपील की
है् जक जनगम के कार््ो् मे् सहरोग करे्।
अजधकाजररो् को प््ोत्साजहत करते हुए
आरुक्त ने कहा जक  नए साल मे् हमे् नई
ऊि्ाण और समप्णण के साथ काम करना है।
हमारा लक्््र जभलाई को एक आदि्ण िहर
बनाना होना चाजहए। सभी अजधकारी और
कम्णचारी टीम भािना के साथ िनजहत के
कार््ो् मे् िुट िाएं ताजक हम लोगो् को बेहतर
सेिाएं प््दान कर सके्।

युवाओ,् वैज््ाजनको,् जकसानो ्और
जनसाधारण के नवाचार को उजागर
करने का एक माधय्म है मन की बाि
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प्ध्ानमतं््ी नरहेद्् ् मोदी क े मापसक
रपेडयो काय्षक्म् मन की बात के
129वे् एपिसोड को लेकर दुग्ष
पवधानसभा क््ते् ्न ेिरू ेछत््ीसगि ्मे्
प्थ्म सथ्ान प््ापत् कर एक महतव्िणू्ष

उिलन्बध हापसल की है। इस
उिलनब्ध िर मतं््ी गजहेद्् ् यादव ने
भारतीय जनता िार््ी दगु्ष क े समस््
िदापधकापरयो ्और काय्षकता्षओ ्को
हद्य स ेबधाई व शभुकामनाए ंदी है।् 

मतं््ी गजहेद्् ् यादव न े कहा पक
प्ध्ानमतं््ी क ेमन की बात काय्षक्म्
को लेकर दुग्ष शहर के भाजिा
काय्षकता्षओ ्मे ् पवशषे उतस्ाह रहता
ह।ै प्त्य्के माह समाज क े पवपभहन्
वग््ो ्क ेसाथ बठैकर इस सवंाद को
सनुन े की िरिंरा दगु्ष मे ् बनी ह।ै
उहह्ोन् े कहा पक यह काय्षक्म् न
कवेल पविारो ्का आदान-प्द्ान ह,ै
बन्लक यह देश के युवाओ्,

वजै््ापनको,् पकसानो,् मपहलाओ ्और
जनसाधारण के नवािारो् और
सफल प्य्ासो ्को उजागर करन ेका
एक प््रेणादायी माधय्म ह।ै प्ध्ानमतं््ी
नरहेद्् ्मोदी क ेइस सवंाद मे ्बदलते
भारत की तसव्ीर, पवज््ान, तकनीक,
कौशल पवकास और सामापजक
समरसता क ेसाथ-साथ आतम्पनभ्षर
भारत की पदशा मे ्हो रह ेप्य्ासो ्की
झलक पमलती है, जो भावी
काय्षयोजनाओ ् क े पनधा्षरण मे ् पदशा
प्द्ान करती ह।ै दगु्ष पवधानसभा की
यह उिलनब्ध भाजिा काय्षकता्षओ्
की पनष््ा, सप््कयता और समाज के
प्प्त समि्षण का प्प्तफल ह।ै मन की
बात िर दगु्ष को उिलनब्ध पमलन ेिर
मंत््ी गजेह्द्् यादव ने दुग्ष पजला
अधय्क् ्सरुहेद्् ्कौपशक, मन की बात
क ेपजला प्भ्ारी सतंोष सोनी एव ंसह
प्भ्ारी रजा खोखर, पवधान सभा
प््भारी राहुल िंपडत, सह प््भारी
आपसफ़ ्अली सयैय्द, मडंल अधय्क््
बरंी िौहान, मनमोहन शमा्ष, कौशल
साह,ू महहेद्् ् लोि्ा, कमलशे फकेर,
मडंल क े प्भ्ारी, मन क े बात के
अपतपथ, बथू काय्षक्म् क ेप्भ्ारी, बथू
अधय्क् ्मौजदू थ।े 

छत््ीसगढ ्यूपी जबहार रेलयात््ी सेवा संघ ने सांसद को कराया अवगि

नौतनवा और गोभ्िया बरौनी का पावर हाउस िे् हो सट्ापॅजे

वार्ड 14 िे ्िलूभतू सरुवधाओ ्का सकंट, सड़क औि नाली क ेरिना लोग पिशेान

नाले पर पुजलया बनी बडी समसय्ा
बरसाि मे ्घुटनो ्िक भरिा है पानी
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शांपतनगर वाड्ष 14 के लोग आज भी सडक,
नाली और पनकासी जैसी बुपनयादी
सुपवधाओ् से वंपित है्। वाड्ष िपरक््मा के

दौरान जो तस्वीर सामने
आई, वह िौ्काने
वाली है।

नगर पनगम के
जोन-2 अंतग्षत

आने वाले इस वाड्ष
के कई इलाको् मे् अब तक

न तो सडक बनी है और न ही नाली। हालात
इतने खराब है् पक कुछ जगहो् िर लोग
अिना िैसा लगाकर खुद ही नाली बनवा रहे
है्। जहां नाली नही् है, वहां घरो् से पनकलने
वाला िानी खाली जमीन िर जमा हो जाता
है। सबसे बडी समस्या नाले के ऊिर बनी
िुपलया है। 

िुपलया पनम्ाषण के दौरान बडे नाले के
पलए पसफ्फ एक िाइि डालकर काम िूरा कर
पदया गया। नतीजा यह होता है पक बरसात
के दौरान जब नाला उफान िर आता है, तो
इस इलाके मे् घुरनो् तक िानी भर जाता है।
लोगो् का आना-जाना तक मुन्शकल हो
जाता है। स्थानीय पनवापसयो् का कहना है
पक वे कई बार जनप््पतपनपधयो् और नगर
पनगम को अिनी समस्या बता िुके है्।
सडक और नाली पनम्ाषण की मांग बार-बार
उठी, लेपकन आज तक कोई काम शुर् नही्
हुआ। इधर वाड्ष मे् आवारा मवेपशयो् और
कुत््ो् की समस्या भी बिती जा रही है।
गली-मोहल्लो् मे् झुंड के र्ि मे् घूमते
मवेपशयो् से लोग िरेशान है् और बच््ो् की
सुरक््ा को लेकर भी पिंता बनी हुई है।

टैतस् देने के बाद भी सुजवधाओ ्से वंजचि लोग

वार्ड परिक््मा

चनि्््नगर मे ्नाली नही,् घरो ्का पानी सडक पर बह रहा
िाड्ण जनिासी सुरेन्द्् खोब््ागढ़े, दीपाली पाल, गीता खोब््ागढ़े और नेहा जसंह ने बतारा जक

चन्द््नगर क््ेि्् मे् नाजलरो् का जनम्ाणण नही् जकरा गरा है। नाली नही् होने के
कारण घरो् से जनकलने िाला पानी सीधे सडक पर बहता है। कई िगहो् पर
पानी िमा हो िाता है, जिससे गंदगी और बदबू फैलती है।जनिाजसरो् ने कहा
जक मिबूरी मे् लोग अपने पैसे से नाली बनिा रहे है्, क्रो्जक कही् से कोई
सुनिाई नही् हो रही। उनका कहना है जक इस समस्रा को बार-बार
िनप््जतजनजधरो् और नगर जनगम अजधकाजररो् के सामने रखा गरा, लेजकन

अब तक कोई काम िुर् नही् हुआ। लोगो् ने रह भी स्पष्् कहा जक िे जनरजमत र्प से नगर
जनगम को टैक्स िमा कर रहे है्, जफर भी क््ेि्् मे् बुजनरादी सुजिधाएं तक उपलब्ध नही् है्।

पुजलया के जलए भेजा गया प््स््ाव
दो पुलिया बनाने के लिए नगर लनगम को 9 िाख रुपए
का पुुसुुाव भेजा गया है। बालरश के पहिे पुलिया बनने की
पुुबि संभावना है। इसके बनने से िोगोु को राहत
लमिेगी। वहीु चनुदुुनगर के कुछ इिाके मेु जब बसाहट
शुरु हो रही थी, तब वह अवैध पुिालटंग मेु आता था।
इसलिए वहां लवकास कायुय पहुंचने मेु देर हुई। आने वािे
समय मेु लवकास कायुय लकए जाएंगे।
-अभिषेक भिश््ा, पारुयद वारुय 14, शांलतनगर

पुजलया जनमा्गण की मांग
िाड्ण जनिासी संतोष महापाि््ा, बीआर गोस्िामी, निीन जसंह रािपूत,

अंकेि िम्ाण, संतोष जसंह ने बतारा जक सडक 28
चन्द््नगर से गुिरने िाले मुख्र नाले के ऊपर पाइप
डालकर पुजलरा का जनम्ाणण जकरा गरा है, लेजकन रह
व्रिस्था नाकाफी साजबत हो रही है। बरसात के जदनो् मे्
िब नाला उफान पर आता है, तो रह पुजलरा बेअसर हो
िाती है और पूरे इलाके मे् बाढ़ िैसी स्सथजत बन िाती

है। लोगो् का आना िाना बंद हो िाता है और राहगीर पानी मे् फंस िाते
है्। उन्हो्ने कहा जक इस गंभीर समस्रा की िानकारी कई बार िनदि्णन
के माध्रम से और सीधे नगर जनगम को भी दी गई, लेजकन अब तक कोई
ठोस कार्णिाई नही् हुई। संतोष महापाि््ा का कहना है जक िब िाड्ण के
नागजरक समर पर टैक्स िमा कर रहे है्, तो नगर जनगम की जिम्मेदारी
है जक उन्हे् बुजनरादी सुजिधाएं उपलब्ध कराई िाएं।

सडके ्बाजरश मे ्कीचड ्से जबगडि्े है ्हालाि
िाड्ण जनिासी धनंिर पाल, नोभा पाल, मीरा देिी, कािल दत््ा, िोत्सना

महापाि््ा ने बतारा जक मुख्र सडक पर तो डामरीकरण
जकरा गरा है, लेजकन अंदर्नी गजलरां आि भी कच््ी
है्। सडक नही् बनने की ििह से लोगो् को रोिाना
जदक््त का सामना करना पड्ता है। िगह-िगह गड््े
बन गए है् और पैदल चलना भी मुस्ककल हो िाता है।
उन्हो्ने कहा जक बरसात के जदनो् मे् स्सथजत और खराब

हो िाती है। पूरी गली कीचड् से भर िाती है और पानी भरने के कारण
सड्क दलदल िैसी हो िाती है। बच््ो्, बुिुग््ो् और स्कूली छाि््ो् के जलए
रास््ा पार करना तक चुनौती बन िाता है। जनिाजसरो् का कहना है जक िे
लगातार सड्क मरम्मत और जनम्ाणण की मांग उठा रहे है्, लेजकन अब
तक अंदर्नी गजलरो् पर कोई ठोस काम िुर् नही् हुआ। लोगो् की मांग
है जक िाड्ण 14 के अंदर्नी क््ेि््ो् मे् सड्क जनम्ाणण को प््ाथजमकता दी िाए।
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छत््ीसगि् यूिी पबहार रेलयात््ी सेवा
संघ ने सासंद पवजय बघेल और
पभलाई पवधायक देवे्द्् यादव से
मुलाकात की। इस दौरान संघ ने रेल
यात््ा से संबंपधत  पवपभह्न मांगो् का
ज््ािन दोनो् जनप््पतपनपधयो् को

सौ्िा। सांसद बघेल व पवधायक
यादव ने संघ को आश््ासन पदया है
पक जनपहत की मांगो् को रेल मंत््ी
तक िहुंिाएंगे और इसे िूरा करवाने
हर  संभव प््यास करे्गे। सांसद
पवजय बघेल और पवधायक देवे्द््

यादव से पमलने वालो् मे् प््मुख र्ि
से हाजी एि.एम. पसद््ीकी, हीरा
लाल यादव मोहम्मद सलीम,
पववेक नायक ,के.एन.यादव, अनूि
नायक और राम हरे्द्् सपहत अह्य
लोग शापमल है्। सघं की ओर स ेइस
दौरान मखुय् रि् स े दगु्ष गोरखिरु
नौतनवा एक्सप््ेस 18201 और
18202 का पनयपमत िपरिालन और
दगु्ष सर्शेन स े समय िपरवपत्षत कर

िलाने के साथ गो्पदया बरौनी
एकस्प््से 1523115232 को सपत्ाह
मे ् 3 पदन वाया मऊ बलेथ्रा रोड,
सलमेिरु, भरनी, पसवान, छिरा होते
हएु िलान े एव ं वािसी मे ् पभलाई
िावर हाउस मे ् सर्ॉिजे दने े सबंधंी
मागं की गई। रले मतं््ी क ेनाम सौि्े
गए ज््ािन मे ्सघं क ेिदापधकापरयो ्ने
बताया पक यिूी िवूा्ाि्ल तथा पबहार
उत््रांिल क््ेत्् के लाखो् लोग

छत््ीसगि ् क े पभलाई दगु्ष रायिरु
पबलासिरु जगदलिरु व अहय् क््ते््ो ्मे्
पनवासरत है ्जो अिन ेगहृ ग््ाम जाने
क ेपलए नौतनवा एकस्प््से व गोप्दया
बरौनी एकस्प््से का इस््मेाल करते
है।् पवपदत हो पक दगु्ष रलेव ेसर्शेन से
नौतनवा एकस्प््से सपत्ाह मे ् कवेल
दो पदन ही िलती ह ै पजसक ेकारण
याप््तयो ् को अिन े सपुवधा अनसुार
अथवा पनध्ाषपरत समय िर यात््ा
करन ेक ेपलए परकर नही ्पमल िाती
ह।ै सपत्ाह मे ् कवेल 2 पदन िलने
कारण याप््तयो ्का अतय्पधक दबाव
रहता ह ैऔर अनके यात््ी समय िर
यात््ा करन ेस ेवपंित हो जात ेहै।् इस
समसय्ा क े पनराकरण हते ु नौतनवा
एकस्प््से को पनयपमत रि् स ेिलाया
जाना अपत आवशय्क ह।ै

याज््तयो्को राि सट्ेशन मे्जबिानी पडि्ी है
नौतनिा एक्सप््ेस दुग्ण स्टेिन से छूटने के समर मे् पजरित्णन के संबंध मे् संघ के
पदाजधकाजररो् ने बतारा जक नौतनिा एक्सप््ेस दुग्ण रेलिे स्टेिन से िाम 7.40 बिे
रिाना होती है िो दूसरे जदन बनारस पहुंचती है इसके बाद मऊ बेल्थरा रोड सलेमपुर
भटनी देिजररा होते हुए राज््ि गोरखपुर ि नौतनिा पहुंचती है देर रात स्टेिन मे्
उतरने के कारण अपने जनध्ाणजरत स्थान तक िाने के जलए कोई अन्र सिारी नही्
जमल पाती है जिसके कारण राज््िरो् को रात भर रेलिे स्टेिन मे् गुिारना पड्ता है।
रजद नौतनिा एक्सप््ेस को दुग्ण स्टेिन से सुबह 8 बिे से िाम 4 बिे के बीच चलारा
िाए तो उपरोक्त प््मुख रेलिे स्टेिन जदन मे् ही जमले्गे और राि््ी सही समर पर
अपने जनध्ाणजरत स्थान तक पहुंच िाएंगे। संघ के पदाजधकाजररो् ने बतारा जक दुग्ण से
जसिान िाने के जलए कोई भी सीधी रेल सुजिधा नही् है। ित्णमान मे् रह ट््ेन िारा
बजलरा छपरा प््जतजदन चल रही है। इसे सप्ताह कम से कम 3 जदन िारा मऊ बेल्थरा
रोड, सलेमपुर भटनी, जसिान, छपरा चलाई िाने से जसिान ि गोपालगंि िाने िाले
राज््िरो् को सुजिधा होगी। गो्जदरा बरौनी एक्सप््ेस र्ट मे् पहले से ही सारनाथ
एक्सप््ेस प््जतजदन चल रही है। इसजलए गो्जदरा बरौनी को सप्ताह मे् कम से कम 3
जदन िारा मऊ सलेमपुर, भटनी, मैरिा, जसिान, छपरा होकर चलारा िाना उत््म
होगा। संघ के पदाजधकाजररो् ने बतारा जक नौतनिा एक्सप््ेस ि गो्जदरा बरौनी
एक्सप््ेस का ित्णमान मे् अप डाउन दोनो् मे् जभलाई पािर हाउस स्टेिन पर स्टॉपेि
नही् है। िापसी के समर अक्सर जभलाई पािर हाउस सुपेला के आसपास चेन पुजलंग
होती है इसजलए की जभलाई पािर हाउस के आसपास जनिासरत व्रस्कत ही ज्रादा
तादाद मे् इस रेल से राि््ा करते है् रजद िापसी के समर जभलाई पािर हाउस स्टॉपेि
दे जदरा िाए तो चेन पुजलंग की समस्रा समाप्त हो िाएगी।

n संघ ने सांसद व ववधारक को
रेल मंत््ी के नाम सौ्पा ज््ापन

n मन की बात कार्यक््म मे्
मंत््ी गजेन्द्् रादव ने
कार्यकत्ायओ् ने दी बधाई  

जनगम आयुति् ने ली अजधकाजरयो ्की जवशेष बैठक, काम िेजी से पूरा कराने के जनद््ेश

जिसमे  जिकास कार््ो् की समर सीमा मे् गुणित््ापूण्ण पूण्णता प््ाथजमकता हो।  स्िच्छता सि््ेक््ण को
ध्रान मे् रखते हुए सफाई व्रिस्था मे् सुधार कीजिए।  नागजरको् की जिकारतो् का त्िजरत और
संतोषिनक जनिारण हो, जिससे आम नागजरक परेिान ना हो।  इस बैठक मे् अपर आरुक्त
रािे्द्् दोहरे, उपारुक्त नरेन्द्् बंिारे, डी के कोसजररा, सभी िोन आरुक्त, सभी कार्णपालन
अजभरंता एिं जिजभन्न जिभागो् के अजधकारी एिं कम्णचारी उपस्सथत रहे।

 ये
जनद््ेश
जदए

सव्िंत््िा सेनाजनयो ्पर केज्््िि गीि का मंचन 
पाटन। पित््ोत्िला लोककला िपरषद द््ारा संस्कृपत पवभाग ,शासन के

सहयोग से पवगत
पदनो् ग््ाम झीर,पजला
दुग्ष मे्  स्वतंत््ता
संग््ाम सेनापनयो् के

ऊिर गीत तथा नारक का  सफल मंिन  पकया गया। काय्षशाला मे् तैयार गीत
एवं  नारक मे् राकेश पतवारी,मोहन साहू,नरे्द्् यादव,नीतीश यादव,हेमलाल
िरेल,अज्षुन मापनकिुरी,मनीष लदेर,पवशाल वम्ाष,हष्ष यादव, महेश
कौपशक,सुरेश यादव,ओ्कार फ़परकार, देवप््काश, काजल, कोयल,
भूपमका,र्िेश, रापधका और नीलम गीता सपहत तीस कलाकारो् ने भाग
पलया। सभी कलाकारो् का सम्मान भी पकया गया। िूरे काय्षक््म मे् गीत भजन
के अलावा शहीद वीर नारायण पसंह के नारक को उिन्सथत जन समुदायो् ने
काफी िसंद पकया काय्षक््म का संिालन कोमल साहू द््ारा पकया गया। 

हरिभूरि न्यूज :सेलूद

सासंद खले महोतस्व 2025 मे ्दगु्ष लोकसभा की पवपभहन्
पवधानसभाओ ्स ेआए पखलाप्डयो ्न ेउतस्ाहिवू्षक भाग
पलया। महोत्सव के अंतग्षत आयोपजत योग पवद््ा
प्प्तयोपगता मे ् िारन पवधानसभा क े पखलाप्डयो ् का
शानदार प्द्श्षन दखेन े को पमला। ऑल ओवर खले
प्द्श्षन मे ्िारन पवधानसभा क ेपखलाप्डयो ्न े138 अकं
अपज्षत कर सिंणू्ष दगु्ष लोकसभा क््ते् ्मे ्प्थ्म सथ्ान प््ापत्
पकया। 15 स े30 वष्ष आय ुवग्ष मे ्कशेव पसहं न ेप्थ्म एवं
भपूमका साह ून े प््दतीय सथ्ान प््ापत् पकया। 9 स े 15 वष्ष
आय ुवग्ष मे ्अतंरा साह ूप््दतीय सथ्ान िर रही।् 30 वष्ष से
अपधक आय ुवग्ष मे ्इदं ुसोनकर न ेततृीय सथ्ान तथा 75
वष्ष आय ुवग्ष मे ्तलुाराम वमा्ष न ेप्थ्म सथ्ान प््ापत् कर क््ते््
का नाम रोशन पकया। काय्षक्म् क ेमखुय् अपतपथ सासंद
पवजय बघले और पवपशष् ्अपतपथ दगु्ष ग््ामीण पवधायक
लपलत िदं््ाकर न े पखलाप्डयो ् का उतस्ाहवध्षन पकया।
काय्षक्म् मे ् अतंरा्षष््््ीय योग पखलाड्ी धीरहेद्् ् वमा्ष मखुय्
प्प्शक्क् थ।े पखलाप्डयो ्क ेउतक्षृ् ्प्द्श्षन िर डॉ पदनशे

िहद््व्शंी (पजला आयषु अपधकारी)  गोसव्ामी जयतं
पवषण् ुभारती (छत््ीसगि ्योगासन सि्ोरस््ष एसोपसएशन),
डॉ अपनता साह,ू अनिू बसंल (सह राजय् प्भ्ारी, भारत
सव्ापभमान) भारत लाल ताम्क्ार, सतंोष यादव,लाला
राम वमा्ष,पखलशे्र् वमा्ष एव ं मरा्ष सरििं मकुशे दवेागंन
सपहत अहय् िदापधकापरयो ्मौजदू थ।े 

योग प््जियोजगिा मे ्पाटन जवस के जिलाडी् रहे प््थम

अजभषेक पांडे 
भभलाई। क्वार्षर नंबर 10 एफ ,

स्ट््ीर-7, सेक्रर 2
पनवासी 32 वष््ीय
अपभषेक िांडे का
गुर्वार को पनधन हो
गया। वे स्वग््ीय

शैले्द्् िांडे के िुत्् व पजते्द्् िांडे के
भतीजे थे। उनका अंपतम संस्कार
शुक््वार को दोिहर 12.30 बजे
रामनगर मुन्कतधाम मे् पकया
जाएगा।
जकिाबुल बेगम
भभलाई। मरौदा सेक्रर वाड्ष 12 के
ब्लॉक अध्यक्् अब्दुल गफ्फार की

मां पकताबुल बेगम
का पनधन गुर्वार
को हो गया है।
उनकी अंपतम यात््ा
2 जनवरी को दोिहर

12 बजे पनज पनवास एम
िाकेर/ब्लॉक 11, क्वार्षर ए मरौदा
सेक्रर से सेक्रर-6 के जामा
मन्सजद के पलए पनकलेगी और
केम्ि 1 मुन्सलम कप््िस््ान मे् सुिुद््े
ख्ाक पकया जायेगा। वे मुश्ताक
अहमद की मां, फरहान, जीशान,
रेहान और पजया की दादी थी्।

जनधन

भभलाई। िंपडत मदन मोहन मालवीय उच््त््र
माध्यपमक पवद््ालय कोहका पभलाई मे् िं. मदन मोहन
मालवीय जयंती एवं वाप्षषकोत्सव हष््ोल्लास के साथ
मनाया गया। सव्षप््थम उिरोक्त काय्षक््म मे् िं. मदन
मोहन मालवीय के तैलपित्् िर मुख्य अपतपथ द््ारा
माल्याि्षण कर िूजा अि्षना पकया गया। काय्षक््म मे्
मुख्य अपतपथ के र्ि मे् हैवी ट््ांसिोर्ष कंिनी के
डायरेक्रर एवं सव्ष समाज कल्याण सपमपत के अध्यक््
इंद््जीत पसंह 'छोरू' के अस्वस्थ होने के कारण वे स्वयं
उिन्सथत नही् हो सके। सव्ष समाज कल्याण सपमपत के
महासपिव मलकीत पसंह, उिाध्यक्् जोगा राव,
शाहनवाज् कुरैशी, अपनल िौधरी, पनम्षल पसंह 'पनम्भे',
रमन राव, इंद््जीत पसंह 'पिंरू', राम पहंदपरया, परज््ू पसंह,
वापजद अंसारी, रमन सारथी, गुरप््ीत पसंह, िंकज शम्ाष,
सुनील यादव की गपरमामयी उिन्सथपत रही। काय्षक््म की
अध्यक््ता हपरद््ापरका प््साद साहू अध्यक्् िं. मदन मोहन
मालवीय पशक््ण सपमपत कोहका, पभलाई, पवशेष
अपतपथ के र्ि मे् पगरवर बंरी साहू सभािपत, नगर

िापलक पनगम पभलाई, पवजय साहू िूव्ष के््डा सदस्य
छ.ग. शासन, के. आर. देशमुख सपिव िं. मदन मोहन
मालवीय पशक््ण सपमपत, पदनेश वम्ाष िालक पशक््क
सपमपत सदस्य, गया प््साद वम्ाष िूव्ष िालक पशक््क
सपमपत अध्यक््, उिाध्यक््  देवपसंग साहू, कोषाध्यक््
सुरेह्द्् जेठमल, िूव्ष प््ािाय्ष िुर्षोत््म साहू उिन्सथत थे।
तत्िश््ात मुख्य अपतपथ एवं पवशेष अपतपथयो् द््ारा अिने
उद््ोधन मे् िंपडत मदन मोहन मालवीय के बारे मे्
व्याख्यान पदया गया । 

जबजनेस साइट
पं. मदन मोहन मालवीय की जयंिी पर वाजष्गक उतस्व का आयोजन

भकत्िमय श््ीरामकथा
पहंदा मे ्आज से 

पाटन। िहंदा गांव मे् 57 वी्
श््ीरामकथा का वापष्षक आयोजन 2 से
4 जनवरी तक रखा गया ह।ै सबुह 11
बजे से संगीतमय
श््ीरामकथा प््पतपदन
अलग अलग
मणड्पलयो ् द््ारा होगी।
हर पदन 5 पिन्हहत
मडंली भाग लेग्ी। राष््््ीय सव्यसंवेक
सघं क ेशताबद्ी वष्ष क ेउिलक््य् मे ्सघं
व सतंसमाज क े वकत्ाओ ् द््ारा धम्ष
मिं को सबंोपधत करेग्।े 2 जनवरी को
सघं क ेप््ातं सामापजक सदभाव प्म्खु
कौशलेद्् ् प्त्ाि सबंोपधत करेग्।े 3
जनवरी को जामड्ी िारशे्र् धाम के
सतं रामबलकदास महातय्ागी का
समब्ोधन होगा।  4 जनवरी को प््ाहत्
सघंिालक रोिलाल वमा्ष का
समब्ोधन होगा। 

गुमशुदा की तलाश

सुभाष कुमार नायक (30 वष्ष) पिता
बलदाऊ राम नायक गुप्ियारी रायिुर
से लािता हो गया है। काला जी्स
और नीला शर्ष िहना हुआ है। पहंदी
और छत््ीसगि् भाषा जानते है। घर
से काम िर जा रहा हूं बोल कर
पनकला है, आस-िास और परश्तेदारो्
के घर  भी िता कर पलया है, लेपकन
कही् नही् पमला। पजस पकसी भी
सज््न को पदखे या पमले तो कृिया
पनम्न िते िर सूपित करे।

बलदाऊ राम नायक
ग््ाम-पंदर, पो. आ. गुजरा, थाना-पाटन

जजला-दुग्ग (छ.ग.)
मो. 9755824556, 8269090390 

सुभाष कुमार नायक



खबर संकंंेप
शबदंो ंकी सादगी के कबव
थे शुकलं: बृजेदंंं दानी
धमधा। धमधा नगर पंचायत के
उपाधंयकंं बृजेंदंं दानी ने फहंदी
साफहतंय के फवफशषंं कफव एवं
किाकार फवनोद कुमार शुकंल को
शंंदंंांजफल अफंपित की है। उनंहोंने
कहा फक हुए यह कहना अनुफचत
नहीं होगा फक उनंहोंने साफहतंय को
आडंबर से मुकंत कर संवेदना से
जोडंा। उनकी रचनाओं में जीवन
की साधारण घटनाएँ असाधारण
अिंंों के साि उपसंसित होती हैं।
छतंंीसगढं की भूफम से उपजे फवनोद
कुमार शुकंल ने कफवता, कहानी
और उपनंयास के माधंयम से आम
मनुषंय के भीतर फछपे संघरंि,
करंणा, मौन और संवेदनशीलता
को संवर फदया। 
पहंडोर सकंूल को बमला
पांच  पानी जार
सेलूद। भूतपूवंि सरपंच संवगंंीय
गजेंदंं मढफरया की संमृफत में उनके
धमंिपतंनी एवं वतंिमान सरपंच माया
मढफरया और उनके सुपुतंं संदीप
मढफरया ने शासकीय पूवंि माधंयफमक
शाला एवं पंंािफमक शाला पहंडोर
को पांच नग पानी जार सपंंेम भेंट
फकया। फवदंंालय के फशकंंक ओम
पंंकाश पाणंडेय ने पानी जार फमलने
से बचंंों की पेयजल समसंया हाल
होने की बात कही है। इस दौरान
पंंाचायंि लकंंंमण कुमार देवांगन,
माधंयफमक फवभाग पंंभारी हुमेंदंं
कुमार देवांगन एवं पंंािफमक फवभाग
पंंभारी रजनी वमंाि सफहत ममता
साहू, ओम पंंकाश पाणंडेय, जया
झा, शाला पंंबंधन सफमफत के
अधंयकंं फदलीप मढफरया सफहत सभी
सदसंयों ने आभार जताया है।
नए साल मे ंलगेगंे समंाटंत
बबजली मीटर

दुग्ग।  सीएसपीडीसीएल ने  65
पंंफतशत फबजली उपभोकंताओं को
संमाटंि मीटर की सौगात दे दी है।
अब उपभोकंता नए साल में अपनी
फबजली खपत के एक-एक पैसे का
फहसाब रख सकेंगे। दुगंि, बालोद
और बेमेतरा के 9.80 लाख
उपभोकंताओं में से कुल 5.71 लाख
उपभोकंताओं के घरों में संमाटंि मीटर
लग चुका है। फभलाई शहर पफंंिम में
62075, फभलाई पूवंि संभाग में
48968, दुगंि शहर संभाग में
59244 मीटर लग चुके हैं। संमाटंि
मीटर लगाना पूरी तरह से
फनःशुलंक है।

रायपुर, शुकंंवार 2 जनवरी 2026 13बभलाईharibhoomi.com

हरिभूिि न्यूज : दुर्ग

मोदी की गारंटी लागू करवाने और लंफबत मांगों के फनराकरण
को लेकर छतंंीसगढं कमंिचारी-अफधकारी िेडरेशन के
आहंंान पर फजलेभर के अफधकारी-कमंिचारी फजला संंरीय
कलम बंद, काम बंद आंदोलन पर चले गए हैं। आंदोलन के
चलते कलेकंटंंेट सफहत फवफभनंन शासकीय कायंािलयों में
फदनभर सनंनाटा पसरा रहा, वहीं एसडीएम व तहसील
कायंािलयों में फनयत पंंकरणों की सुनवाई नहीं हो सकी। फजन
मामलों में आज सुनवाई होनी िी, उनकी आगामी फतफियों
की सूचना कायंािलयों के बाहर चसंपा की गई।

िेडरेशन के पूवंि घोफरत कायंिकंंम के अनुसार
अफधकारी-कमंिचारी सामूफहक अवकाश लेकर 31 फदसंबर
तक आंदोलनरत हैं। इस कंंम में फवफभनंन फवभागों के कमंिचारी

फहनंदी भवन, दुगंि के सामने एकफंंतत होकर फदनभर धरना-
पंंदशंिन करते रहे और अपनी मांगों के समिंिन में जोरदार
नारेबाजी की। 

धरना संिल पर पहुंचे वफरषंं कांगंंेस नेता अरंण वोरा ने
आंदोलनरत अफधकारी-कमंिचाफरयों को अपना समिंिन
फदया। वोरा के पहुँचते ही कमंिचाफरयों में से कुछ ने मधंयपंंदेश
के पूवंि मुखंयमंतंंी रहे मोतीलाल वोरा के कायंिकाल को याद
फकया। कमंिचाफरयों ने कहा फक उस दौर में कमंिचाफरयों के
फहतों को लेकर सरकार का रवैया सकारातंमक रहता िा और
कमंिचाफरयों को कई पंंकार की सुफवधाएं एवं लाभ समय पर
फमलते िे। उनंहोंने यह भी कहा फक उस समय शासन-

पंंशासन कमंिचाफरयों की समसंयाओं को गंभीरता से सुनता
और समाधान की फदशा में पहल करता िा।
सरकार को इस चेतावनी को गंभीरता से लेना चाफहए।
कमंिचाफरयों की पंंमुख मांगों में केंदंं के समान देय फतफि से
महंगाई भतंंा लागू करना, डीए एफरयसंि को जीपीएि खाते में
समायोफजत करना, चार संंरीय समयमान वेतनमान,
फवफभनंन संवगंंों की वेतन फवसंगफतयां दूर करना, कैशलेस
उपचार सुफवधा लागू करना, 300 फदवस अफंजित अवकाश
नगदीकरण, संफवदा व अफनयफमत कमंिचाफरयों के
फनयफमतीकरण तिा सेवाफनवृतंं आयु 65 वरंि फकए जाने
जैसी मांगें शाफमल हैं।

अरिकािी-कि्गचारियो् के आंदोलन के सिर्गन िे् उतिे वोिा, बोले-वादो् पि अिल किे सिकाि
बहंदी भवन के सामने धरने पर बैठे कमंतचारी, शासन को अपनी मांगो ंसे कराया अवगत 
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दुगंि जनपद के पूवंि सभापफत
फटकेशंंरी लाल देशमुख ने आरोप
लगाया है फक छतंंीसगढ में
रोजगार गारंटी का बुरा हाल हैं
और छतंंीसगढ सरकार गंंामीणों
को रोजगार देने में असिल रही
हैं।  उनंहोंने जारी बयान में कहा फक
फवगत पाँच वरंंों में सभापफत रह
कर कागंंेंस सरकार के कायंि काल
में जल संरकंंण एवं सवंिधन हेतु
कई डबरी, नाले, संटाि डेम जैसे
अनेके कायंि हुए, वही फनजी कंंेतंं में
तालाब फनमंािण, भूफम
समतलीकरण पशु पालन शेड
फनमंािण जैसे अनेकों कायंि कर
कृरकों को पंंोसाफहत फकया गया।
जल संरकंंण कंंेतंं में अनेक काम
हुए। गंंामीण फवकास हेतु, संकुलो
का समतलीकरण, आहाता
फनमंािण, शेड फनमंािण, शौचालय,

रोजगार गारंटी का बुरा हाल, असिल
साबबत हो रही राजयं सरकार: देशमुख  

पूर्व सभापति ने लगाए आरोप

बीएसपी के शंंबमको ंको बडीं राहत, 20% ठेका छंटनी रोकने का िैसला

िहज अफवाह है बीएसपी प्लांट औि हॉस्पपटल को बेचने की खबि
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दुगंि लोकसभा कंंेतंं के सांसद फवजय
बघेल और पूवंि कैफबनेट मंतंंी पंंेम
पंंकाश पांडेय ने फभलाई इसंपात संयंतंं से
जुडंे शंंफमकों, ठेका कफंमियों और भूतपूवंि
कमंिचाफरयों के मुदंंों पर संयुकंत वकंतवंय
जारी फकया। दोनों जनपंंफतफनफधयों ने
कहा फक शंंफमक संगठनों दंंारा सौंपे गए
मांग-पतंं पर लगातार सकारातंमक और
गंभीरता के साि चचंाि चल रही है। कई
फबंदुओं पर समाधान फनकल चुका है,
जबफक शेर मुदंंों पर पंंफंंकया जारी है।
जनपंंफतफनफधयों ने बताया फक फभलाई
इसंपात संयंतंं, फभलाई हॉसंसपटल, मैतंंी
बाग और शंंफमक फहतों से जुडंे सभी मुदंंों
पर जनता के साि पूणंि पारदफंशिता व
संवाद बनाए रखा जाएगा।
जनपंंफतफनफधयों ने संपषंं फकया फक
शंंफमकों पर संयंतंं के गेट पर अकारण

बनाए जा रहे दबाव को पूणंितः समापंत
कर फदया गया है। यह फनणंिय शंंफमकों के
समंमान, गफरमा और कायंिसंिल पर
संवसंि वातावरण सुफनफंंित करने की
फदशा में एक बडंा कदम है। इसके साि
ही यह भी फनणंिय फलया गया है फक 20
पंंफतशत ठेका शंंफमकों की छंटनी अब
फकसी भी संसिफत में नहीं की जाएगी। यह

फनणंिय हजारों शंंफमक पफरवारों के फहतों
की सुरकंंा करता है और औदंंोफगक
शांफत को बनाए रखने में सहायक होगा।
उनंहोंने यह भी बताया फक फरटेंशन से
संबंफधत फवरय पर अभी फवसंंृत चचंाि
जारी है। इस फवरय की संवेदनशीलता
को देखते हुए यह संपषंं फकया गया है फक

इसका समाधान पूरी तरह जनफहत,
शंंफमक फहत एवं फभलाई के दीघंिकाफलक
फहतों को धंयान में रखते हुए फकया
जाएगा। इस फवरय पर फकसी भी पंंकार
का जलंदबाजी में फनणंिय नहीं फलया
जाएगा, बसंलक सभी पकंंों से फवचार-
फवमशंि के पिंंात संिायी एवं नंयायसंगत
समाधान सुफनफं ंित फकया जाएगा।
सांसद और पूवंि मंतंंी ने पूवंि कफंमियों से
फवशेर रंप से अपील करते हुए कहा फक
वतंिमान में फकसी भी पंंकार के दबाव में
आकर कोई भी बडंी राफश जमा न करें।
यफद फकसी अफधकारी, पंंबंधक या
फकसी अनंय वंयसंकत दंंारा फकसी पंंकार
का मानफसक, आफंििक या पंंशासफनक
दबाव बनाया जाता है, तो उसकी
जानकारी ततंकाल जनपंंफतफनफधयों
अिवा संबंफधत संगठन को दें, ताफक
समय रहते आवशंयक हसंंकंंेप और
कारंिवाई की जा सके।

बभलाई के बहतो ंसे बकसी भी पंंकार 
का समझौता नही ं

जनप््बतबनबधयो् ने म्पष्् कहा बक बभलाई इम्पात संयंत्् को िेचने
अथवा बभलाई स्मथत हॉस्मपटल को िेचने की कोई भी प््ब््कया न तो

प््ारंभ हुई है और न ही इस संिंध मे् कोई प््स््ाव बवचाराधीन है।
इस बवषय मे् फैलाई जा रही सभी अफवाहे् पूण्यतः बनराधार,

भ््ामक एवं जनबहत के बवर्द्् है्। आम नागबरको् एवं श््बमको् से
अपील की जाती है बक वे इस प््कार की अफवाहो् पर बवश््ास न
करे्। बभलाई वाबसयो् को आश््स्् करते हुए दोनो् जनप््बतबनबधयो्
ने कहा बक बभलाई शहर, उसके उद््ोग, श््बमक, कम्यचारी, भूतपूव्य
कम््ी एवं उनके पबरवारो् की समम्याओ् मे् हम सभी पूरी मजिूती
के साथ खड्े है्। बभलाई के बहतो् से बकसी भी प््कार का समझौता
नही् बकया जाएगा और हर मुद््े पर जनता के साथ संवाद िनाए

रखा जाएगा। मैत््ी िाग को छत््ीसगढ् शासन को सौ्पने संिंधी पत््
बभलाई इम्पात संयंत्् प््िंधन द््ारा लगभग डेढ् माह पूव्य ही शासन

को प््ेबषत बकया जा चुका है। इस बवषय पर शासन स््र पर
आवश्यक प््ब््कयाएं प््गबत पर है् और भबवष्य मे् इस संिंध मे्

सकारात्मक बनण्यय की अपेक््ा है। चूंबक मांग-पत्् के कुछ बवषय
ऐसे है् बजन पर बनण्यय िोड्य स््र से बलए जाने आवश्यक है्,

इसबलए सभी बिंदुओ् पर चरणिद््, साथ्यक एवं म्थायी बनराकरण
की बदशा मे् काय्य बकया जा रहा है। जैसे-जैसे बनण्यय अंबतम र्प

ले्गे, उनकी जानकारी समय-समय पर साव्यजबनक की जाएगी। 

सांसद बवजय बघेल और पूवंत कैबबनेट मंतंंी
पंंेमपंंकाश पांडे ने संयुकतं रपं से जारी बकया बयान

एनआरएलएम कैडरो ंने सममंानजनक
मानदेय और भतंंा देने की उठाई मांग
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पंचायत और गंंामीण फवकास फवभाग
के एनआरएलएम फबहान योजना के
अंतगंित कायंि करने वाली मफहलाओं
ने दुगंि में फजला संंरीय पंंदशंिन फकया
और अपनी मांगों को लेकर पंंशासन
को जंंापन सौंपा। इस पंंदशंिन में

सफंंकय मफहला, पशु सखी, कृफर
सखी, आरबीके, एिएलसीआरपी
और बैंक फमतंं शाफमल रहीं। पंंदशंिन
का नेतृतंव पंंांताधंयकंं पदमा पाफटल
ने फकया। बडंी संखंया में गंंामीण कंंेतंंों
से मफहलाएं दुगंि पहुंचीं। 

सभा को यूफनयन के सलाहकार
फवशंंजीत हारोडे ने भी संबोफधत
फकया और सभी कैडरों के फलए
समंमानजनक मानदेय तय करने की
मांग उठाई। सभा को संबोफधत करते
हुए सलाहकार फवशंंजीत हारोडे ने
सभी कैडरों के फलए समंमानजनक
मानदेय की मांग की। पदमा पाफटल
ने कहा फक हमारा मानदेय जो 1910
रंपए माफसक है। यह इस लायक भी
नहीं है फक हम अपनी छोटी सी

जरंरत भी पूरी कर सके। मानदेय से
अफधक राफश फवभाग के काम करने
में ही खचंि हो जाती है। पडंोसी राजंय
महाराषंंंं में सफंंकय मफहला को 6000
रंपए फदया जाता है फजसमें केंदंं का
3000 रंपए व राजंय का 3000 रंपए
होता है। उनंहोंने बताया फक
वंयसंकतगत मोबाइल में ऑनलाइन
काम कराया जा रहा है। रफजसंटर
वकंक के साि साि तमाम कायंि
एंडंंाइड मोबाइल से भी करना पडंता
है। मोबाइल का फरचाजंि भी 300 से
350 रंपए हो चुका है। 1910 रंपए
मानदेय में 15000 रंपए के मोबाइल
में 350 रंपए का नेट चाजंि खचंि कर
कैसे काम करें। कई बार जनपद या
कंलसंटर आना जाना पडंता है

फजसका हमें कोई यातंंा भतंंा नहीं
फदया जाता। वरंंों से कायंिरत सफंंकय
मफहलाओं को जबरदसंंी कायंि से
हटाया जा रहा है जो पूरी तरह गलत
है। मांगों के समिंिन में 5 जनवरी को
यूफनयन की ओर से राजधानी रायपुर
में एक फदवसीय पंंदशंिन करते हुए
जंंापन सौंपा जाएगा।
पंंदशंिन में सफंंकय मफहला सरोफजनी
गायकवाडं, पूफंणिमा साहू, फडगेशंंरी,
पूफंणिमा नेताम, रंपकुंवर आफडल,
कृफर सखी भगवती शंंीवास, फवजय
लकंंंमी पाणंडे, पशु सखी भारती साहू
लफलता साहू शीला साहू,
एिएलसीआरपी हेमपुषंपा, सफरता
फनराद, रंसंकमणी फनराद रोमा टंडन
सफहत सैकडंों मफहलाएं शाफमल हुई।

n दुर्व मे् सन््िर मनहलम, पशु
सखी, कृनि सखी और
बै्क नमत्् िे सौ्पम ज््मपि

5 को रायपुर मे ंबडां पंंदशंतन, यूबनयन ने दी आंदोलन की चेतावनी

बरकेश ने उठाया नौतनवा
के सटंॉपेज का मुदंंा 
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दुगंि-गोरखपुर नौतनवा एकंसपंंेस के
दुगंि संटेशन से समय पफरवतंिन,
फनयफमत पफरचालन के फलए रेल
मंतंंी अफंंशनी वैषंणव को फवधायक
फरकेश सेन ने पतंं फलखा है।
फवधायक सेन ने गोंफदया बरौनी
एकंसपंंेस को सपंताह तीन फदन वाया
मऊ, बेलंिरा रोड, सलेमपुर, भटनी,
फसवान, छपरा होते हुए चलाए जाने
तिा वापसी में पावर हाऊस संटेशन
पर संटॉपेज की मांग भी की है।

फवधायक फरकेश सेन ने केंदंंीय
रेल मंतंंी को फलखा बताया फक उतंंर
पंंदेश, पूवंाांचल तिा फबहार के
लाखों लोग छतंंीसगढं के फभलाई,
दुगंि, रायपुर, फबलासपुर, जगदलपुर
व अनंय कंंेतंंों में फनवासरत हैं। वे
अपने गृह गंंाम जाने के फलए
नौतनवा व गोंफदया बरौनी एकंसपंंेस
का इसंंेमाल करते हैं। दुगंि रेलवे
संटेशन से नौतनवा एकंसपंंेस सपंताह
में केवल दो फदन ही चलती है
फजसके कारण याफंंतयों को फनधंािफरत
समय पर यातंंा करने के फलए फटकट
नहीं फमल पाता है। सपंताह में केवल
2 फदन चलने कारण याफंंतयों का

अतंयफधक दबाव रहता है और
अनेक यातंंी समय पर यातंंा करने से
वंफचत हो जाते हैं। इस समसंया के
फनराकरण हेतु नौतनवा एकंसपंंेस को
फनयफमत रंप से चलाया जाना अफत
आवशंयक है। नौतनवा एकंसपंंेस दुगंि
रेलवे संटेशन से संधंया 7:40 बजे
रवाना होती है जो दूसरे फदन बनारस
पहुंचती है, इसके बाद मऊ बेलिरा
रोड सलेमपुर भटनी देवफरया होते
हुए राफं ंत गोरखपुर व नौतनवा
पहुंचती है। याफंंतयों को देर रात
संटेशन में उतरने के कारण अपने
फनधंािफरत संिान तक जाने के फलए
कोई साधन नहीं फमल पाता है। उनंहें
रात रेलवे संटेशन में गुजारना पडंता
है। यफद नौतनवा एकंसपंंेस को दुगंि
संटेशन से से सुबह 8 बजे से शाम 4
बजे के बीच चलाया जाए तो यातंंी
सही समय पर अपने फनधंािफरत संिान
तक पहुंच जाएंगे। 

समय पबरवतंतन व तीन बदन नए रटं को बताया जररंी

तीजन ने बवपदाआेंसे
कभी नही ंमानी हार 
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अंंदंिशताबंदी से अफधक समय से
अपने अलंहदा पंडवानी गायन से
दुफनया को समंमोफहत करने वालीं
पंडवानी गाफयका तीजन बाई
पंडवानी की फमिक बन गई हैं। पुतंं
की आकसंसमक मौत के सदमे से दो
साल से बीमार चलने के बाद भले
ही उनका तंबूरा मौन हो गया है
लेफकन बतौर पंडवानी गुरं उनके
फशषंय फभलाई से टोफकयो तक
छतंंीसगढं की इस लोकफवधा को
समृदंं क रहे हैं। 

देश के सवंंोचंं नागफरक समंमान
पदंंशंंी,पदंंभूरण और पदंंफवभूरण
अलंकरण से अलंकृत छग की यह
इकलौती लोगगाफयका के इस
फहमालयीन फशखर पर पहुंचने के
पीछे उनकी दीघंि साधना और तंयाग
और संघरंि है। कदम  दर कदम कला
की ऊंचाई के संग  उनके साि साि
फवपदाएं और दुखों का फसलफसला
भी चलता रहा। इनका मुकाबला
करने की उनकी ताकत भी इस गफत
से उनंहें फमलती रही, यही उनकी
अनूठी सिलता की कारण भी है।
फनयफत का कूंंर खेल देफखये फक बेड
में ले जाने वाली असंवसंिता और
ढलती उमंं में भी दुख का वजंंपात
कम नहीं हो रहा है। लेफकन ये हताश
होने वाली आम संंंंी नहीं िौलाद
और कला की धमनभटंंी में तपकर
कुंदन की तरह दमकने वालीं तीजन
बाई हैं। दो साल पूवंि अपने पुतंं

कौशल के हंदयाघाते से चल बसने
और फिर सदमे से पैरालाइज अटैक
से संघरंि कर रही तीजन को   अब
फिर फनयफत ने एक बडंा पाफरवाफरक
आघात दे फदया है। वरंंो से बेटी की
तरह उनकी तीमारदारी और
देखभाल करने वालीं उनकी बहू
दुलेशंंवरी भी 29 फदसंबर को
अचानक चल बसी।  तीजन बाई के
बीमार होने के दौरान फपछले दो साल
से तो  बहन बहू रेणू देशमुख के साि
दुलेशंंरी हर पल उनकी बचंंे की
माफनंद सेवा सुशंंुरा में मुसंंैद रहती
िीं।  कलाकारों ने बताया फक अपने
संवसंि रहते जब भी तीजन बाई देश
पंडवानी कायंिकंंम देने जाती िीं,
दुलेशंंरी उनकी पूरी तैयारी व
पंडवानी के पूरे लोक आभूरण
सजाती  िीं।  तीजन बाई के पौतंं
जीवन  बताते हैं फक मेरे पापा
फदलहरण व मां दुलेशंंरी पारधी
दीदी( तीजन बाई)  के फलए सब
कुछ  िे। अब फजमंमेदारी पफरवार के
हम सबकी बढं गई है। लोक
कलाकार मनहरण सावंाि व वफरषंं
कलाकार नकुल महलवार बताते हैं
फक पंडवानी गाफयका तीजन बाई
छतंंीसगढं का गौरव हैं। 

आबलया पहुंची ंतीजन पर बिलमं बनाने
तीजन िाई के जीवन मे् एक पल सुख का पीछा करते दुख कैसे आता है इसका
ताजा उदाहरण िेटे बदलहरण की पत्नी दुलेश््री के आकस्ममक बनधन के वक्त
उन के कला जीवन पर िनने वाली फीचर बफल्म की तैयारी को गबत बमलना है।
तीजन की पुत््वधू का शोककाय्यक््म दो बदसंिर को है इसी दौरान िालीवुड के
प््बसद्् अबभनेता नवाजुद््ीन बसद््ीकी की बफल्म डायरेक्टर पत्नी आबलया बपछले
दो बदनो् ने बफल्म की तैयारी के बलए तीजन के घर  गबनयारी पहुंची हुई है्। वष्य
2019 मे् आबलया तीजन िाई के बनवास गबनयारी आई थी् ति वे म्वम्थ थी और
कुछ शूबटंग व बरकाब्डि्ग की थी। लेबकन कोरोना व अपबरहाय्य कारणो् से यह
प््स््ाबवत बफल्म का काम थम सा गया था, अि बनद््ेशक आबलया के यहां बफर
िातचीत के बलए आने से रफ्तार बमलने के आसार है्। पूव्य मे् इस बफल्म मे बिग
भी अबमताभ तीजन के गुर् व नाना का बकरदार बनभाने वाले थे। लेबकन लंिे
अंतराल के िाद कौन इस भूबमका को बनभाएगा यह देखना बफल्म िनने के िाद
बदलचम्प होगा। रोचक यह भी होगा बक तीजन का बकरदार कौन हीरोइन
बनभाएगी  और दो साल से अम्वम्थ तीजन िाई के तंिूरे को बनद््ेशक आबलया
बकतना सुर दे पाएंगी। 

पुत्् के बिछड्ने के िाद अि सेवा सुश््ुषा करने वाली पुत््वधु भी
चल िसी, कलाकारो् ने िंधाया पंडवानी गाबयका को संिल 

अंचल की खबरें

ओपन बजम व झूला लगाने हुआ भूबमपूजन

अंडा। गंंाम पंचायत कुिरेल में ओपन फजम एवं झूला संिापना कायंि के
फलए फवफधवत भूफमपूजन फकया गया। इस दौरान सभापफत जनपद पंचायत
दुगंि लोमश चंदंंाकर, सरपंच गीता गजपाल सफहत बडंी संखंया में संिानीय
युवा वगंि उपसंसित िे। 

जामगांव मे ंसवंासथंयं सेवा बीमार, जनता परेशान
जामगांव आर। दुगंि फजला मुखंयालय से मातंं 35 फकलोमीटर दूर 50

गंंामों के 85000 आम
जनता का जीवंत केंदंं
संिल जामगांव आर
का संवतंतंंता के 75
साल बाद भी मूलभूत
फवकास की संवासंि
सेवा के फलए तरस रहा
है। यहां असंपताल के
अभाव में परेशान आम
जनता की आवाज
सुनी नहीं जा रही है।
इसी तरह राषंंंंपफत की
मुहर लगने के 9 साल

बाद भी जामगांव आर को बंलॉक की घोरणा नहीं की गई है। संवतंतंंता के
75 साल बाद भी जामगांव आर में शासकीय संवासंि केंदंं पंंारंभ नहीं करने
के साि ही यहां उपडाकघर नहीं खोलने से आमजन परेशान हो रहा है।
जामगांव आर में उपतहसील ,शासकीय संकूल कालेज िाना तो है लेफकन
शासकीय फचफकतंसालय का नही होना आम जनता के फलए परेशानी का
सबब है। अनेक  बार बीमार गंंामीण तंवफरत उपचार नहीं फमलने से शहर
की ओर जाते समय रासंंे में दम तोडं देते है। यह ददंिनाक संसिफत नेताओ
के फलए आतंम अवलोकन का फवरय है। 

तालाबों का पचरी करण, जैसे अनेकों कायंि
हुए, पयंािवरण संरकंंण हेतु
अनेकों पेड लगाये गये,
गौधन संरकंंण हेतु गौठानों
का फनमंािण फकया गया।
देशमुख ने पंंशंन करते हुए पुछा फक सरकार
यहा बताये उपरोकंत कायंि वतंिमान में कहा
संचाफलत हो रही हैं, माँग के आधार पर
गंंामीणों को फकतना रोजगार दे पा रही हैं।

उनंहोंने कहा फक मनरेगा के तहत बनाये गये
सावंिजफनक शौचालय का
बुरा हाल हैं, वह योजना को
आगे बढा नहीं पा रही हैं। पूवंि
में मनरेगा दंंारा गंंाम पंचायत

भवन उफचत मूलंय की दुकान जैसे मूलभूत
बडंे कायंि हुए हैं। उनंहोंने कहा फक मजदूरों
को लेकर गांव गांव आंदोलन भी फकया
जायेगा। 

n पूर्व मे् हुए कई निम्मवण कमर्व
अब िही् नमल रहम कमम 

पाटन मे ं21 बरस बाद मंडई मेला का
आयोजन, 6 को बबखरेगी लोकरंग की छटा

पाटन। नगर पंचायत पाटन में करीब 21 वरंंों के लंबे
अंतराल के बाद एक बार फिर वाफंरिक मडंई मेला सह मंडई
फमलन समारोह का आयोजन होने जा रहा है। यह आयोजन
आगामी 6 जनवरी को भवंय रंप से संपनंन होगा। नगर के
रेसंट हाउस के पीछे संसित फवशाल मैदान में मेले की
तैयाफरयां तेज गफत से चल रही हैं। 

मैदान में एक से बढंकर एक आधुफनक व आकरंिक
झूले लगाए जा रहे हैं, फजनमें डंंेगन झूला, बंंेक डांस,
जलपरी झूला, डोरा-डोरा सफहत कई अनंय मनोरंजन के
साधन शाफमल हैं। बचंंों से लेकर युवाओं और बुजुगंंों तक
के फलए यह मेला खास आकरंिण का केंदंं बनने जा रहा है।
साि ही, बाहर से आने वाले वंयापाफरयों के फलए दुकानों की
उफचत वंयवसंिा की जा रही है तिा आसपास के कंंेतंंों में
वंयापक साि-सिाई अफभयान भी चलाया जा रहा है। मेले
में आने वाली भारी भीडं को धंयान में रखते हुए पाफंकिंग
वंयवसंिा पर फवशेर धंयान फदया जा रहा है। इसके फलए
मैदान को समतल फकया जा रहा है ताफक फकसी पंंकार की
अवंयवसंिा न हो। उलंलेखनीय है फक फपछले कई वरंंों से
नगर पंचायत पाटन में मडंई मेले का आयोजन नहीं हो पाया
िा। इसे पुनः शुरं कराने की पहल नगर पंचायत अधंयकंं
योगेश फनकंंी भाले ने की, फजसके बाद यह पारंपफरक
आयोजन फिर से जीवंत हो रहा है। 

मंगलवार को नगर पंचायत अधंयकंं योगेश फनकंंी
भाले, उपाधंयकंं फनशा सोनी, पारंिद केवल देवांगन, संवामी
आतंमा नद संकूल के अधंयकंं फमलना देवांगन सफहत अनंय
पारंिदों ने अफधकाफरयों एवं नगर पंचायत कमंिचाफरयों के
साि मेला संिल का फनरीकंंण फकया। 



खबर संक््ेप

वसकोला बस््ी से नेशनल
हाईवे िक बनेगी एप््ोच रोड
दुर्ग। वाड्ा 16 जयंिी नगर वसकोला
बस््ी से नेशनल हाईवे िक
प््स््ाववि एप््ोच रोड वनमा्ाण को
लेकर केवबनेट मंत््ी गजेनद््् यादव ने
वनरीक््ण वकया। थि्ल वनरीक््ण के
दौरान उनह्ोन्े क््ेत््वावसयो ्से सडक्
वनमा्ाण से जुडी् आवशय्किाओ,्
समथय्ाओ ्और संभाववि समाधानो्
पर ववस््ृि चचा्ा वकए।
मंत््ी यादव ने कहा वक एप््ोच रोड
बनने से वसकोला बस््ी के
नागवरको ्को नेशनल हाईवे िक
सीधी और सुरव््कि पहुंच वमलेगी,
वजससे आवागमन सुगम होगा व
क््ेत्् के ववकास को गवि वमलेगी।
उनह्ोन्े संबंवधि ववभागीय
अवधकावरयो ्को वनद््ेश वदए वक
थि्ानीय जरर्िो ्को धय्ान मे ्रखिे
हुए जलद् से जलद् सडक् वनमा्ाण
का इथट्ीमेट िैयार वकया जाए,
िावक वनमा्ाण काय्ा शीघ्् प््ारंभ
वकया जा सके। साि ही मंत््ी यादव
ने वाड्ा के ववकास को धय्ान मे्
रखिे हुए सामुदावयक भवन
वनमा्ाण, आंिवरक सडक्ो ्के सुधार
ििा नावलयो ्के वनमा्ाण हेिु भी
आवशय्क वदशा-वनद््ेश वदए। इस
अवसर पर पार्ाद  वखलावन
मवटयारा, कांशीराम कोसरे, युवराज
कुंजाम, वजला उपाधय्क्् वशवेद्््
पवरहार सवहि बडी् संखय्ा मे्
क््ेत््वासी उपसथ्िि िे।
ववधारक चनद्््ाकर ने
सव्चछ्िा के वलए वकरा प््ेवरि

दुर्ग। संि सिपाल महाराज के
प््ेरणा से मानव उति्ान समूह द््ारा
दुग्ा पटेल चौक पर थव्चछ्िा
काय्ाक््म का आयोजन वकया गया।
आयोजन मे ्शावमल दुग्ा ग््ामीण
ववधायक लवलि चंद््ाकर ने साफ
सफाई करिे हुए लोगो ्को थव्चछ्िा
के प््वि प््ेवरि वकया। ववधायक
लवलि चंद््ाकर ने कहा वक
थव्चछ्िा हमारे जीवन का एक
महतव्पूण्ा वहथस्ा है और हमे ्इसे
अपनाने के वलए हमेशा प््यास
करना चावहए। उनह्ोन्े कहा वक
थव्चछ्िा से ही हमारा थव्ाथथ्य् और
पया्ावरण सुरव््कि रह सकिा है।
ववधायक लवलि चंद््ाकर ने प््देश
वावसयो ्को कलैड्र नव वर्ा की
शुभकामनाएं देिे हुए कहा वक यह
नया वर्ा हमारे वलए एक नए
अवसर है। हमे ्इसे सकारातम्क
और थव्चछ् बनाने के वलए प््यास
करना चावहए।  इस अवसर पर
महातम्ा अंनिा बाई, िुलसी साहू,
केशव पटेल, रोवहि नायक, संिोर
साहू, राजेश वनराद उपसथ्िि िे।
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हटरभटूम नय्जू :टभलाई

वभलाई इथप्ाि सयंतं्् मे ् वडवजटल
सदुढृि्ा और साइबर सरुक््ा क े वलए
अतय्ाधवुनक वसकय्ोवरटी आपंरशेसं
सेट्र का उदर्ाटन  बीएसपी के
वनदेशक प््भारी (वभलाई इथप्ाि
सयंतं््) वचत्् रजंन महापात्् ने वकया।
यह सेट्र परू ेसले नटेवक्क मे ्थि्ावपि
होन े वाला अपनी िरह का पहला
वसकय्ोवरटी ऑपरशेसं सेट्र ह।ै

इथप्ाि भवन  मे ् थि्ावपि यह
एसओसी एक केद्््ीकिृ सवुवधा ह,ै
वजसका उद््शेय् सगंठन क े कपंय्टूर
नेटवक्क, आईटी अवसंरचना,
प््णावलयो ्ििा महतव्पणू्ा डटेा पर होने
वाले साइबर खिरो ् की वनरंिर
वनगरानी, पहचान, ववशल्रेण और
तव्वरि प््विव््कया सवुनव््िि करना ह।ै
यह केद््् आईटी क ेसाि ओटी सरुक््ा
को भी सदुढृ ्करगेा ििा चौबीसो ्रटंे
बदलिे साइबर खिरो ् के ववरद्््
सिक्किा सवुनव््िि करगेा। वनदशेक
(आईआईटी कानपरु) एव ं चयेरमनै
(सीआईहब) प््ो. डॉ. मनीनद््् अग््वाल,
काय्ापालक वनदशेक पवन कमुार,
काय्ापालक वनदशेक पीक े सरकार,
काय्ापालक वनदशेक  कमल भाथक्र,
मुखय् महाप््बंधक प््भारी िापस
दासगुपि्ा, सीजीएम रवव शंकर,
प््ोग््ाम डायरकेट् प््ो. सोवमत्् सनाढ््,
सीईओ (सी3आईहब) डॉ. िवनमा
हाजरा, सीटीओ (सी3आईहब) डॉ.
रास व््दवदेी, सीएसओ (सी3आईहब)

डॉ. आनंद हांडा सवहि वववभनन्
ववभागो ् क े मखुय् महाप््बधंक, ववरष््
अवधकारी एवं ऑटोमेशन एवं
वडवजटलाईज्शेन ववभाग की टीम
उपसथ्िि िी।  एसओसी पवरयोजना
बीएसपी की इडंथट्््ी 4.0 रप्रखेा के
अिंग्ाि एक प््मखु वडवजटलीकरण
पहल ह,ै वजस ेमखुय् महाप््बधंक रवव
शकंर ििा महाप््बधंक एमएपी  वसहं
के माग्ादश्ान मे ् ऑटोमेशन एवं
वडवजटलाईज्ेशन ववभाग द््ारा
व््कयासन्वि वकया गया ह।ै

बीएसपी रे ्वसकर्ोवरटी
ऑपरेशंस सेट्र उदघ्ावटि 

सरुक््ा प््णावलरो ्
की प््विबद््िा

बीएसपी क े िायरकेि्र प्ि्ारी श््ी
महापात््ा न ेकहा डक  यह पहल दशे
की औद््ोडगक रीढ ्को सदुढृ ्करने
की डदशा मे ्एक महतव्पणू्स कदम है
तथा नवाचार और सरुक््ा प्ण्ाडलयो ्के
प्ड्त सयंतं् ्की प्ड्तबद्त्ा को दशा्सती
ह।ै जीएम एम पी. डसहं न ेकहा डक
साइबर हमलो ्स ेनिेवक्क की सरुक््ा
क ेडलए यह एक मलूितू आवशय्कता
थी।सी3आईहब क ेसॉफि्वयेर
इजंीडनयर काडत्सक पवार न ेएसओसी
क ेरणनीडतक लािो ्पर  प्स्््डुत दी।
एसओसी को बीएसपी मे ्ड््कयासन्वत
करान ेमे ्ऑिोमशेन एवं
डिडजिलाईज्शेन डविाग के
महाप्ब्धंक  सडमधा गपुत्ा, उप
महाप्ब्धंक एम. एस. चौहान,
सहायक महाप्ब्धंक सव्ाडत प्द्ीप एवं
सहायक महाप्ब्धंक  अडखलशे डमश््ा
सडहत ऑिोमशेन एवं
डिडजिलाईज्शेन की िीम का
महतव्पणू्स योगदान रहा।

हररभूिम न्यूज : रभलाई

वभलाई वनगम की थव्चछ्िा रैव्कंग
को बेहिर करने के वलए  आयुकि्
राजीव कुमार पांडेय की अधय्क््िा मे्
एक उच्् स््रीय समीक््ा बैठक
आयोवजि की गई।  थव्चछ् सव््ेक््ण
के अलग-अलग मानक है।् इन
मानको ् पर इस बार अलग-अलग
काय्ा होग्े। इस साल का थव्चछ्
सव््ेक््ण कुल 12,500 अंको ्का है।
इसके वलए वववभनन् ववभागो ् के
अवधकावरयो ् व कमा्चावरयो ् को
वजमम्ेदारी सौप्ी गई। 

स्वच्छता सव् ्ेक् ्ण के मानको् पर काय् य करने बनी अलग-अलग टीम 
वभलाई वनगर का सव््ेक््ण रे ्बेहिर रैव्कंग के वलए ववशेष बैठक 

हररभूरम न्यूज :रभलाई

सव्वनवसटी के िीन वबलड्रो ् ने रेसीडेस्ी
वनमा्ाण के दौरान ईडबल्यूएस की जमीन भी
आरव््कि की और मकान बनाकर वनगम को
हस््ांिवरि करने की सहमवि दी। सालो ्बीि
गए लेवकन इन वबलड्रो ् ने वनगम को न
जमीन सौप्ी और न ही मकान। इन वबलड्रो्
ने वनगम के 20 से जय्ादा नोवटस के बाद भी
हस््ािंरण नही ् वकया। वनगम के ितक्ालीन
प््शासवनक अफसरो ्ने भी कारा्वाई नही ्की।
फलथव्रप् सालो ् से ये फाइले ् धूल फांक
रही िी। सालो ्बाद वनगम ने राजथव् बढा्ने
की कवायद की िो ये मामला सामने आया
और अंविम नोवटस जारी वकया गया है। 

वबलड्रो ्ने नही ्दी वनगर को सालो ्से
ईडबल्ूएस की जरीन, अब अंविर नोवटस

लापरवाही : 20 नोटिस के बाद भी कार्रवाई नही् कर पाया है टनगम

वनगर आरुकि् पांडेर ने जनसुववधाओ ्को बेहिर बनाने वकरा वनरीक््ण

आयकुत् न ेदखेी प्ग्रतनगर सामदुारयक भवन की गणुवत््ा, अवधै कबज् ेहटेग् े
हररभूिम न्यूज : रभलाई

नगर पावलक वनगम वभलाई के आयुकि् राजीव कुमार
पाणड्ेय ने  जोन-3 अंिग्ाि वाड्ा क््मांक 30, प््गवि नगर
(केमप् 1) का औचक वनरीक््ण वकया। इस दौरान उनह्ोन्े
शासकीय प््ािवमक शाला पवरसर मे ् नववनवम्ाि
सामुदावयक भवन की गुणवत््ा देखी और क्े्त्् मे्
जनसुववधाओ ् को बेहिर बनाने हेिु अवधकावरयो ् को
आवशय्क वदशा-वनद््ेश जारी वकए।  वाड्ा क््माकं 30 प््गवि
नगर मे ्लबं ेसमय स ेवाड्ावावसयो ्और थि्ानीय पार्ाद द््ारा
सामदुावयक भवन की मागं की जा रही िी। पवू्ा मे ्भवन न
होन े क े कारण नागवरको ् को सामावजक एव ं मागंवलक
काय्ाक््मो ् क े आयोजन मे ् काफी परशेावनयो ् का सामना
करना पडिा िा। जनवहि को धय्ान मे ् रखि ेहएु आयकुि्
द््ारा अधोसरंचना वनवध स ेइस भवन का वनमा्ाण कराया गया
ह।ै वनरीक््ण क ेदौरान आयकुि् न ेभवन को वय्वसथ्िि रखने
और इसक ेबहेिर उपयोग की बाि कही।

कचरा कलेकश्न
वरकश्ा का सरर िर  
डनगम की योजना के डहसाब से    
िोर-िू-िोर कचरा संग््हण का
काय्स डदए गए समय अनुसार
र्ि चाि्स अनुसार  ही होगा।
इस वर्स से कचरा कलेक्शन
डरक्शा सिी घरो् मे् एक
डनध्ासडरत समय पर  पहुँचे्गे।
डनगम के पांच जोन है्। इन
पांचो् जोन मे् चलने वाले कचरा
डरक्शो् का समय तय करने की
डहदायत दी गई है। डनध्ासडरत
समय एक जोन के सिी डरक्शो्
का एक ही होगा। 

गील व सूखा कचरा
अलग कर दे्
आयकुत् न ेडनद््शे डदए डक शत-प्ड्तशत
घरो ्स ेकचरा उिाव  सडुनड््ित डकया
जाए। स््ोत पर पथृक््ीकरण डकया जाना
अडत आवशय्क ह ै।  नागडरको ्स ेअपील
की गई ह ैडक व ेघरो ्और दकुानो ्से
डनकलन ेवाल ेकचर ेको  गीला और
सखूा अलग-अलग करक ेही डनगम की
गाड्ी मे ्दे।् कचरा इधर-उधर न  फेक्े्
ताडक शहर की सव्चछ्ता बनी रह।े

पल्ासस्टक के उपरोग पर प््विबंध
डनगम के पांचो् जोन मे्  प्लास्सिक के उपयोग को  पूण्स  प््डतबंध लगाने पर जोर डदया गया। आयुक्त ने कहा
डक प्लास्सिक न केवल  पय्ासवरण और मानव स्वास्थ्य के डलए घातक है, बस्लक इसे खाने से गौ-वंश की
असमय मृत्यु िी हो रही है। डनगम की िीम दुकानो्, खोमचो् , िेलो् पर प्लास्सिक इस््ेमाल करने वालो् पर
सख्ती से कार्सवाई करेगी। 

वनगर की टीर परा्यपि् नही ्
डनगम आयुक्त पांिेय ने आगामी
सव््ेक््ण के डवडिन्न मापदंिो् पर
डवस््ार से चच्ास की।  अडधकाडरयो् को
आवश्यक डदशा-डनद््ेश डदए गए।  
आयुक्त ने   स्पष्् डकया डक सव््ेक््ण मे्
उच्् स्थान प््ाप्त करने के डलए केवल
डनगम की िीम पय्ासप्त नही् है, बस्लक
इसमे् शहरवाडसयो् का डवशेर योगदान
और सड््कय िागीदारी अत्यंत
आवश्यक है।

सारूवहक वजमर्ेदारी भी जरर्ी 
 आयुक्त पांिेय ने कहा डक स्वच्छता एक
सामूडहक डजम्मेदारी है। यडद हम अपने शहर
को नंबर वन देखना चाहते है्, तो हमे् अपनी
आदतो् मे् सुधार करना होगा। प्लास्सिक का
त्याग करे् और कचरा प््बंधन मे् डनगम की िीम
का सहयोग करे्।  बैिक मे् डनगम के उपयुक्त
नरे्द्् बंजारे, िीके कोसडरया, जोन आयुक्त
अमरनाथ दुबे, ऐशा लहरे, कुलदीप गुप्ता,
काय्सपालन अडियंता सुनील जैन, वेशराम डसंहा,
अरडवंद शम्ास, लेखाडधकारी चंद््िूरण साहू,
स्वास्थ्य अडधकारी जावेद अली, सहायक
अडियंता ड््पया करसे, श््ेता माहेश््र, रीमा
जमुलकर, सिी जोन स्वास्थ्य अडधकारी, शुिम
पािनी एवं डवडिन्न डविागो् के अडधकारी और
स्वच्छता डनरीक््क उपस्सथत थे। 

सुलभ शौचालर रे ्वरली
अवर्वसथ्ा 

सुलि शौचालय का औचक डनरीक््ण डकया
गया, व्यवस्था सुधार हेतु काय्सरत एजे्सी एवं
स्वास्थ्य डविाग को डनद््ेडशत डकया गया है ।

  आयुक्त ने अडधकाडरयो् को डनद््ेडशत डकया डक
वे आसपास के नागडरको् को जागर्क करे्
डक तालाब या नाले के पास कचरा न फे्के्।

साथ ही उन्हो्ने स्पष्् डकया डक क््ेत्् मे् कचरा
जलाने वालो् पर कडी नजर रखी जाए,

क्यो्डक इससे प््दूरण फैलता है।  इस औचक
डनरीक््ण के अवसर पर जोन आयुक्त

कुलदीप गुप्ता, काय्सपालन अडियंता अडनल
डसंह, सहायक अडियंता डनतेश मेश््ाम, उप
अडियंता दीपक देवांगन, सहायक राजस्व

अडधकारी बसंत देवांगन, स्वच्छता डनरीक््क
चूड्ामडण यादव, श्याम िाकुर, डवनोद एवं
डनगम के अन्य कम्सचारी उपस्सथत रहे।

शारदापारा िालाब वकनारे
अवैध कबज्े हटेग्े 
   आयुक्त पांिेय शारदापारा तालाब पहुँचे।
वहां चल रहे फे्डसंग व सौ्दय््ीकरण
काय्स का डनरीक््ण डकया, शेर काय््ो् को
अडवलंब पूण्स करने डनद््ेडशत डकए है्।
तालाब डकनारे डकए गए अवैध कब्जो्
और कबाडियो् द््ारा फैलाई गई गंदगी
पर उन्हो्ने कडी नाराजगी व्यक्त की।
आयुक्त ने जोन आयुक्त कुलदीप गुप्ता
को डनद््ेडशत डकया डक  अवैध कब्जा
करने वालो् और गंदगी फैलाने वाले
कबाडियो् को तत्काल नोडिस देकर
बेदखली की कार्सवाई की जाए।  तालाब
के पास स्सथत पुराने िवन का संधारण
कर उसे व्यवस्सथत डकया जाए।  तालाब
डकनारे स्सथत नाले की सघन सफाई
सुडनड््ित की जाए।
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वभलाई इथप्ाि संयंत्् की सेवा से वदसंबर महीने मे ्  91
कम्ाचारी सेवावनवृत्् हुए। इनमे ् खदान क््ेत््  के 8 सदथय्ो्
सवहि 12 काय्ापालक व 71 गैर-काय्ापालक शावमल है।्

काय्ापालको ् के वलए  ववदाई समारोह का आयोजन
इथप्ाि भवन सथ्िि वनदेशक प््भारी सभागार मे ् वकया गया।
वनदेशक प््भारी वचत््रंजन महापात्् ने काय्ापालको ् को
सेवावनवृव््त आदेश प््दान वकया ििा उनके काय्ाकाल की
सराहना करिे हुए उनह्े ्थव्थि् और सुखद भववषय् के वलए
शुभकामनाएं दी।्इस अवसर पर वभलाई इथप्ाि संयंत्् के
काय्ापालक वनदेशक अजय कुमार चक््वि््ी,  प््वीण वनगम,
पवन कुमार, प््बीर कुमार सरकार,  राकेश कुमार,
सीएमएलओ कमल भाथक्र िि अरण् कुमार उपसथ्िि िे।   

वनदेशक प््भारी श््ी महापात्् ने सेवावनवृत्् हो रहे
अवधकावरयो ् से संवाद कर संयंत्् के उज्््वल भववषय् की

वदशा मे ्उनके अनुभव और सुझाव आमंव््ति वकए, वजन पर
वनदेशक प््भारी एवं काय्ापालक वनदेशको ् ने चचा्ा की।
सेवावनवृत्् हो रहे अवधकावरयो ् ने काय्ाकाल के अनुभवो ्
को वकया।    
सेवावनवृत्् होने वाले कार्यपालको ्रे ्रे शावरल  
काय्सपालक डनदेशक प््िारी सुब््त मुखोपाध्याय, मुख्य

महाप््बंधक संदीप माथुर, मुख्य महाप््बंधक सुशील कुमार,
महाप््बंधक गोडवंद त्््यंबकराव दांिेगांवकर, महाप््बंधक
प््शांत डतवारी, महाप््बंधक महाराणा प््ताप डसंह, महाप््बंधक
मनोज कुमार, महाप््बंधक अमरेश कुमार, वडरष्् प््बंधक
रमेश कुमार अग््वाल, सहायक प््बंधक राजेश कुमार डसंह,
प््बंधक तनवीर अहमद तथा प््बंधक यतीन्द्् पुरंग। इसके
अलावा डिलाई डनवास मे् आयोडजत समारोह मे् संयंत्् के गैर-
काय्सपालको् को िी िाविीनी डवदाई दी गई। डिलाई इस्पात
संयंत्् के मुख्य डचडकत्सा अडधकारी िां. के िाकुर, महाप््बंधक
जेएनिाकुर और उप महाप््बंधक राजे्द्् प््साद ने काड्मसको्
को सेवाडनवृड््त आदेश प््दान डकया। 
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सेल के वसरमौर वभलाई इथप्ाि संयंत्् मे्
दीरा् सेवा के बाद वरटायर हुए
महाप््बंधक (जनसंपकक्)
प््शांि विवारी अपने सहज
वय्वहार और गहरे अनुभव
से प््बंधन और मीवडया के
बीच सेिु की अपने पूवा्वि््ी
अवधकावरयो ् की परंपरा को
समृद्् वकया। उनह्ोन्े
उतप्ादन और सामावजक
सरोकार से जुडी्
खबरो ् को हाईलाइट
कराने के साि
परवान चढि्े
बीएसपी की छवव वनखारने के साि
इथप्ािनगरी की सामावजक समरसिा मे्
उतक्ृष्् योगदान वदया। ववरष््िा की दृव््ष
से वे जनसंपकक् ववभाग मे ्दूसरी पीढी् के
आवखरी ववरष्् अवधकारी िे। अपने वपिा
ववरष्् संपादक बसंि विवारी के
मागा्दशा्न मे ् रायपुर के दैवनक अखबारो्

रायपुर से दस साल के  पत््कावरक
अनुभव के साि 25 नवंबर 1993 मे्
बीएसपी वभलाई मे ् जूवनयर मैनेजर
जव्ाइन करने वाले श््ी विवारी संयंत्् ने

महाप््बंधक िक वववभनन् पदो ्पर
काया् करिे हुए सीएसआर व
बीएसपी की 3 सहायक यूवनटो्
की थि्ापना के वलए वनवम्ाि कोर
कमेटी के सदथय् रहे। खेल,
कला,समाज सेवा, पया्वारण,
वचवकतस्ा सेवा आवद मे्
सकारातम्क योगदान देने वाले

प््शांि विवारी के
वलए बीएसपी के
सभी मुवखया व
अपने ववरष््

ववभागीय अवधकावरयो ् के साि काम
करना प्े्रक व गौरवपूणा् रहा। बीएसपी
को 11 मिा्बा पीएम ट््ाफी व छग थि्ापना
वदवसर ट्े्ड फेयर राजय्ोतस्व मे ्बीएसपी
की ओर से 17 बार भाग लेना व नेहर्
अवाडा् ििा बेथट् पीआर प््ोफेशनल
अवाडा् हावसल करने यादगार रहा। 

ववधारक वरकेश के कारा्यलर रे ्रात््
एक रप्ए रे ्एकस्-रे की सुववधा
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वैशाली नगर ववधानसभा के रहवासी अब 14 जनवरी से
मात्् एक रप्ए एकस्-रे करवा सकेग्े। ववधायक वरकेश
सेन ने जीरो रोड शांवि नगर सथ्िि ववधायक काया्ालय मे्
इस योजना का शुभारंभ वकया है। आम जनिा सुबह 8 से
11 बजे िक एकस्-रे करा सकेग्े।

ववधायक वरकेश सेन ने कहा
वक एकस्-रे की सुववधा अतय्ंि
आवशय्क है कय्ोव्क यह हव््ियो ्के
फ्््कच्र, संक््मण जैसे वनमोवनया,
ट्ू्मर, दांिो ् की समथय्ाओ ् और
शरीर के अंदर वनगली गई वस्ु्ओ्
का िुरंि, गैर-आक््ामक और
सटीक वनदान करने मे ्मदद करिी

है। इस वरपोटा् के आधार पर डॉकट्रो ्को सही उपचार
योजना बनाने और उपचार की प््गवि की वनगरानी करने
मे ्मदद वमलिी है। इससे अनवगनि जाने ्बचिी है ्और
जीवन की गुणवत््ा मे ् सुधार होिा है। वैशाली नगर
ववधानसभा क्े्त्् मे ्ववधायक लगािार ववकास के साि
ही सभी को सहज थव्ाथथ्य् सुववधाओ ्का लाभ वमल
सके इस प््यास मे ्हाल ही मे ्उनह्ोन्े ववधायक काया्ालय
मे ्वन:शुलक् बल्ड टेथट् सुववधा प््ारंभ की है वजसका हर
रोज सैकडो् ् लोग लाभ ले रहे है।् बल्ड सैप्ल से 31
िरह के टेथट् की वरपोटा् लोगो ्को दी जा रही है। 

केस 1
राजलक्््मी गृह डनम्ासण सहकारी सडमडत
डततुरिीह ने नगर तथा  ग््ाम डनवेश डविाग
से 8-7- 1989  मे् आवासीय डनम्ासण के डलए
स्वीकृडत ली। इस सडमडत ने कोहका के
पिवारी हल्का नंबर 56 खसरा क््मांक
99/1,2 व 4 की 4.87 एकड् जमीन पर
रेसीिे्डसयल डनम्ासण करवाया। इस जमीन
मे् 15 प््डतशत ईिब्ल्यूएस की जमीन 31755
वग्स फीि मे् कालोनाइजर एक्ि के तहत
आरड््कत रखा। लेडकन इस जमीन को अब
तक डनगम को हस््ातंडरत नही् डकया गया
है। डनगम ने 22 पत्् इसके डलए िेजे लेडकन
अब तक यह मामला लंडबत रखा गया है। 

इन िीन वबलड्रो ्के वखलाफ वनगर ने धूल फांकिी फाइले ्वनकाली
केस 2

मेसस्स लै्िमाक्क िेवलपस्स आनंदनगर डिलाई ने
वर्स 2000 मे् नगर व ग््ाम डनवेश डविाग से
आवासीय डनम्ासण के डलए स्वीकृडत ली। कोहका
के पिवारी हल्का नंबर 14 के खसरा नंबर
2047/ 2,3,4 व 5 की 1.63 हेक्िेयर जमीन पर
आवास बनवाने का प्लान रखा। इसमे् से 26393
वग्स फीि ईब्ल्यूएस की जमीन आरड््कत की गई
थी। हाल यह है डक इस आरड््कत जमीन को िी
प्लाि काि डदया गया और आवास डनम्ासण कर
डलया गया है। सामुदाडयक खुला क््ेत्् 17538 वग्स
फीि मे् िी डनयम शत्ासे् का उल्लंघन कर  डनम्ासण
कर डलया गया है। डनगम को  ईब्ल्यूएस
हस््ांतडरत अब तक नही् की गई। डनगम ने 18
नोडिस इसके पहले िेज चुका है। 

केस 3
होम प्लस डबल्िस्स  अनुष््ा रेसीिे्सी
जुनवानी ने नगर व ग््ाम डनवेश डविाग
से आवासीय डनम्ासण का  प्लान वर्स 2000
मे्  एप््ूव करवाया। इस डबल्िस्स का
जुनवानी पिवारी हल्का नंबर 56/15
खसरा क््मांक 57,58,60 व 61 का 9.320
हेक्िेयर क््ेत््फल मे् रेसीिे्सी का डनम्ासण
योजना बनी। इसमे् से  ईब्ल्यूएस की
जमीन 13280 वग्स मीिर आरड््कत रखा
गया। इस जमीन हस््ातंरण के बदले
डवकल्प के र्प मे्  57 मकान का डनम्ासण
कर डनगम को हस््ातंडरत करने की
सहमडत बनी थी। डनगम वर्स 2000 से 8
नोडिस िेज चुका है। 

अंविर नोवटस, अब
कार्यवाई करेग्े

राजलक्््मी, लै्डमार्क व होम
प्लस बिल्डस्स रो इस िार
हमने अंबिम नोबिस भेजा है।
इसरे पहले भी बनगम से रई
िार नोबिस भेजा जा चुरा है।
इस िार हमने 15 बिन मे्
जवाि मांगा है। अनुिंध व शि्ासे् रे बहसाि से
जमीन व मरान रा हस््ािंरण बनगम मे् नही्
बरया गया िो रार्सवाई ररे्गे। नगर पाबलरा
अबधबनयम, रालोनाजइर एक्ि रे प््ावधानो् रे
अनुसार रार्सवाई िय होगी। 

राजीव कुमार पांडेय, बनगम आयुक्ि बभलाई। 

इस एकट् का वकरा
उलल्ंघन
डिलाई डनगम ने अपने अंडतम नोडिस

मे् छत््ीसगढ् नगरपाडलका
(कॉलोनाईजर का रडजस्ट््ीकरण,
डनब््ंधन एवं शत््े) डनयम, 1998
सहपडित छत््ीसगढ् नगरपाडलक
डनगम तथा नगरपाडलका
(कॉलोनाईजर का रडजस्ट््ीकरण,
डनबंधन एवं शत््े) डनयम, 2013 मे् डदये
गये प््ावधानो् के तहत् नगर तथा ग््ाम
डनवेश दुग्स से स्वीकृत अडिन्यास मे्
डदये गये शत््ो् तथा छतीसगढ्
नगरपाडलक डनगम अडधडनयम 1956
के प््ावधानो् सहपडित कॉलोनाईजर
लाइसे्स की शत््ो् के उल्लंघन पाया
गया है। 

25 साल बाद खुली फाइल 
डिलाई डनगम मे् डबल्िरो् को फायदा पहुंचाने
का खेल सालो् पुराना है। यह फाइल 25 साल
बाद खुली है। राजलक्््मी डबल्िस्स को डिलाई
डनगम ने 4 मई 1989 को पहला नोडिस िेजा
था। 2 डदसंबर 1999 को 22 वां नोडिस िेजा
गया है। उसके बाद अब तक यानी 25 साल
बाद फाइल खुली है। इसी तरह लै्िमाक्क
डबल्िस्स को वर्स 2012 मे् पहला नोडिस िेजा
गया था। 18 वां नोडिस 1 अक्िूबर 2021 को
िेजा गया था। उसके बाद यानी चार साल बाद
फाइल खुली है और अंडतम नोडिस अिी िेजा
गया है। होम प्लस डबल्िस्स को डनगम ने 29
जनवरी 2004 को पहला नोडिस िेजा था।
उसके बाद 20 अक्िूबर 2021 को 8 वां नोडिस
थमाया। उसके बाद यानी चार साल तक डनगम
ने कोई सुध नही् ली। 

बीएसपी के 12 कार्यपालक व 71 कर््ी को दी ववदाई मीडिया और प््बंधन की सेतु
परंपरा को डकया समृद््

n अट््ाई वर्ष के दीर्ष सेवाकाल के बाद
बीएसपी जनसंपक्क महाप््बंधक पद से
सेवाननवृत हुए प््शांत नतवारी
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नववर्ष पर सभी स्थानो् मे् तदखा उत्सव व उल्लास, मंतदर िो शाम को तसतवक से्टर मे् तदखे युवा

आस्था के साथ साल की शुर्आि, मंतदरो् मे् उमड्ी
श््द््ालुओ् की भीड्, पाक्क रहे गुलज्ार, लोगो् मे् तदखा उत्साह

लाइि इिेुट

लशक््को् ने नए साि मे् साव्षजलनक जगहो्
पर बांटे चॉकिेट, नमकीन आैर लबस्सकट

दुर्ग। खुलशयां बांटने का त्यौहार केवि शब्द नही्, बस्लक मानवीय
संवेदना को जीने का एक जीवंि प््यास है। इसी भाव के साथ
लशक््को् की टीम और उनके सहयोलगयो् द््ारा रेिवे स्टेशन, धमधा
ल््बज, बोरसी महाराजा चौक एवं राजे्द्् पाक्क मे् जर्रिमंद िोगो्
को चॉकिेट, नमकीन और लबस्कुट लविलरि लकए गए। यह पहि
उन िोगो् िक खुशी पहुंचाने का प््यास थी, लजनके जीवन मे्
उत्सव कम और संघर्ष अलधक होिे है्। इस अवसर पर डॉ. अजय
आय्ष ने अपने अनुभव साझा करिे हुए कहा लक दूसरो् के चेहरे पर
मुस्कान िाना कोई कलठन काय्ष नही् है। जीवन की भागदौड् मे् यलद
हम थोड्ा सा समय लनकािकर लकसी को खुशी दे दे्, िो वही खुशी
हमारे भीिर भी स्थायी आनंद का र्प िे िेिी है। उन्हो्ने कहा लक
समाज को बदिने के लिए बड्े संसाधनो् की नही्, बस्लक बड्े
ह्दय की आवश्यकिा होिी है। सदस्य हेमा सक्सेना ने बिाया लक
जर्रिमंदो् को जब नमकीन, लबस्कुट और चॉकिेट दी गई, िो
उनके चेहरो् पर जो सच््ी खुशी लदखाई दी, उसे शब्दो् मे् व्यक्ि
करना संभव नही् है। उन्हो्ने कहा लक सभी शास््््ो् मे् परोपकार को
सव््ोच्् धम्ष बिाया गया है और ऐसे काय्ष उसी धम्ष को व्यवहार मे्
उिारिे है्। उन्हो्ने यह भी कहा लक खुलशयां बांटने से कम नही्
होिी्, बस्लक कई गुना बढ् जािी है्। जब सेवा उत्सव बन जाए और
कर्िा आदि, िब समाज मे् सकारात्मक पलरवि्षन स्विः होने
िगिा है। खुलशयां बांटने का यह प््यास मानविा, संवेदना और
सामालजक उत््रदालयत्व का प््ेरक उदाहरि बनकर सामने आया है।
यह सेवा काय्ष हम िगािार जारी रखे्गे।
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हभरिूभम

भसटी इिुेट
सालहबजादो् ने शहादि को गिे

िगाया, बलिदानो् को लकया याद

भिलाई। शंकराचाय्ष प््ोफेशनि यूलनवल्सषटी मे् आईक्यूएसी के
ित्वावधान मे् वीर बाि लदवस के अवसर पर लवलभन्न आयोजन
लकये गये। काय्षक््म की जानकारी देिे हुए डॉ स्नेह कुमार मेश््ाम
ने बिाया लक हर वर्ष लसखो् के दसवे् गुर् गोलवंद लसंह के
सालहबजादो् के बलिदान को वीर बाि लदवस के र्प मे् मनाया
जािा है। कम उम्् मे् ही इन युवाओ् ने अपने धम्ष को त्यागने के
बजाय शहादि को चुना। लवश््लवद््ािय के डायरेक्टर लवकास डॉ
सुशीि चंद्् लिवारी ने कहा लक इस लदन को मुगिो् के लखिाफ
िड्िे हुए शहीद हुए गुर् गोलवंद लसंह के चारो् पुत््ो् के शौय्ष को
सम्मान पूि्ष याद लकया जािा है। उनके पुत््ो् की वीरिा ने िाखो्
िोगो् को प््ेलरि लकया। सालहबजादो् जोरावर लसंह और फिेह लसंह
को मुगिो् ने दीवाि मे् लजंदा चुनवा लदया। उनके त्याग और
बलिदान को भावी युवा पीढ्ी को पलरलचि कराने और सम्मान देने
आयोजन लकया गया था।

डायरेक्टर लरसच्ष डॉ धनेश कुमार जोशी ने अपने उद््ोधन मे्
कहा लक 1704 ई मे् मुगि शासको् द््ारा लकए गए कठोर
अत्याचारो् के सामने भी इन बाि वीरो् ने अपनी धम्ष लनष््ा और
साहस को नही् छोड्ा। जब उनसे धम्ष पलरवि्षन के लिए कहा गया
िब उन्हो्ने दृढ् स्वर मे् कहा लक हम धम्ष नही् छोड्े्गे चाहे प््ाि ही
क्यो् न चिे जाएं। वीर बाि लदवस हमे् यह संदेश देिा है लक उम््
चाहे लकिनी भी कम हो पर सत्य, धम्ष और न्याय के लिए खड्ा
होने का साहस दुि्षभ है। काय्षक््म मे् डॉ नीिा पांडेय, डॉ रावि,
युवराज राउि, नमन शुक्िा सलहि शोध छात्् उपस्सथि थे।

कलश यात््ा के बाद शांतिकंुज का संदेश जन-जन िक पहुंचाया 

24 कुण्डीय महायज्् मे् जनकल्यािक गायत््ी मंत्् िे दी गई
आहूटत, कलश यात््ा के िाथ शुर् हुआ धाट्मयक अनुष््ान

भिलाई। अभखल भिशुु गायतुुी पभरिार
शांभतकंुज हभरदुुार के ततुिािधान मेु
भशि गायतुुी मंभदर भरसाली सेकुटर

भिलाई के सहयोग से चार भदिसीय
राषुुुुीय शौयुग समृभुुद 24 कुणुडीय

गायतुुी महायजुु का आयोजन भकया
गया है। 3 जनिरी तक चलने िाले

महायजुु की की शुरुआत बुधिार को
मंगल कलश यातुुा के साथ हुई।

कलश यातुुा मेु भरसाली सभहत
आसपास के मभहलाएं और पुरुष

कायुगकतुाग शाभमल हुए। कलश यातुुा
के बाद शांभतकंुज का संदेश जन-जन

तक पहंुचाया गया। गुरुिार की देवु
आिाहन के साथ कुणुडोु मेु अटुनन

सुथाभपत कर जनकलुयाण के भलए
गायतुुी मंतुु से आहूभत समभुपगत की

गई। इस दौरान काफी संखुया मेु
गायतुुी समाज के लोग उपटुसथत थे।

कानुगर
नुयूज शांलतकुंज हलरद््ार की केद्््ीय टोिी पहुंरी

लभिाई, लिखा उतस्ाह
24 कुण्डीय गायत््ी महायज्् को कराने गायत््ी तीथ्य शांटतकुंज

हटरद््ार के के्द््ीय टोली के िदस्य अशोक ढोले, गिेश चंद््वंशी,
शस्कत टिंह, अटभरेक बैरागी और अलंकार टभलाई पहुंचे हुए है्।
प््ज््ा के आगमन पर िंस्थान की ओर िे एि पी टिंग, उप जोन

िमन्यवक गायत््ी टजला टभलाई, डॉक्टर कामता प््िाद िाहू,
रामटशला िाहू, पूव्य केटबनेट मंत््ी, डॉक्टर पी एल िाव, हेमंत िाहू,

िुनील दाि वैष्िव िाथ ही ट््स्ट मंडल के िदस्यो् द््ारा स्वागत
अटभनंदन टकया गया। काय्यकत्ाय मोहन उमरे ने जानकारी देते हुए
बताया टक गुर्वार की िुबह 8 बजे देव् आवाहन के िाथ कुण्डो् मे्
अस्गन स्थापना की गई। टजिके बाद जनकल्याि के टलए गायत््ी

मंत्् िे आहूटत िमट्पयत की गई।

भिलाई। नए साल 2026 की शुरुआत पर टुविनभसटी मेु जशुन और आसुथा का संगम देखने को भमला। साईु मंभदर, सेकुटर-9 हनुमान मंभदर,
गणेश मंभदर और बालाजी मंभदर, दुगुग चंडी मंभदर, भकलुला मंभदर, खांटू शुयाम मंभदर सभहत सिी मंभदरोु मेु सुबह से ही शुुदुुालुओु की िारी िीडु उमडु
पडुी। लोगोु ने पूजा-अचुगना कर नए साल मेु सुख, शांभत और समृभुुद की कामना की। इस भदन सिी एक-दूसरे को नए साल की शुिकामनाएं देते
नजर आए। सोशल मीभडया मुे िी भदन िर मैसेज आदान पुुदान का दौर चलता रहा। िहीु मंभदरोु मेु भिशेष आरती, िजन-कीतुगन और पुुसाद
भितरण का आयोजन भकया गया। शुुदुुालुओु की सुभिधा और सुरकुुा को देखते हुए मंभदर सभमभतयोु दुुारा भिशेष वुयिसुथाएं की गई थीु। साथ ही
नििषुग के मौके पर शहर के पुुमुख पाकुक िी भदनिर गुलजुार रहे। पभरिारोु, युिाओु और बचुुोु ने भपकभनक, खेल और फोटोगुुाफी के जभरए नए
साल का उतुसाह मनाया। नििषुग पर भिभिनुन सुथानोु पर हुए आयोजनोु ने पूरे शहर को उलुलास और सकारातुमक ऊजुाग से िर भदया।

किश यात््ा के िौरान मलहिाआे ्की रही भागीिारी 
इि अविर पर शटश टिन्हा, डॉ एि. कुमार, डॉ लक््प््द नंदुकर, डॉ रानू लक््प््द
नंदुकर, धीरज लाल टांक, कृष्िा िाहू, डॉ कामता प््िाद िाहू, कटवता िाहू, रामाधार
मटहलांग, के.पी.बघेल, नन्द कुमार वम्ाय, वर्ाय वापरे, ित्यभामा चन्द््ाकर, पावन उइके,
राजेन्द्् वानखेडे, डॉ अमृत गुर्वेन्द््, टेक राम िाहू, भुवन िाहू, रोमलाल िाहू, नरेश
वम्ाय, िदानंद िाहू, िटरता िाहू, हीरा बाई िाहू, टजतेन्द्् िाहू िटहत दुग्य, टभलाई और
अंचल के िभी वटरष्् काय्यक््त्ाय उपस्सथत थे। कलश यात््ा के बाद शांटतकुंज का िंदेश
जन-जन तक पहुंचाया गया।              

मंलिरो ्मे ्उमडा् सैिाब
नववर्ष पर मंलदरो् मे् आस्था का सैिाबनए
साि के अवसर पर शहर के सबसे पुराने
सेक्टर-9 हनुमान मंलदर, गिेश मंलदर और
बािाजी मंलदर, साई् मंलदर मे् सुबह से
श््द््ािुओ् की भीड् रही। सभी िोग नए साि
की शुर्आि अपने इष्् देव और गुर् के दश्षन
कर आल्शषवाद िेकर करने आिुर लदखे। सभी
छोटे-बड्े मंलदरो् मे् लवशेर पूजा-अच्षना,
आरिी और भजन-कीि्षन के साथ िोगो् ने
नए साि की शुर्आि की। मंलदर पलरसरो् मे्
प््साद लविरि भी लकया गया। वही लसख
समाज के गुर्द््ारो् मे् सुबह से ही सबद-कीि्षन
और चच्ष मे् लवशेर प््ाथ्षना सभाओ् का भी
आयोजन लकया गया था। नए साि के स्वागि
मे् सभी धाल्मषक स्थिो् को एक लदन पहिे रंग-
लबरंगी िाइटो् से सजाया था जहां 1 जनवरी पर
काय्षक््म भी आयोलजि लकये गए थे।

सेकट्र-6 सस्थत सांई मंलिर लवलि-लविान से पूजा अर्िना

खाटू शय्ाम मंलिर कािंबरी नगर िुग्ि मे ्सुबह से भकत्ो ्का िगा रहा रेिा
नव वर्य िेटलब््ेशन के टलए दुग्य
मे् कादंबरी नगर खाटू श्याम
मंटदर, िांई मंटदर किारीडीह,
चंडीमंडी, शीतला मंटदर िटहत
अन्य जगहो् पर िुबह िे भक्तो्
का रेला लगा रहा। इधर टभलाई
के मैत््ीबाग मे् गुर्वार को
हजारो् लोग जुटे। खुशनुमा
माहौल मे् हटरयाली और वन्य
प््ाटियो् के रोमांच के बीच
पटरवार और फ््््ड्ि के िाथ
पहुंचे लोगो् ने जमकर इंजाय

कर नए िाल को यादगार बनाया। टदनभर उमड्े लोगो को देखते हुए प््बंधन द््ारा व्यापक इंतजाम टकए गए थे। इिके बाद भी भारी भीड् के चलते
वाटलंटटयि्य और पुटलि के जवानो् के पिीने छूट गए। न्यू ईयर मनाने के टलए मैत््ीबाग मे् आज जन िैलाब उमड्ा। टि्वनटिटी और आिपाि के
गांवो् के िाथ अंचल दूरदराज के टवटभन्न स्थानो् िे लोग टचट्डयाघर का नजारा लेने और टपकटनक मनाने पहुंचे थे। पटरवार, दोस््ो् और पड्ोटियो्
के िाथ लोग खाने पीने के िामानो् के िाथ पहुंचे थे। िबिे ज्यादा यंगस्टर, बच््े और मटहलाएं थी्। िभी ने िुंदर फुलो् और टचट्डया घर को देखते
हुए झूलो् का भी आनंद टलया। िभी जगह यंगस्टर मोबाईल िे वन्य प््ाटियो् के बीच फोटो व िेल्फी लेते टदखाई टदये।

डॉ. भैस्ारे आईएमए के राष््््ीय पुरसक्ार से समम्ालनत
भिलाई। इंलडयन मेलडकि एसोलसएशन, लदल्िी द््ारा आईएमए राष््््ीय

पुरस्कार घोलरि लकये गए लजनमे्
जवाहरिाि नेहर् लचलकत्सािय,
लभिाई के वलरष्् सिाहकार िथा
आईएमए दुग्ष शाखा के अध्यक््  डॉ.
राजू भै्सारे को “बेस्ट ब््ांच प््ेलसडे्ट
आईएमए नेशनि प््ेलसडे्ट

अल््पलशएशन अवाड्ष से सम्मालनि लकया गया है। आईसीसी अध्यक्् जय
शाह द््ारा डॉ. राजू भै्सारे को यह सम्मान प््दान लकया गया।  के्द््ीय गृह
मंत््ी अलमि शाह,  गुजराि के मुख्यमंत््ी   भूपे्द्् पटेि, लवधानसभा
अध्यक्् गुजराि  चौधरी, सांसद  मयंक नाइक, आईएमए के चयलनि
राष््््ीय अध्यक््  डॉ. अलनि कुमार नाईक, वि्षमान राष््््ीय अध्यक्् डॉ.
लदिीप भानुशािी, राष््््ीय सलचव डॉ. शरबिी दत््ा, डॉ. जयंि शाह
सलहि देशभर से आए वलरष्् लचलकत्सक एवं पदालधकारी उपस्सथि थे। 

भिलाई । नव वर्ष का जश्न मनाने के लिए मैत््ीबाग मे् आज जन ज्वार
उमड्ा। खुशी और उल्िास के साथ प््कृलि के बीच पहुंचे लि्वनलसटी सलहि
अंचि के हजारो् िोगो् का उत्साह देखिे ही बनिा था। िोगो् ने लदनभर
रोमांच और संगीि के बीच खुशनुमा माहौि मे् खािे पीिे हुए पूरे साि के
अपने इन आह््िादकारी पिो् को यादगार और एनज््ेलटक बनाया। इस
दौरान प््बंधन द््ारा सुरक््ा और सुलवधाओ् को िेकर व्यापक इंिजाम लकए
गए थे। नए साि के खुशी साझा करने पहुंचे हजारो् िोगो् से मैत््ीबाग को
हजारो् र्पए के आय हुई। 

मैत््ीबाग मे् आज हजारो् िोग न्यू ईयर सेलिब््ेशन के लिए पहुंचे।
लभिाई दुग्ष सलहि आसपास के गांवो् और अन्य लजिो् से भी िोग अपने
पलरवार,फ््््ड्स, लरश्िेदार व पड्ोलसयो् के साथ आए थे। बच््े और यंगस्टस्ष
खासे उत्सालहि लदखे। कुछ सामालजक संगठनो् के स्पेशि बच््े और दार्ि
उिूम फैजाने कलरलमयां मदरसा अयप्पानगर के नौलनहाि भी को भी नए
साि का जश्न मनाने यहां पहुंचे थे। अनेक िोग दोपलहया, कारो्, ट््ेक्टर
आलद वाहनो् से समूह मे् बसो् से भी पहुंचे थे। खाने पीने के सामान,म्यूलजक
लसस्टम और कैमरे आलद से िैस होकर पहुंचे िोगो् ने यहां इंद््धनुरी
फुिवालरयो्, वन्य प््ालियो् के रोमांचक दीदार के साथ झूिो्, बोलटंग और
लपकलनक का िुत्फ उठािे हुए अपने नए साि को यादगार बनाया। फूड
कोट्ष मे् बच््े व युवा िरह िरह िजीज नाश्िे का िुत्फ उठा रहे थे। कई िोग
वन्य प््ालियो् व स्क््प्चरि के साथ सेल्फी िे रहे थे। शंकर िांन, क््डि
पाक्क से िेकर प््गलि मीनार और बोलटंग प्वाइंट िक चारो् ओर िोग और
उनकी खुशी का सैिाब लदखा। मैत््ीबाग के मेन गेट के आगे मड्ौदा लिराहे
व माक््ेट िक जाम के हािि थे। वही् मैत््ीबाग मे् िो पांव रखने की जगह
नही् थी। सबसे ज्यादा िोग जू काम्पिेक्स और वाइट टाइगर िथा लहरिो्
आलद के एलनमेल्स एनक्िोजस्ष पलरसर मे् लदखी। जन सैिाब को देखिे हुए
मैत््ीबाग प््बंधन द््ारा व्यापक इंिजाम लकए गए थे।

सौ पुलिस व कलम्ियो ्ने
संभािी वय्वसथ्ा

िेटलब््ेशन के टलए पहुंचे कई लोग म्यूटजक
टिस्टम पर टिंटगंग व डांि के िाथ खुटशयां शेयर
कर रहे थे। प््बंधन द््ारा िुरीले गीत भी बजाए जा

रहे थे वही आक््ेस्ट््ा पर टिंगरो् के मधुर गानो्
पर भी लोग नृत्य करते हुए इंजाय कर रहे थे।

पय्यटको् के टलए मैत््ीबाग मे् खािे बंदोबस्् टकए
गए थे। मेन गेट पर खुद माइक हाथ मे् थामे

मैत््ीबाग प््भारी डां. एनके जैन कट्मययो् व गाड््ो् के
िाथ भीड् को टनयंट््तत करने अनाउंि कर रहे थे।
गेट िटहत पूरे बाग मे िुरक््ा व व्यवस्था के टलए

50 उद््ाटनकी कम्यचाटरयो् और िौ पुटलि व
िीआईएिफ और 15 टिक्योटरटी गाड्य भी तैनात

टकए गए थे। दो कंट््ोल र्म िे व्यवस्था का
िंचालन टकया जा रहा था। मैत््ीबाग को न्यूईयर

िेटलब््ेशन के टलए पहुंचे हजारो् लोगो् िे एक
लाख र्पए िे अटधक की आय हुई। टटकट

काउंटर पर पेटीएम की व्यवस्था की गई थी, जहां
भारी हुजूम टदखा। टटकट के टलए 15 स्केनरो् की

व्यवस्था की गई थी।

जाम में फंसे रही गाडंियां : मैत््ीबाग मे् टि्वनटिटी और िमीपस्थ गांवो् िे हजारो्
लोगोे् के पहुंचने का टिलटिला िुबह दि ग्यारह बजे िे शुर् हो गया था। दोपहर तक मेन
गेट व उतई रोड टतराहे तक इतनी भीड् हो गई टक की टदनभर जाम के हालात बनते रहे।
दोपहर बाद पचािो् गाट्डयां जाम मे् फंिी रही्। िबिे ज्यादा परेशानी लोगो् को पाट्कि्ग
मैदान व स्टै्ड िे अपने वाहनो् को टनकालने मे् हुई। कई दोपटहया कारो् के आगे जाम मे्
फंिे थे। मड्ौदा िेक्टर मैदान मेे् भी िैकड्ो् वाहन खडे थे, टजनके रोड पर टनकालने के
दौरान र्क र्क कर जाम लगता रहा। शाम िात बजे तक भारी ट््ैटफक रहा। इिे
व्यवस्सथत करने मे् ट््ैटफक जवान भारी मशक््त के िाथ झल्लाते टदखे।
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सिटी इवे्ट
साई मंभदर में रकंतदान कर
भदया मानव सेवा का संदेि

िुर्प। नववषंा-2026 के पहले भदन गुरंवार को कसारीिीह भसभवल
लाईन कंसथत पंंभसदंं शंंी साई बाबा मंभदर में दिंान के भलए शंंदंंालु
की िारी िीड उमडी। सुबह से ही यहां शंंी साई बाबा के दिंान के
भलए शंंदंंालुओं की लंबी कतारे लगी रही, वहीं िजन-कीतंान की
धुन गुंजायमान रही। भजसके धुन में नाच-गाकर शंंदंंालु अपनी
शंंदंंा-िकंकत पंंकट करते रहे। मंभदर पभरसर में भविाल रकंतदान
भिभवर का आयोजन भकया गया। भिभवर में हर वगंा के लोगों ने
उतंसाह के साथ िाभमल होकर रकंतदान भकया और महादान के
कहावत को चभरताथंा भकया। यह रकंतदान भिभवर सनंना बंलि एणंि
कमंपोनेनंट सेंटर रामनगर सुपेला भिलाई के बैनरतले और साई
मंभदर सभमभत के सहयोग से आयोभजत भकया गया। भिभवर में 25
यूभनट रकंत संगंंभहत भकए गए। यह रकंत जरंरतमंदो को
आवशंयकता पडने पर सनंना बंलि एणंि कमंपोनेनंट सेंटर दंंारा
उपलबंध कराए जाएंगे। भिभवर में रकंतदाताओं को पंंोतंसाहन और
रकंतदान को लेकर जन जागरंकता फैलाने के उदंंेशंय से हेलमेट के
अलावा पंंिभंंस पतंं पंंदान भकया गया। रकंतदाताओं को हेलमेट
पंंदान कर आयोजन सभमभत दंंारा समाज में सडक दुघंाटनाओं से
सुरभंंकत रहने का संदेि िी भदया गया। इस अवसर पर दीपक कुमार
साहू, टेकंनीभियन िावना वमंाा, दभवनंदंं नवरंग, अभनकेत धनगांवी,
सभमभत के अधंयकंं शंंीकांत समथंा, सभचव धनेनंदंं भसंह चंदेल, पंंचार
सभचव सुरेि साहू, कायंाकाभरणी सदसंय गणेि भनमंालकर, भवनय
चंदंंाकर, जयंत भिरोिकर, मुरलीधर राउत, भदनेि िमंाा, पंंकाि
भिवणकर, भरटायिंा पुभलस अभधकारी आभदतंय िमंाा,
लकंंंमीनारायण साहू मौजूद थे। 

सिटी लाइव
पंभित रभविंकर िुकंल की 68वीं

पुणंयभतभथ पर अभंपात की पुषंपांजभल

भिलाई। पं. रभविंकर िुकंल की पुणंयभतभथ पर भिलाई के िास से
लेकर  आम जनों ने उनंहें याद कर पुषंपांजभल अभंपात की।  इसंपात
संयंतंं की भिलाई में संथापना के पंंबल समथंाक और पंंणेता पं. िुकंल
की पुणंय संमृभत में शंंदंंांजभल सिा का आयोजन भिलाई इसंपात
संयंतंं के कंंीडा एवं सांसंकृभतक समूह दंंारा भकया गया था।
अभविाभजत मधंय पंंदेि के पंंथम मुखंयमंतंंी, संवतंतंंता संगंंाम सेनानी
और जननेता पंभित रभविंकर िुकंल की 68 वीं पुणंयभतभथ पर
सेकंटर-9 कंसथत उनकी पंंभतमा के सामने 10 बजे शंंदंंांजभल सिा का
आयोजन भकया गया। इस अवसर पर कांगंंेस सभहत अनंय पाभंटायों के
नेता, भिलाई इसंपात संयंतंं के पंंभतभनभध और आम जन दंंारा पं.
िुकंल को पुषंपांजभल अभंपात कर शंंदंंांजभल अभंपात की। इस अवसर
पर पूवंा भवधायक अरंण वोरा, भजला कांगंंेस कमेटी के अधंयकंं
मुकेि चनंदंंाकर, पूवंा मेयर नीता लोधी, पाषंाद सीजू एंथोनी, पंंिारी
जे आर साहू, पूवंा पाषंाद पंंिुनाथ भमशंंा, िुकंला पभरवार की सदसंय
मायारानी िुकंल, भिलाई इसंपात संयंतंं के महापंंबंधक पंंिानंत
भतवारी, कानंयकुबंज सामाभजक चेतना मंच से जयेि कुमार िुकंल,
संवदेि िुकंल, घटोतंकच िुकंल, अरंण चौबे, अभनल पाणंिेय,
एचएमएस के पंंदेि उपाधंयकंं अिोक पंिा,  दलजीत भसंह,आर िी
कोरी,  मनीषा भतवारी,  सौभमतंं भतवारी सभहत इसंपात नगरी के
नागभरक उपकंसथत थे। इस दौरान सिी वकंताओं ने पं. िुकंल के
योगदानों की चचंाा करते हुए भिलाई इसंपात संयंतंं के भनमंााण में
उनके साथंाक पंंयासों को वंयकंत भकया।  पं. रभविंकर िुकंल ने 31
भदसमंबर, 1956 में 80 वषंा की उमंं में नई भदलंली में अंभतम सांस ली
थी। पं रभविंकर िुकंल सामाभजक एवं सांसंकृभतक सभमभत के
महासभचव  मनोज भमशंंा ने  पुषंपांजभल कायंाकंंम का संयोजन और
संचालन भकया। 

धर्न इव्ेट
भिलाई से अकीदतमंदों ने िेजी चादर

की गईं अमन-तरकंंी की दुआएं 

भिलाई। हजरत दाता बाबा िोला िफी िाह रहमतुलंलाह अलैह
की 26 वीं सालाना चादरपोिी पर अंचल के अकीदतमंदों की ओर
से िेजी जाने वाली चादर िरीफ की भजयारत नए साल पर गुरंवार
को भिलाई िानकाह में कराई गई। इस दौरान बडंी तादाद में
अकीदतमंद जुटे और सिी ने भमलकर मुलंक में अमन व तरकंंी
की दुआएं मांगी। नंभदनी एयरोडंंम के पास कंसथत गंंाम बीरेिाठ की
िानकाह में चादर िरीफ की भजयारत के साथ भिजरा खंवानी,
फाभतहा खंवानी और सलात-व-सलाम का नजराना पेि भकया
गया। इसके बाद बाद आम लंगर बडंी तादाद में लोग िाभमल हुए।
इनमें दुगंा-भिलाई के अलावा गंंामीण  अंचल से िी लोगों ने
िागीदारी दी। हाजी एमएच भसदंंीकी ने बताया भक हजरत दाता बाबा
िोला िफी िाह रहमतुलंलाह अलैह की 26 वीं सालाना चादरपोिी
8 जनवरी  को मझौली िरीफ (उपंं) में होने जा रही है। यहां मुलंक
की तमाम िानकाहो से चादर िरीफ़ िेजी जा रही है। इसी कडी मे
भिलाई िानकाह से िी बाबा हुजूर व दादी अमंमा की चादर िरीफ़
लेकर जायरीनों का एक जतंथा मझौली िरीफ़ जाएगा। 

वाडष्ाक आमसभा मे ्आय-वय्य का लखेजोखा परे, श्द्््ालओु ्को करे समडप्ात करन ेकी सडुविा

मन्नत पूरी होने पर केश समप्पण की मान्यता, भतर्पभत की तरह
िक्तो् के मुंडन के भलए बालाजी मंभिर मंे ही बना कल्याण कट््ा

भिलाई। छतंंीसगढं के भतरंमला कहे जाने वाले
सेकंटर 5 कंसथत बालाजी मंभदर में आंधंं साभहतंय
सभमभत ने भतरंपभत की तरह एक सुवंयवकंसथत
कलंयाण कटंंा यानी केि कतंान क्ंदंं बनाया है।
इसका भनमंााण होने से आभंथाक रंप से कमजोर
तबके के िकंतों के साथ-साथ आम लोगों को
िी काफी सुभवधा हो जाएगी, जो भतरंपभत
जाकर केि समपंाण करने नहीं जा पाते। इसके
अलावा मुंिन कराने वाले शंंदंंालुओं के भलए
साफ-सुथरे संनानगृह का िी भनमंााण भकया गया
है। मभहलाओं और पुरंषों के भलए अलग- अलग
बने इस क्ंदंं में भफलहाल हर भदन दो से पांच
िकंत केि समभंपात करते हैं। पुजाभरयों के
अनुसार भतरंपभत मंभदर जैसे धाभंमाक संथलों में
पंंाचीन समय से शंंदंंालु पूरे िकंकत िाव से
मनंनतें पूणंा होने पर या मनंनतें मांगने अपने केि
समभंपात करते हैं।

धूमधाम से मनाई गई 
वैकुंठ एकादशी

समाज के सरचव पीएस राव ने सरमरत के काय््ो् को
साझा करते हुए बताया रक रपछले महीने पहली बार
बालाजी मंरदर मे् भव्यता के साि डोलोत्सव मनाया गया,
रजसमे् पीतल से बने पालने मे् भगवान बालाजी और
श््ीदेवी-भूदेवी की उंजल सेवा की गई। उसी भव्यता के
साि इसी को वैकुंठ एकादशी मनाई गई, रजसमे् काफी
संख्या मे् समाज के लोग शारमल हुए िे। सरमरत की
उपलस्धरयो् की जानकारी देते हुए उन्हो्ने कहा रक हर
साल मंरदर मे् उगारद, संक््ांरत तिा रवजयादशमी पर
बड्े-बड्े रार्मिक आयोजन आोयरजत रकये जाते है्,
रार्मिक आयोजनो् के अलावा रपछली बार युवक-युवती
पररचय सम्मेलन भी हुआ, रजसमे् तीन सौ लोगो् ने
पंजीयन कराया। इससे पहले कोषाध्यक्् टीवीएन शंकर
ने रपछले रवत्् वष्ि के आय- व्यय का लेखाजोखा भी पेश
रकया।

मंतदर मे्सुरक््ा की कडी् वय्वसथ्ा

आंध्् भवन मे् हुई वार्षिक आम-सभा मे् सरमरत के अध्यक्् पीवी राव ने बड्ी संख्या मे् उपस्सित
लोगो् को संबोररत करते हुए यह बात कही। हाल ही मे् मंरदर मे् चोरी के प््यास को लेकर
लोगो् के सवालो् के जवाब देते हुए उन्हो्ने कहा रक मंरदर पररसर मे् 25 सीसीटीवी कैमरे लगे
है् और दो गाड्ि तैनात रकए गए है्। इनकी सतक्कता के कारण ही चोरी की वारदात अंजाम
नही् पाई। चोरी की कोरशश के फुटेज भी पुरलस को सौप रदए गए है्, रजनके आरार पर
पुरलस ने तफ्तीश की। आजीवन सदस्यो् की संख्या बढ्ाने की मांग पर राव ने कहा रक वत्िमान
मे् 10 रकलोमीटर मीटर दायरे मे् रहने वाले ही सरमरत के सदस्य है्, इसका दायरा बढ्ाने से
बायलाॅज मे् पररवत्िन करना पड् सकता है, जो रक आसान नही् है।

कलय्ाण कट््ा के पीछे की कहानी
पौरारणक किा के अनुसार भगवान श््ीरनवास को अपने केश
अर्पित करने वाली पहली भक्त नीलादेवी िी्। भगवान बालाजी,
श््ीरवष्णु के अवतार ही है्।  रतर्परत के सप्तरगरर मे् से एक पव्ित
नीलार््द नाम श््ीरनवास ने ही रखा। जब श््ीरनवास को एक चरवाहे
ने चोट पहुंचाई, तो उनके रसर का एक रहस्सा केशरवहीन हो
गया, उस रहस्से पर केश नही् उगते िे। जब गंरव्ि राजकुमारी
नीलादेवी ने इसे देखा, तो उन्हो्ने सोचा रक इतने सुंदर चेहरे मे्
कोई दोष नही् होना चारहए। तुरंत उन्हो्ने अपने बालो् का कुछ
रहस्सा काटकर अपनी शस्कतयो् से उनके रसर पर लगा रदया।
चूंरक बालो् को मरहलाओ् की सुंदरता का एक तत्व माना जाता िा,
श््ीरनवास ने उनके बरलदान को देखा और कहा रक रतर्मला या
रतर्परत मे् भक्त उन्हे् जो भी बाल देते है्, वे सभी नीलादेवी के है्।
हमारे बाल भगवान को समर्पित करना अहंकार त्यागने का
प््तीक है। कल्याण कट््ा को रहंदी मे् केश कत्िन के्द्् कहा जाता
है। पौरारणक मान्यताओ् के अनुसार इन परंपराओ् का आज भी
पालन रकया जा रहा है। स्ववनरसटी रभलाई मे् इस संस्कृरत का
रनव्िहन भी रकया जा रहा है। भगवान रवष्णु के अवतार को लेकर
मंरदर पररसर मे् ही यह के्द्् बनाया गया है जहां भक्त रनयरमत
र्प से पहुंचकर केश त्यागते है्।

वाड्षाकोत्सव मे् सालभर की गडतडवडियो् और श््ेष््ता का प््दर्ान करने डकया गया पुरस्कृत
नाट्् मंचन मे् रदखाया प््ाचीन भारत का दृश्य, पारंपररक वेशभूषा
मे् नयनारभराम प््स््ुरतयो् से नन्हे् बच््ो् ने बटोरी वाहवाही

भिलाई। त्याग, तपस्या और
बरलदान की भूरम है भारत...
जहां बच््े-बच््े मे् राम और घर-
घर बसती है सीता... जहां अनेक
रम्ि और संस्कृरत की एकता
रवश्् मे् रमसाल है। रवश्् गुर्
के इस ररती पर ऋरष-मुरनयो्
के संस्कार रहलोरी मारती है...
प््ाचीन भारत का यह नाट््
मंचन वार्षिकोत्सव मे् रदखाई
रदया। रदव्य अनुभूरत रवद््ालय
चांदनी चौक कोहका के वार्षिक
स्नेह सम्मेलन मे् नन्हे् कदमो्
ने आने वाले खतरो् की ओर
इशारा करते हुए एकता बनाए
रखने का संदेश रदया, तो वही्
लोक संस्कृरत, परंपरा और
सुमरुर गीतो् से पारंपररक
वेशभूषा मे् छात््-छात््ाओ् ने
नयनारभराम प््स््ुरत देकर
तारलयां बटोरी्। इस अवसर पर
स्कूल की अनेक गरतरवररयो् मे्
सालभर श््ेष््ता का प््दश्िन
करने वाले बच््ो् को अरतरियो्
ने पुरस्कार प््दान रकए।

कार्नर
न्यूज

सातहबजादा अजीि तसंह
अवार्ड से समम्ातनि

समारोह मे् मुख्यमंत् ्ी रवष्णुदेव
साय से सारहबजादा अजीत रसंह

अवाड् ि से सम्मारनत, रदव्य
अनुभूरत रवद््ालय मे् ग्यारहवी्

का छात् ् ओम उपाध्याय को
उनकी वीरता और साहस के

रलए सम्मारनत रकया गया।
काय् िक् ्म मे् मुख्य अरतरि दुग् ि

सांसद रवजय बघेल और स्कूल
संचालक जेपी घनघोरकर,

भाजपा के महेश वम्ाि उपस्सित
रहे। काय् िक् ्म का संचालन

प््ाचाय् ि मारुरी वम्ाि ने रकया। साि
ही प् ्भारी अन्नपूण्ाि, र्पेश््री

साहू, ममता पांडे, जागेश््री वम्ाि,
रचत् ्लेखा साहू, रतलेश््री साहू,

अरनता शम्ाि, रोहाणी जंघेल, रवद््ा
देवांगन, रगररजा जंघेल, मंजुलता

ने बच््ो् सभी पात् ्ो् के रवषय मे्
जानकारी दी।

बच््ो ्की प््स््ुतियो ्की सराहना की
वार्षिक उत्सव समारोह मे् भाजपा के बृजेश रबजपुररया,  काय् िक् ्म संयोजक संगठन प् ्भारी कवर्ाि महेश वम्ाि, अरमत
रमश््ा, रनरशकांत शम्ाि, संजय जे. दानी, स्वीटी कौरशक, डॉ. प् ्दीप चौररी,  ब् ्जरकशोर र् ्िवेदी,  शारदा गुप्ता, कन्हैया लाल
सोनी, सुरेश मालवीय, अशोक यादव, शैले्द् ् वम्ाि और भानु जंघेल प् ्मुख र्प से उपस्सित िे।  सभी ने काय् िक् ्म मे्
सस्ममरलत बच््ो् की प् ्स््ुरतयो् की सराहना की।  सांसद ि् ्ारा स्कूल की उपलस्धरयो् का उल्लेख करते हुए बचपन यादो् को
ताजा  कर भावुक भी हुए। उन्हो्ने सभी रशक््को् और बच््ो्  को उज्््वल भरवष्य की शुभकामनाएं दी। 

आयोजन

भिलाई। पारसनाथ भदगबंर जनै मभंदर सकेटंर 6
भंंतवणेी जनै तीथंा मे ं1008 पारसनाथ िगवान की
पंभंतमा क ेसमकं ंिककंत िाव  क ेसाथ मगंलदीप
पंजंवंभलत करत े हएु िकतंाबंर का अििं पाठ
भकया गया। िककंत िाव क ेसाथ पजून आरती की
गई। ससंार जगत क ेसिी जीवो क ेपंभंत कंमंा िाव
रित ेहएु जीवन मे ंसिु समभृंंद और िाभंत सयंम
क े साथ ििुहाली रह,े ऐसी कामना की गई। इस
अवसर पर जंंानचदं बाकलीवाल, पंिंातं जनै, पंदंीप
जनै बाकलीवाल, सोमिे बाकलीवाल, सरंकंकं
मकुिे जनै, पंवंीण छाबडंा, भजनेदंं ंजनै सभहत अनयं
मौजदू थ।े साल क ेपहल े भदन गरुवंार को िगवान
पांंशंानाथ, आभदनाथ, अजीत नाथ और अनतंनाथ के
कलयंाणक भदवस पर अषंधंात ु की पंभंतमा पर और

चादंी क ेकलि स ेमगंल अभिषके भकया गया। िाभंत
धारा का सौिागयं जंंानचदं, लभलता, सोमिे, मनीष
बाकलीवाल, भनिातं जनै, पंदंीप, साधना, पंमंोद,
अरणं, अकंतं, दीकंंा, सनुीता जनै सभहत अनयं ने
पंंापंत भकया। इस अवसर पर महावीर, पंंकाि
नगोभटया, पंमंोद नहर, िॉ भजनएदंं ंजनै, अरभवदं जनै,
महेदंं ंजनै सभहत अनयं पंमंिु रपं स ेमौजदू थ।े 

ट््ाइबोलॉजी इंडिया ट््ाईबद्् पर अंतर्ााष््््ीय कांफ््््स

टंंाईबोलोजी फॉर मैनकाइंि पर िोधाभंथायों
ने अपने िोध भकये साझा, हुए समंमाभनत

पांंशंानाथ की पंंभतमा के समकंं िकंतों
ने भकया िकंतांबर का मंगल पाठ

भिलाई। आईआईटी भिलाई मे ं  टंंाइबोलॉजी
इभंिया टंंाईबदं ं पर तरेहवे ं अतंरांाषंंंंीय काफं्ंंसं का
आयोजन भकया गया। यह आयोजन सयंकुतं रपं से
मैकेभनकल भविाग आईआईटी भिलाई और
टंंाईबोलोजी सोसाइटी ऑफ़ इभंिया दंंारा आयोभजत
भकया गया था।  इस काफं्ंंसं का भवषय टंंाईबोलोजी
फॉर मनैकाइिं था। टंंाइबोलॉजी क ेकंंतें ंमे ंजंंान के
आदान-पंंदान नेटवभंकिंग और सहयोगातंमक
अनसुधंान को बढंावा दने ेक ेभलए आयोभजत इस
सममंलेन मे ं भिकंंा जगत और उदंंोग जगत के
टंंाइबोलॉजी के अगंंणी भविेषजंंों दंंारा कई
महतवंपणूंा सतं,ं िाषण और वयंाखयंान भदए गए।
छातं ं िोधकतांाओ ं न े िी मौभिक और पोसटंर
पंसंंंभुतयो ं क े माधयंम स े अपन े कायंंो ं का पंदंिंान
भकया। भजसस ेउिरत ेहएु वदंंानो ंको अपन ेिोध

को साझा करन ेका मचं भमला। आईआईटी भिलाई
क े भनदिेक और सममंलेन क े मखुयं अभतभथ
पंंोफसेर राजीव पंकंाि न ेअतंभवंाषयक अनसुधंान
क े महतवं पर जोर दते े हएु भवभिननं ससंथंानो ं के
िोधकतांाओ ं क े बीच सवंाद और सीिन े के
बहमुलूयं अवसर भमलन े क े सदंिंा मे ं बताया।
टंंाइबोलॉजी सोसाइटी ऑफ इभंिया क े अधयंकंं
पंंोफसेर सतीि वीणा कलैाि न े वयंावहाभरक
चनुौभतयो ंक ेसमाधान क े भलए भिकंंा जगत और
उदंंोग क ेबीच सहयोगातमंक अनसुधंान को बढंावा
दने े और तकनीकी नटेवकंक को मजबतू करन े में
अतंरराषंंंंीय सममंलेनो ं की िभूमका को रिेाभंकत
भकया।सममंलेन मे ं250 स ेअभधक िोधकतांाओ ंने
िाग भलया। इस दौरान मौभिक और पोसटंर दोनों
शंंभेणयो ंमे ंसवंाशंंषें ंपंसंंंभुत परुसकंार पंदंान भकए । 



सिटी सप्ोट्न�्ि
छतंंीसगढ़ ने मसमंंिि िो 229 

रनोंसे हराया, देव ने मलए 4 मविेट 
रायपरु। बीसीसीआई द््ारा सीजनयर मे्स जवजय

हजारे वनडे ट््ॉिी
का आयोजन 24
जदसंबर से जकया जा
रहा है। जजसमे्
छत््ीसगढ् की रीम
का चौथा मैच 31
जदसंबर को जयपुर
मे् जसज््कम रीम के
जवर्द्् खेला गया।
जसज््कम ने रॉस
जीतकर पहले

क््ेत््रक््ण करने का जनण्मय जलया। छत््ीसगढ ने
पहले बल्लेबाजी करते हुये जनध्ामजरत 50
ओवरो् मे् 3 जवकेर खोकर 355 रनो का
जवशाल स्कोर बनाया। छत््ीसगढ की ओर से
जवकल्प जतवारी ने शानदार शतक लगाते हुये
57 गे्दो् मे् 9 चौको् तथा 6 छक््ो् की मदद से
112 नाबाद रन बनाये। आयुष पांडे ने 86 रन
तथा कप्तान अमनदीप खरे ने नाबाद 83 रन
बनाये। मयंक वम्ाम ने 36 रनो् का योगदान जदया।
जसज््कम की ओर से अजभषेक तथा अंकुर ने 1-
1 जवकेर जलये। 356 रनो् के लक्््य का पीछा
करने उतरी जसज््कम 34 ओवरो् मे् सभी 10
जवकेर खोकर केवल 126 रन ही बना पायी।
जसज््कम की ओर से गुजरंदर जसंह ने 47 रन तथा
पालजोल ने 43 रन बनाये। छत््ीसगढ रीम की
ओर से अपना पहला मैच खेल रहे देव आजदत्य
जसंह ने 4 जवकेर प््ाप्त जकये वही् अजय मंडल
ने भी 4 जवकेर झरके। छत््ीसगढ ने मैच 229
रनो् से जीत जलया।

सीमनयर नेशनल मंंकिेट िे
मलए छतंंीसगढ़ ंटीि चयन 6 िो 
भिलाई। भारतीय रेजनस बॉल ज््ककेर संघ के
तत्वाधान मे् महाराष्््् रेजनस बॉल ज््ककेर संघ
के द््ारा 36 वी् सीजनयर नेशनल रेजनस बॉल
ज््ककेर चै्जपयनजशप पुर्ष एवं मजहला
चै्जपयनजशप 19 जनवरी से 22 जनवरी तक
नागपुर महाराष््् ् मे् आयोजजत है। उक्त
चै्जपयनजशप मे् छत््ीसगढ् प््देश रेजनस बॉल
ज््ककेर संघ की पुर्ष एवं मजहला रीम
प््जतजनजधत्व करे्गी। इसके जलए जदनांक 6
जनवरी को सेक्रर-1 ज््ककेर स्रेजडयम मे् सुबह
9:00 बजे से दोपहर 12:00 तक चयन स्पध्ाम
आयोजजत है। भाग लेने के इच्छुक जखलाड्ी 4
जनवरी तक आधार काड्म के साथ सजचव
छत््ीसगढ् प््देश रेजनस बॉल ज््ककेर संघ
रजजस्ट््ेशन कर सकते है्। छत््ीसगढ् प््देश
रेजनस बॉलज््ककेर संघ के सजचव आजाद
अहमद खान ने यह जानकारी दी। 

अंडर-19 एमलट मंंकिेट आज से 
भिलाई। छत््ीसगढ् स्रेर ज््ककेर संघ द््ारा
आयोजजत अंडर-19 एजलर ग््ुप अंतर जजला
ज््ककेर प््जतयोजगता के अंतग्मत दूसरे राउंड के
चार जदवसीय मैच 2 जनवरी से खेले जाएंगे।
जदब्ववजय स्रेजडयम राजनांदगांव मे् रायपुर एवं
जबलासपुर ज्लू के मध्य, राजहरा मे् कांकेर
जवर्द्् राजनांदगांव, धमतरी मे् दुग्म जवर्द््
जबलासपुर और न्यू ग््ाउंड कांकेर मे् बीएसपी
जवर्द्् प्लेर कंबाइंड के बीच मुकाबले हो्गे। 

नेशनल बॉसकंसंग िे ंमहटसंा
लेगंे छतंंीसगढ़ ंिे मखलाडीं

भिलाई। 9वी् एजलर पुर्ष एवं मजहला राष््््ीय
बॉब्कसंग चैब्पपयनजशप 04 से 10 जनवरी तक
गौतम बुद्् यूजनवज्समरी, ग््ेरर नोएडा (यूपी) मे्
आयोजजत होने जा रही है्। जजसमे् छत््ीसगढ्
एमेच्योर बॉब्कसंग एसोजसएशन के सीजनयर
पुर्ष एवं मजहला जखलाड्ी भाग ले्गे। रीम मे्
47-50 जकग््ा. आशुतोष यादव जजला दुग्म ,
50-55 जकग््ा. र्द्् कुमार रंडन जजला- रायपुर ,
55-60 जकग््ा. शौय्म जीत सेनापजत जजला दुग्म ,
60-65 जकग््ा.-आकाश साहू जजला- रायपुर ,
65-70 जकग््ा, लोकेश साहू जजला- दुग्म , 70-
75 जकग््ा यश केरकेरा जजला- दुग्म , 75-80
जकग््ा.- जहतेश शम्ाम जजला-दुग्म , 80-85 जकग््ा.
जशजशर मौय्म जजला जबलासपुर , (85-90 जकग््ा.
ओम सोनी जजला- दुग्म , +90 जकग््ा. शेख
आवेश जजला रायपुर पुर्ष बॉब्कसंग के
प््जशक््क-आर. राजू जजला- दुग्म एवं सोनू ध््ुव
जजला-रायपुर है। 

छत््ीसगढ् राज्य की मजहला बॉब्कसंग रीम
मे् 45-48 जकग््ा. दीपाली जजला- बालोद , 48-
51 जकग््ा.-खुशबू तांडी जजला-दुग्म , 51-54
जकग््ा.-शुब्समता नायक जजला- दुग्म , 54-57
जकग््ा. श््ुजत शम्ाम जजला जबलासपुर , 65-70
जकया-अपूव्ाम साहू जजला- दुग्म एवं मजहला रीम
के प््जशक््क खुशबू जजला दुग्म शाजमल है्।
छत््ीसगढ् राज्य बॉब्कसंग रीम पुर्ष एवं मजहला
जखलाज्डयो् को अच्छे खेल का प््द्मशन करते
हुए मैडल जीतने हेतु छत््ीसगढ् प््देश एमोचर
बॉब्कसंग एसोजसएशन के अध्यक््- आर.
राजेन्द् ्न, बॉब्कसंग जडजसब्पलन कमेरी के
चैयरमैन- वीरे्द्् यादव, सलेक्शन कमेरी के
चैयरमैन- पी. के राय, छत््ीसगढ् बॉब्कसंग
एसोजसएशन के महासजचव चूडामजण ठाकुर,
अंतर्ामष््््ीय रेिरी/जज जतरथ राऊत, अशोक
राऊत, राष््््ीय रेिरी/जज कुलदीप सोनकर
सीजनयर बॉक्सर नंद रामरेके एवं छत््ीसगढ्
बॉब्कसंग संघ के सभी पदाजधकारीगण जजले के
आजिजशयल एवं प््जशक््को् ने बधाई एवं
शुभकामनाएं दी है। 
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इस साल आप भी करे ्नई शर्ुआत, सम्ोरकगं और
शराब छोडन् ेका लेग् ेसकंलप् तो जीत लेग् ेसबका रदल

हम सभी वष्म 2026 के
साथ जीवन के नए पायदान पर
आ गए है्, नए साल के

शुर्आत मे् बहुत से लोग अपने सेहत
को ध्यान मे् रखते हुए जसगरेर और
शराब छोड्ने का प््ण ले रहे है्। अगर
आप उनमे् से एक है् तो आपको
तत्काल पहल करनी चाजहए। 

वष्म 2026 की शुर्आत के साथ ही
हम सभी अपने जीवन को बेहतर बनाने
के जलए नए संकल्प ले रहे है्। बहुत से
लोग अपनी बुराइयो् को छोड्कर जीवन
अच्छाई के रास््े पर जाने् का प््ण लेते है्
और इसी कड्ी मे् सबसे महत्वपूण्म कदम
है धूम््पान और शराब जैसी हाजनकारक
आदतो् को पूरी तरह छोड्ना। स्मोजकंग न
केवल आपके िेिड्ो् को छलनी करती
है, बब्लक यह रक्त वाजहकाओ् को
संकुजचत कर ह्दय रोगो् के खतरे को
50% तक बढा देती है। 

वही् शराब का अत्यजधक सेवन
जलवर को स्थायी र्प से क््जतग््स्् करने
के साथ-साथ आपके मानजसक स्वास्थ्य
और सामाजजक जीवन पर भी गहरा
आघात करता है। जचजकत्सा जवशेषज््ो्
का मानना है जक नशे की लत छोडना
केवल इच्छा शब्कत का खेल नही् है,
बब्लक यह एक क््जमक प््ज््कया है जजसमे्
सही माग्मदश्मन और धैय्म की
आवश्यकता होती है। 

अगर आप इस साल इन आदतो् को
छोडने का मन बना चुके है्, तो कुछ
बातो् को जानना आपके जलए बहुत
जर्री है। ध्यान रखे् जक आपका शरीर
पहले 24 घंरो् के भीतर ही खुद को
जरपेयर करना शुर् कर देता है। आइए
इस लेख मे् इसी के बारे मे् जानते है्।

अपने 'मंंिगसंट' िो पहचानें
और उनसे दूर रहें
नशा छोडने की राह मे् सबसे बडी बाधा
वे 'ज््टगस्म' होते है् जो आपको पुरानी
आदतो् की याद जदलाते है्। यह कोई
जवशेष जमत्् मंडली, काम का तनाव या
खाने के बाद की तलब हो सकती है।
इनसे बचने के जलए अपनी जदनचय्ाम
बदले्। जब भी तलब महसूस हो, तो
तुरंत एक जगलास ठंडा पानी जपएं या
गहरी सांस लेने का व्यायाम करे्।
शुर्आती कुछ हफ्ते चुनौतीपूण्म हो
सकते है्, लेजकन यही समय आपकी
जीत तय करता है।
आहार और पानी िा 
सही संतुलन
धूम््पान और शराब छोडने के दौरान
शरीर से जनकोरीन और अन्य रॉब्कसन्स
को बाहर जनकालना जर्री है। इसके
जलए खूब पानी जपएं और जवराजमन-C से
भरपूर िल जैसे संतरा और आंवला
खाएं। जनकोरीन की कमी से होने वाली
बेचैनी को कम करने के जलए सौ्ि या
इलायची चबाना एक कारगर उपाय है।

अच्छी डाइर न केवल शरीर को ऊज्ाम
देगी, बब्लक शराब की 'के््जवंग' को भी

कम करने मे् मदद करेगी।
'एंडोमफंिन' हॉिंंोन िो
समंंकय िरें
नशा छोडते
समय जदमाग
अ क् स र
डोपामाइन की
कमी महसूस
करता है,
जज स से
जचडजचडापन
बढता है। इसे
नेचुरल र्प से

पूरा करने के जलए जनयजमत व्यायाम या
योग का सहारा ले्। जब आप कसरत
करते है्, तो शरीर मे् 'एंडोज्ििन' नामक
हैपी हाम््ोन जरलीज होते है्, जो तनाव को
कम करते है् और आपको मानजसक र्प
से मजबूत बनाते है्। रोजाना कम से कम
30 जमनर की सैर आपके िेिड्ो् की
काय्मक््मता को भी तेजी से सुधारती है।
पेशेवर िदद और अपनो ं
िा साथ
एजडक्शन ज््फ होना एक लंबी लडाई है,
जजसे अकेले लडना मुब्शकल हो सकता

है। अपने पजरवार और
दोस््ो् को अपने
िैसले के बारे मे्
बताएं ताजक वे
आपको प््ोत्साजहत
कर सके्। अगर तलब
बेकाबू हो रही है, तो
'जनकोरीन जरप्लेसमे्र
थेरेपी' या जकसी
काउंसलर की मदद

लेने मे् संकोच न करे्। वष्म 2026 को
अपने स्वास्थ्य के नाम करे्, आपकी एक
छोरी सी कोजशश आपके जीवन मे् कई
साल और खुजशयां जोड सकती है।

मडमजटल मडटॉकसं से दूर हो
सिती है ंिई सिटयंाएं

कुछ आदतें छोडंने इन संटेपंस से आसान होगी आपकी राह

जडजजरल जडरॉक्स आज के समय मे् स्वास्थ्य सुधार के
जलए बड्ी जर्रत है। मोबाइल, लैपरॉप और सोशल मीजडया
के कारण बढ्े हुए स्क््ीन राइम से शारीजरक और मानजसक
सेहत पर नकारात्मक असर डाला है।  नया साल 2026
दस््क दे रहा है। नया साल और नई शुर्आत, जीवन को
बेहतर जदशा देने का एक सुनहरा अवसर है। बीते साल की
गलजतयो् से सीख लेकर अगर हम इस साल अपनी सेहत को
प््ाथजमकता बना ले्, तो आने वाला पूरा साल स्वस्थ और
बेहतर रह सकता है। लाइिस्राइल-खानपान मे् सुधार के
साथ जनयजमत र्प से मेजडकल चेकअप की आदत बनाकर
आप भी सेहत मे् सुधार कर सकते है्।

स्वास्थ्य जवशेषज्् बताते है्, 70 प््जतशत से ज्यादा
बीमाजरयो् की जड् हमारी खराब जीवनशैली और गड्बड्
खानपान के आदतो् से जुड्ी होती है। अगर समय रहते इन पर
ध्यान जदया जाए तो कई तरह की जदक््तो् से बचा जा सकता
है। जनयजमत शारीजरक गजतजवजध भी सेहत की मजबूत नी्व है।

साल 2026 मे् सेहत को ठीक रखने के जलए रोजाना 30
जमनर की वॉक-योग, आहार मे् सुधार और तनाव को कंट््ोल
करना जर्री है। इसके साथ स्वास्थ्य जवशेषज्् जडजजरल
जडरॉक्स की सलाह देते है्। ये बेहतर कल की तरि सबसे
महत्वपूण्म कदम हो सकता है।
मडमजटल मडटॉकसं सेहत िे मलए जररंी
स्वास्थ्य जवशेषज्् बताते है्, जडजजरल जडरॉक्स आज के समय
मे् स्वास्थ्य सुधार के जलए बड्ी जर्रत है। मोबाइल, लैपरॉप
और सोशल मीजडया के कारण बढ्े हुए स्क््ीन राइम से
शारीजरक और मानजसक सेहत पर नकारात्मक असर डाला है।
इससे नी्द की कमी, आंखो् की समस्या और एकाग््ता मे् कमी
जैसी समस्याएं कािी बढ् गई है्। ऐसे मे् जडजजरल जडरॉक्स
बहुत लाभकारी हो सकता है। जडजजरल जडरॉक्स यानी
मोबाइल, लैपरॉप जैसे उपकरणो् के इस््ेमाल को सीजमत
करना। आइए जानते है् इसके क्या-क्या िायदे है्?
नीदं िी गुणवतंंा होती है बेहतर
जडजजरल जडरॉक्स करने से आपको नी्द से संबंजधत
समस्याओ् मे् लाभ जमलता है। सोने से पहले मोबाइल या
स्क््ीन देखने की आदत नी्द को प््भाजवत करती है। जडजजरल
जडरॉक्स से नी्द की गुणवत््ा सुधरती है और शरीर ज्यादा
आराम महसूस करता है। जजन लोगो् की नी्द अच्छी होती है
उनमे् क््ॉजनक बीमाजरयो् का जोजखम कम होता है।
िानमसि टवंाटथंयं िे ंसुधार
जडजजरल जडरॉक्स का सबसे बड्ा िायदा मानजसक स्वास्थ्य
पर पड्ता है। लगातार नोजरजिकेशन, मैसेज और सोशल
मीजडया अपडेर जदमाग को हमेशा एब्करव मोड मे् रखते है्,
जजससे तनाव और जचंता बढ्ती है। जब हम कुछ समय के
जलए जडजजरल दुजनया से दूरी बनाते है्, तो जदमाग को आराम
जमलता है और सोचने-समझने की क््मता बेहतर होती है।
जडजजरल जडरॉक्स करने से मूड बेहतर होता है, जचड्जचड्ापन
कम होता है और जडप््ेशन जैसी समस्याओ् का खतरा भी
घरता है। लगातार स्क््ीन के सामने बैठने से आंखो् मे् जलन,
जसरदद्म, गद्मन और पीठ दद्म जैसी समस्याएं बढ्ती है्।
जडजजरल जडरॉक्स के दौरान जब स्क््ीन राइम कम होता है,
तो शरीर को जहलने-डुलने और एब्करव रहने का मौका
जमलता है। इससे जिजजकल एब्करजवरी बढ्ती है और
लाइिस्राइल ज्यादा हेल्दी बनती है। आंखो् को आराम
जमलता है और शरीर की थकान कम होती है। 

नए साल 2026 की शुरुआत हो
गई है। नए साल के सुवागत को
लेकर लोगोु मेु काफी उतुसाह है।
नया साल गुरुवार शुरु होने की
वजह से छुटुुियोु का मजा लोग नहीु
ले पाए आैर अब इंतजार वीकेुड का
है। लोग करीटबयोु को नववरुष की
शुभकामनाएं देकर इस वरुष की
शुरुआत कर रहे हैु। इस मौके पर
लोग पारुुी और घूमने की पुलाटनंग
वीकेुड को देखकर कर रहे है।
हालांटक आप नए साल के जशुन
को अटिक यादगार बनाने के टलए
अपने दोसुुोु या पटरवार के सदसुयोु
को नुयू ईयर टगफुर दे सकते हैु।
यहां नए साल के टलए कुछ खास
तोहफे का आईटडया टदया जा रहा
है, टजसे पाकर आपके टुुियजन
खुश हो जाएंगे। 

साल की शुरुआत को अपनोु के साथ बनाएं खुशनुमा 

नए साल पर दोस््ो् और पररवार को दे् ये खास
तोहफे, हमेशा याद रखे्गे आपकी चाहत को 

कार्नर
नयू्ज

ऐसे िरे ंतैयार चॉिलेट िेि
खािर हर िोई िरेगा तारीफ

नए साल क ेजलए लोगो ्न ेतयैाजरया ंशरु ्कर दी है।् जजस
तरह स ेबहतु स ेलोग अपन ेदोस््ो ्क ेसाथ बाहर पार््ी करने
जात ेहै,् और समय वय्तीत करत ेहै,् ठीक उसी तरह स ेबहतु से
लोगो ्को अपन ेपजरवार क ेसगं समय जबताना पसदं होता ह।ै
चाह ेपार््ी हो, या आप घर पर समय वय्तीत करे,् नए साल के
मौक ेपर सभी का मुहं मीठा कराना तो बनता ही ह।ै अगर आप
कछु मीठा बनान ेका सोच रह ेहै ्तो चॉकलरे कके एक बहेतर
जवकलप् ह।ै

दरअसल, चॉकलरे कके एक ऐसी जडश ह,ै जजस ेबच्् ेसे
लकेर बड् ेतक कािी चाव स ेखात ेहै।् इस ेबनना भी कािी
आसान ह।ै अगर आपको कछु और समझ नही ्आ रहा ह ैतो
आप अपन ेमहेमानो ्और घरवालो ्क ेजलए घर पर ही सव्ाजदष््
चॉकलरे कके तयैार कर सकती है।् आप इस ेबनाकर अपने
घरवालो ्को खशु कर सकती है।्  अगर आप नय् ूईयर की पार््ी
क ेजलए घर पर कके तयैार करना चाहत ेहै,् तो सबस ेपहल ेको
अपन ेओवन को 180 सबेल्सयस पर प््ी हीर कर ले।् इसक ेबाद
अब एक बड् ेकरोर ेमे ्मदैा, बजेकगं पाउडर, बजेकगं सोडा और
कॉको पाउडर को जमलाए।ं इन सखूी चीजो ्को सही स ेजमलाने
क ेबाद करोर ेमे ्चीनी, दधू, तले, वजेनला एकस्ट््केर् और अडंा
डाले।् अब इस चमच ेकी मदद स ेइस ेसही स ेजमकस् करे।् धय्ान
रखे ्जक ना तो जय्ादा गाढ्ा होना चाजहए और ना जय्ादा पतला।
इसका बरेर तयैार करत ेवकत् य ेभी धय्ान रखे ्जक इसमे ्जकसी
तरह की गाठं नही ्पडन्ी चाजहए। जब बरेर तयैार हो जाए तो
इसमे ्चॉकलरे जचपस् डाले।् बरेर तयैार करन ेक ेबाद एक कके
पनै मे ्तले लगाकर इस ेसही स ेग््ीस करे।् अब कके पनै मे ्तयैार
जमश्ण् को डाले ्और 30-35 जमनर तक बके करे।् 

डायरी
नए साल पर दोस्् या पजरवार के जकसी
सदस्य को तोहिे मे् डायरी दे सकते है्।
डायरी उनके कािी काम आ सकती है।
लोग अपने जदल की बात, अपने जवचार

या रोज की र्रीन को अपनी डायरी मे्
जलख सकते है्।इसके अलावा वह जर्री
बातो् को या जानकारी को भी डायरी मे्
संजोकर रख सकते है्। डायरी न्यू ईयर
रेजोल्यूशन की याद जदलाने के जलए भी
एक अच्छा तरीका है। 

टिंाटंट वॉच
नए साल के मौके पर आप अपने पजरवार
के जकसी सदस्य या दोस्् को तोहिे मे्
स्मार्म वॉच दे सकते है्। 

स्मार् म वॉच जिरनेस और
लाइिस्राइल को मे्रेन करने मे् कािी
मददगार होती है। इसके अलावा र्रीन
लाइिस्राइल को भी आसान बना
सकती है। स्मार्म वॉच के िीचर कािी
काम के होते है्

मिताब
अगर आपक े दोस् ् या पजरजनो ् को पढन्े
का का शौक ह ैतो उनह्े ्तोहि ेमे ्जकताब दे
सकत ेहै।् जकताब उनक ेमनचाह ेजवषय पर
होनी चाजहए। चाह ेवह अधय्ातम् स ेजडु्ी हो
या जिरनसे, लाइि सर्ाइल और कजवता-
कहाजनयो ् का सगं्ह् हो। नया साल जबना
ग््ीजरगं क ेकाड्म क ेअधरूा ह।ै नए साल के
मौक ेपर दोस््ो,् जरशत्देारो ्को नय् ूईयर की
आकष्मक ग््ीजरगं काड्म तोहि ेमे ्द ेसकत ेहै।् 

10 मिनट िे ंतैयार हो जाएंगे ये वयंंजन

नए साल पर अगर आप घर पर ही पार््ी प्लान कर
रहे है्, तो हम आपको कुछ ऐसे व्यंजन बता रहे है्,
जजसे बनाने के जलए ज्यादा पैसे की भी जर्रत नही्
होगी और ये आसानी से बन भी जाएंगे। 
पाव भाजी फोडंू

इसे बनाने के जलए सबसे पहले एक कड्ाही
मे् मक्खन गम्म कर ले्। रमारर की प्यूरी डालकर
हल्की आंच पर पका ले्।  जिर नमक और लाल
जमच्म डालकर भूने्। जब उबाल आने लगे तो
ककड्ी और गाजर डाल दे्। अब कद्््कस जकया
हुआ आलू, पाव भाजी मसाला और बचा हुआ
सभी सामान डाल दे्।  जब सभी सब्जजयां अच्छी
तरह से पक जाएं, तो दूध डालकर ग््ेवी को पतला
करे्। ग््ेवी को पतली करने के बाद उबाल आने का
इंतजार करे्। इस दौरान पाव को छोरे-छोरे रुकड्ो्
मे् कारे् और जिर स्रीक मे् लगाएं। गरमा-गरम
भाजी के साथ सव्म करे्। 

चीज बॉलसं
एक बाउल मे्

मैदा को छान ले् और
गैस पर एक पैन को
गम्म करने के जलए
रख दे्। जब पैन गम्म
हो जाए तो हल्की
आंच कर दे् और मैदा
डालकर लगातार
चलाते हुए भुन ले्,
खुशबू आने लगे तो
गैस बंद कर दे्।
इसके बाद एक दूध
डाले् और जिर चीज,
हरी जमच्म का पेस्र,

नमक और बेजकंग सोडा डालकर गाढ्ा पेस्र बना
ले्।  पेस्र इतना गाढ्ा हो जक बाल्स आसानी से बन
जाएं। अगर आप चाहे् तो इसमे् चावल का आरा
भी जमक्स कर सकते है्।सारी बॉल्स बनाने के बाद
गैस पर कड्ाही मे् तेल गम्म करने के जलए रख दे्।
जिर बॉल्स को डालकर फ््ाई करे् और एक प्लेर मे्
जनकाल ले्। बस आपकी चीज बॉल्स बनकर तैयार
है्, जजसे सॉस के साथ सव्म जकया जा सकता है। 
मिंट पी कंंोसटंटनी 

इस स्नैक्स को बनाना बहुत ही आसान है। ब््ेड
के जकनारो् को जनकालकर चार रुकड्ो् को कार ले्।
जिर बरर लगाकर हल्की आंच पर तवे पर सेक ले्।
जिर एक जार मे् पुदीने के पत््े, मरर, नमक और
लाल जमच्म डालकर पेस्र बनाएं।  अब पेस्र को
एक कोन मे् जिल करे् और ब््ेड के ऊपर रख दे्।
ऊपर से जचली फ्लेक्स और पुदीने के पत््े डाले्
सव्म करे्।  
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आजकल बहुत िी मसहलाएं
अनचाहे बालो ् को हटाने के सलए
कोलड् िैटक्िंग का िहारा लेती है।्
लेसकन अगर आप कोलड् िैटक्िंग
करिा रही है ्तो आपको कुछ छोटे-
छोटे सटपि् को जरर् िॉलो करना
चासहए।
जब भी आप कोलड् िैकि् को
अपनी टस्कन पर लगाएं, तो यह
अिशय् िुसनस््शत करे ् सक आपकी
टस्कन अचछ्ी तरह कल्ीन हो।
इिसलए हमेशा यह िलाह दी जाती
है सक अपनी टस्कन पर मौजूद तेल,
लोशन या गंदगी को हटाने के सलए
पहले जेट्ल कल्ीज्र का इस््ेमाल
करे।् अगर आप चाहती है ्सक कोलड्
िैकि् िे आपको असिक बेहतर
सरजलट् समले और इनग््ोन हेयर की
िमसय्ा का िामना ना करना पिे तो
आप अपनी बॉडी को
एकि्िोसलएट भी जरर् करे।् 
हालांसक, इि बात का धय्ान रखे ्सक
आप उिी सदन एकि्िोसलएट ना
करे,् बटल्क एक या दो सदन पहले

अपनी टस्कन पर सक्््ब अपल्ाई करे।्
कुछ लोग यह िोचते है सक कोलड्
िैकि् हॉट िैकि् िे असिक िुरस््ित
है, इिसलए िे इिे िीिे ही अपनी
टस्कन पर अपल्ाई करना शुर ्कर देते
है।् हालांसक, अगर आप पहली बार
कोलड् िैकि् कर रही है ्तो हमेशा एक
छोटे िे एसरया पर पैच टेसट् करे।्
इििे आपको यह पता चल जाएगा
सक कोलड् िैकि् आपकी टस्कन पर
सकि तरह सरएकट् कर रही है। 
हॉट िैकि् की ही तरह कोलड् िैकि्
को अपल्ाई करने का भी एक िही
तरीका होता है। अगर आप इिे गलत
तरीके िे अपल्ाई करती है ् तो इििे
आपको असिक दि्ष्् होता है। िाथ ही
िाथ, बाल भी िही तरह िे नही्
सनकलते है।् मिलन, आप कोलड्
िैकि् को हमेशा बालो ् के बढने की
सदशा मे ् ही लगाएं। िाथ ही, कोलड्
िैकि् सस्््टप लगाते िमय इिे टस्कन
पर मजबूती िे दबाएं। सजििे सस्््टप
हटाते िमय बाल आिानी िे 
सनकल जाएं। 

कोल्ड वैक्ससंग करवाते हुए इन लटप्स को ना करे् नजरअंिाज

इस मौसम मे् आउवटंग के वलए इन कपड्ो्
को दे् प््ाथवमकता, ठंड से भी होगा बचाव

वफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

मैडम तुसाि मंे अपने ही संरैचंयू के
साथ की  हरकत, वीदडयो वायरल

पंंभास की 'ि राजा साब' ने दरलीज से पहले
कमाए करोडंों, जानकर हो जाएंगे हैरान

असभनेता इस््िि एलब्ा का हाल ही मे ्लंदन के मैडम तुिाद
बय्ूसजयम मे ् मोम
का सट्ैचय्ू तैयार
सकया गया है।
अब इस््िि का
एक िीसडयो
िायरल है, जहां
िो अपने इि
सट्ैचय्ू को
देखकर हैरान रह गए। अंग््ेजी असभनेता इस््िि एलब्ा का एक
िीसडयो इन सदनो ्िोशल मीसडया पर तेजी िे िायरल हो रहा
है। ये िीसडयो लंदन के मैडम तुिाद बय्ूसजयम मे ्उनके सट्ैचय्ू
के अनािरण के िमय का है। इि दौरान इस््िि ने सट्ैचय्ू के
चेहरे िे ही अपने सम्ाट्षिोन को अनलॉक कर सलया। इिके
बाद असभनेता खुद हैरान रह गए। अब इस््िि का ये िीसडयो
िोशल मीसडया पर तेजी िे िायरल हो रहा है।
िोशल मीसडया पर िायरल हो रहे िीसडयो मे ् सदखता है सक
इस््िि अपने सट्ैचय्ू के िामने अपने िोन को लेकर जाते है।्
इि दौरान िो इिे सबलक्ुल अपनी तरह सदखाई देने पर हंि रहे
होते है।् मोम के अपने सट्ैचय्ू के िामने खि्े होकर िो कहते है्
सक इिे देखो। कुछ ही िेकंड मे ् उनके िोन का सडसजटल
लॉक आइकन खुल जाता है। हाई सिकय्ोसरटी िाले िेि
आईडी लॉक के सट्ैचय्ू िे ही खुल जाने िे, इस््िि पूरी तरह िे
हैरान रह जाते है।् इस््िि इििे पूरी तरह आश््य्षचसकत होते हुए
कहते है ्सक िमझ नही ्आ रहा सक इि पर कय्ा कहूं अब। मै्
िचमुच पूरी तरह िे हैरान हूं। िाह, ये कमाल है। इिके बाद
इस््िि ने अपनी मां ईि एलब्ा के िाथ मजाक करने के सलए इि
सट्ैचय्ू का इस््ेमाल सकया। उनह्ोन्े कहा सक रक्ो मुझे अपनी
मां को िोन करना है। िो तो हैरान रह जाएंगी। सिर उनह्ोन्े
अपनी मां को िेिटाइम कॉल की। 

भोजपुरी 
खेसारी का नए साल पर धमाका
फैंस को दिया पारंंी सांग का दगफंर

नया िाल अपने िाथ ढेरो ्खुसशयां
लेकर आया है। यही िजह है सक ये
मौका होता है जब लोग अपनी
पुरानी यादो ्को पीछे छोिक्र आगे
बढन्े का प््याि करते है।् इिी के
चलते नए िाल पर जगह-जगह
पाट््ी का आयोजन चल रहा है,
सजिमे ्शासमल होने के सलए लोग
बेहद िजते और िंिरते है।्  नए
िाल की पासट्ियो् मे ् शासमल होना
और खुसशयां मनाना िभी का
िपना होता है। इिके सलए
खाितौर पर मसहलाएं खूब नए-
नए कपि्े खरीदती है ्लेसकन अगर
बजट िीसमत हो तो ये थोिा्
मुटश्कल हो िकता है। ऐिे मे ्अगर
आप नए िाल की पाट््ी के सलए
नए कपि्े नही ्खरीदना चाहते तो
कुछ सटपि् पर धय्ान दे। 
तो ये िमझने की जरर्त है सक
आप कम बजट मे ् भी सट्ाइसलश
और आकरष्क सदख िकते है,्
बशत््े आप िही पल्ासनंग और टॉप
सटपि् का पालन करे।् हम आपको
कुछ ऐिे तरीके बताएंगे सजििे
आप नए िाल की पाट््ी मे ्शानदार
सदख िकते है,् सबना जय्ादा खच्ष
सकए।

सिलम् 'द राजा िाब' का कुछ ही देर पहले ट्े्लर सरलीज हुआ
है। सजिे देखने के बाद
प््भाि के िैि् सिलम्
की सरलीज को लेकर
कािी उति्ासहत है।्
लेसकन कय्ा आपको
पता है सिलम् ने सरलीज
िे पहले ही करोिो् ् की
कमाई कर ली है।
प््भाि इन सदनो ् अपनी
आने िाली एकश्न-
स््िलर और हॉरर सिलम् 'द राजा िाब' को लेकर कािी चचा्ष
मे ्है।् सरलीज िे पहले ही इि सिलम् ने अमेसरका मे ्एडिांि
बुसकंग िे करोिो् ्रप्ये कमा सलए है।्
प््भाि की सिलम् 'द राजा िाब' 2026 की पहली बिी् सिलम्
िासबत हो िकती है। अमेसरका िसहत कुछ सिदेशी देशो ् मे्
इिके सटकटो ्की प््ी-िेल और एडिांि बुसकंग शुर ्हो चुकी
है। शुरआ्ती रझ्ान िे लगता है सक सिलम् सिदेश मे ्अचछ्ी
शुरआ्त करेगी। सिलम् के सनमा्षताओ ्ने िोमिार िुबह एक
पोसट्र जारी सकया। इिमे ्बताया गया सक सरलीज िे 10 सदन
पहले, यानी 28 सदिंबर तक अमेसरका मे ्प््ीसमयर के सलए 2
लाख डॉलर (लगभग 2 करोि ् रप्ये) िे जय्ादा के सटकट
सबक चुके है।् पोसट्र मे ् सलखा, 'सरबेल िाब का के््ज अभी
शुर ् हुआ है। उत््री अमेसरका मे ् प््ीसमयर के प््ी-िेलि् मे ् 2
लाख डॉलर िे जय्ादा कमाई हो चुकी है और यह जारी है।' 
'द राजा िाब' एक हॉरर िैट्ेिी सिलम् है। प््भाि की सहट
सिलम्ो ्'िलार' और 'कटल्क 2898 AD' के बाद यह उनकी
पहली सिलम् है, इिसलए िैि् को इि सिलम् िे कािी उबम्ीदे्
है।् मारस्त के सनद्े्शन मे ्बनी इि सिलम् मे ्िंजय दत््, सनसि
अग््िाल, मालसिका मोहनन, बोमन ईरानी और सरस््द कुमार
भी मुखय् भूसमकाओ ्मे ्है।् सिलम् की शूसटंग हैदराबाद के बाहर
एक बहुत बि्े िेट पर हुई है, जो दुसनया के िबिे बि्े िेटो ्मे्
िे एक है। सनमा्षताओ ्ने सिलम् की भूसतया हिेली को पूरी तरह
नए तरीके िे बनाया है। 

खेिारी लाल यादि ने नए िाल 2026 का जश�्न मनाने के सलए
िैि् को तोहिा सदया है। उनका नया भोजपुरी गाना 'िो
सहलायेगी कमर नय्ू ईयर मे'् सरलीज हो गया है, जो पाट््ी िॉन�्ग है।
इि गाने को उन�्होन्े श�िल�्पी राज के िाथ गाया है। िैि् इि गीत
पर लट््् हो रहे है।् पिन सिंह के बाद अब खेिारी लाल यादि ने
भी अपने िैि् को नए िाल का तोहिा सदया है। सबहार के लाल
और हरिनमौला सिंगर-एक�्टर का नया गाना 'िो सहलायेगी
कमर न�्यू ईयर मे'् मंगलिार को सरलीज हो गया है। यह एक
सिशुद्् पाट््ी िॉन�्ग है, सजिका िंगीत आपको झूमने पर मजबूर
कर देगा। ब�्यूसजक िीसडयो मे ्अंदाज और माहौल भी पाट््ी िाला
है। गाने को 10 घंटे मे ् ही 'खेिारी ब�्यूसजक िल्ष्�ड' चैनल पर
6.40 लाख िे असिक बार देखा जा चुका है। िैि् तारीि करते
नही ्थक रहे है।् कॉमेट् िेक�्शन मे ्लोग कह रहे है ् सक इि बार
नए िाल पर यही गाना बजेगा, िो भी लूप पर। खेिारी लाल
यादि का यह गाना 'िो सहलायेगी कमर नय्ू ईयर मे'् तब आया है,
जब 24 घंटे पहले ही पिन सिंह ने भी अपने चाहने िालो ्को
'बेडरम् मे ्राजा' गाने का तोहिा सदया था।
पिन सिंह के गाने 'बेडरम् मे ्राजा' को 24 घंटे मे ्1.2 समसलयन
व�्यूज समल चुके है।् जबसक खेिारी के िीसडयो की रफत्ार
देखकर लग रहा है सक यह इतने ही िमय मे ् आिानी िे 1.5
समसलयन के पार चली जाएगी। 

नए साल की पार्टियो् मे् खुद को इस अंदाज म्े तैयार करे्
नए साल की पार्टियो् मे् रिखेरे् भरपूर जलवा

कम िजट मे् अपनाएं खुद की िेहतर स्टाइल

कान्मर
न्यूज

इन वजहो ्स ेतो आपक ेबाल
डल हो रह,े जावनए सबकछु

कई लोगो ्के बाल बहुत असिक बेजान ि
डल नजर आते है।् इिके सलए िे कई
उपाय अपनाते है।् लेसकन उनह्े ्बालो ्के
डल सदखने के कारणो ्की जानकारी नही्
होती है। तो चसलए जानते है ्इि बारे मे।् 
कई बार ऐिा होता है सक हम तेज िूप मे्
ओपन हेयर लुक मे ् बाहर सनकलते है।्
हालांसक, ऐिा करने िे बालो ्की शाइन
कही ् खो जाती है और बाल डल नजर
आने लगते है।् इतना ही नही,् कई बार बहुत
असिक हिा चलने पर भी अगर बाइक आसद
िे ओपन हेयर मे ्घूमा जाए तो इििे बाल डल
हो िकते है।् हम कभी इि ओर धय्ान नही ्देते
है,् लेसकन हेयर ड््ायर का जरर्त िे जय्ादा
इस््ेमाल करने िे भी बाल डल नजर आ (दो
मुंहे बाल) िकते है।् अमूमन हम अपने बालो्
को िॉश करने के बाद उनह्े ् िुखाने के सलए
हेयर ड््ायर का इस््ेमाल करते है।् लेसकन
उिके बाद बालो ् पर िीरम नही ् लगाते है,्
सजििे बाल रख्े ि डल बन जाते है।् इतना ही
नही,् अगर सनयसमत रप् िे हेयर ड््ायर का
इस््ेमाल सकया जाए तो भी बालो ् की शाइन
कही ् चली जाती है। िुनने मे ् आपको शायद

अजीब लगे, लेसकन अगर आप अपने आहार
पर धय्ान नही ्देते है ्तो इििे भी आपको बालो्
मे ्डलनेि की िमसय्ा का िामना करना पि
िकता है। कोसशश करे ् सक आप एक बैलेि्
डाइट ले ्और उिमे ्आपको पया्षपत् सिटासमन
और समनरलि् समले।् इिका हेयर हेलथ् पर
गहरा अिर पिता है। यह एक छोटा िा सट्ेप
है, लेसकन इििे बालो ्की हेलथ् और उनकी
शाइन पर गहरा अिर पिता है। ऐिे बहुत िे
लोग है,् जो बालो ् (कंडीशनर लगाने का
तरीका) को शैबप्ू तो करते है,् लेसकन हर बार
उिके बाद कंडीशनर को टस्कप कर देते है।्
ऐिा करने िे उनके बाल िीरे-िीरे डल ि
बेजान नजर आने लगते है।् 

हॉलीवुड 

लोगो ्का ऐिा मानना है, सक सजतनी खुशी के िाथ आप इि मौिम
मे ्पसरिार के िाथ आउसटग पर
जाएंगे आपका आने िाला
िमय उतनी ही खुसशयो ् भरा
होगा। ऐिे मे ्हर कोई नए िाल
िाले सदन अपने पसरिार और
दोस््ो ् के िाथ िमय वय्तीत
करता है। अगर आप भी अपने
दोस््ो ् के िाथ कही ् जाने या
अपने शहर मे ्ही आउसटंग का
पल्ान बना रहे है ् तो ये खबर
आपके सलए है।
दरअिल, अब जब नया िाल
आ गया है तो िद््ी भी अपना
सितम ढा रही है। ऐिे मे ् नए
िाल पर आउसटंग के सलए
आपको कपिो् ् का धय्ान देने
की बेहद जरर्त है। अगर आप
ऐिा नही ् करेग्ी तो ठंड के
मौिम मे ् आपकी तसबयत
खराब हो िकती है। इिी के
चलते आज के लेख मे ् हम
आपको नए िाल की आउसटंग
के सलए कुछ िैशन सटपि् देग्े,
तासक ठंड भी आपिे दूर रहे
और आप सट्ाइसलश भी सदखे।् 
जी्ि-टॉप

अगर ऐिे कपि्े पहनने का िोच रही ् है ् जो िुल भी हो,् और
सजिको पहनकर आपका लुक पय्ारा भी लगे तो िबिे बेहतर
सिकलप् तो जीि् और िुल टॉप ही है। िुलेन टॉप आपको आिानी
िे बाजार मे ् समल जाएंगे, सजिे आप कैरी करके जलिा सदखा
िकती है।् 
फ्लोरल कुत्ाट

िद््ी के मौिम मे ्जह हलक्ी-हलक्ी िूप सनकलती है तो इि तरह
का फल्ोरल कुता्ष आपको खूबिूरत लुक दे िकता है। ऐिे मे ्अगर
आप अपने दोस््ो ्के िाथ घूमने जा रही है ्तो इि तरह का कुता्ष
पहन िकती है।् इिके िाथ आप ओपन सि्ेटर कैरी कर िकती है।् 
ड््ेि के िाथ कोट 

अगर आप ड््ेि पहनने का िोच रही है ्तो इिके िाथ बल्ेजर कािी
कमाल का लगेगा। इि लुक को पूरा करने के सलए पैरो ्मे ्बूट जरर्
पहने।् ये आपको िद््ी िे बचाएगा। 

िद््ी के मौिम मे ्मिलर पहनने का
ट्े््ड कािी पुराना है। मिलर
आपको सट्ाइसलश बनाने के िाथ
गम््ी देने का भी काम करता है।
इिसलए असिकतर लोग सिंटर
िीजन मे ्मिलर को पहनना पिंद
करते है।् या यूं कहे ् सक मिलर के
सबना सिंटर िाड्षरोब पूरा नही ् हो
िकता है।
और हो न हो, शायद आप भी
मिलर के शौकीन है!् जैकेट,
बल्ेजर, सिे्टर आसद सिंटर टॉप
सियि्ष  के िाथ मिलर को लोग कैरी करते है।् कई
लोग इिे गले मे ्लटका लेते है ्तो कई लोग गले मे्
लपेट लेते है ्और कई लिके् मिलर को सिर पर
बांिे सदखाई देते है।् मगर िबिे पहले हमे ्मिलर
को िही तरीके िे पहनना मालूम होना चासहए।
जैकेट्ि

सिंटर जैकेटि् िद््ी के मौिम मे ्असिकतर लिके्
पहनते है।् मगर इिके िाथ मिलर को पहनने का
तरीका बहुत कम लोगो ्को पता है। इिी िजह िे िे
लोग मिलर पहनने के बाद अचछे् नही ् सदखते है।्

इिसलए जैकेटि् और मिलर को
िही तरीके िे पहनना जान ले।्
पहला तरीका
सिंटर जैकेटि् के िाथ मिलर को
पहनने का िही तरीका है- उिको
गले मे ् लटका ले।् दोनो ् ओर िे
बराबर रप् िे मिलर के दोनो ्सिरे
लटके हुए होने चासहए। यहां पर एक
बार धय्ान रखे ्सक मिलर की लेथ्
जैकेटि् की लेथ् िे बिी् नही ्होनी
चासहए।

दूिरा तरीका
इिके अलािा मिलर को दोहरा करके अपनी गद्षन
के दोनो ् तरि डाले।् मिलर के खुले छोर िाले
सहसि्े को दूिरी तरि िाला िंदा बने सहसि्े मे्
डालकर हलक्ा िा कि ले।् 
स्वेटि्ट 

सि्ेटि्ष और मिलर का कॉटब्बनेशन िबिे पुराना
है। ये दोनो ्लंबे िमय िे एक दूिरे के िाथ ही रह 
रहे है।् 

स्टाइलिश लिखने मफिर का एेसे करे् इस््ेमाि 

भारत की होलसेल फैशन इंडस्ट््ी  ने साल 2025 म्े बड्े बदलाव देखे। अब साल 2026 हमारे
सामने है। बीते साल म्े टेक्नोलॉजी म्े तरक््ी, कंज्यूमर का बदलता व्यवहार और ग्लोबल
फैशन का असर बहुत हद तक हमारी फैशन इंडस्ट््ी को प््भाववत करते रहे। अब नए साल मे्
उम्मीद की जा रही है वक वडजीटल प्लेटफाम्म पर फैशन इंडस्ट् ्ी और भी तेजी से बदलाव
देखेगी। अब क्वावलटी एश्योर्ेस और वैरायटी ही ग््ाहको् की प््ाथवमकता है।

सिंपल और स्टाइसलश कपड्े चुने्
सिंपल आउटसिटि् भी आपको पाट््ी मे ्सट्ाइसलश बना
िकते है,् और ये आपके बजट मे ्भी सिट हो िकते है।्
इिके सलए सकिी आकर्षक रंग का टॉप या ड््ेि चुने,्
जैिे बल्ैक, रेड, या गोलड्न जो पाट््ी के माहौल को बढा्
दे।् आप सिटेड पैट्ि् या सक्ट्ष के िाथ भी अचछ्ी तरह
िे मैच कर िकती है।्   
एक्िेिरीज का इस््ेमाल करे्
एकि्ेिरीज हर सकिी के लुक को खाि बना िकती है,्

और ये महंगी नही ्होती।् बाजार मे्
कम बजट मे ्बहुत िारी खूबिूरत
और िस््ी चूसि्यां, नेकलेि और
इयरसरंगि् समल जाती है।् आप इनिे
अपनी ड््ेि को एक नया टट्िसट् दे
िकती है।् अगर आप िेसट्न्ष कपि्े
पहन रही है ् तो सट्ाइसलश चेन या
सट्डि् पहन िकती है,् और अगर
ट््ेसडशनल आउटसिटि् है ्तो कुछ
हैिी जि्ेलरी भी पहन िकती है।्
एक अचछ्ा ब््ेिलेट या सरंग भी
आपके लुक को और गल्ैमरि बना

िकता है।
डीआईवाई मेकअप और हेयरस्टाइल

आप महंगे िैलून पर जाने के बजाय घर पर ही अपना
मेकअप और हेयरसट्ाइल कर िकती है।् यूट््ूब पर कई
ऐिे चैनलि् है ् जहां पर बेसिक मेकअप और
हेयरसट्ाइल के सटपि् समल जाते है।् एक हलक्ा िा
गल्ोइंग मेकअप और नॉम्षल हेयरसट्ाइल जैिे िॉफट्
कलि््ष या एक सम्ाट्ष बन, आपको पाट््ी मे ्आकर्षक बना
िकते है।् इिके अलािा, अगर आप कुछ जय्ादा ट््ेस्डंग

लुक चाहती है ् तो लाइट सम्ोकी आई मेकअप या मैट
सलपटस्टक का इस््ेमाल भी कर िकती है।्
स्माट्ट शॉसपंग करे्

शॉसपंग करते िमय सडसक्ाउंटि् का पूरा िायदा उठाना
बहुत जरर्ी है। आज-कल कई जगहो ्पर िेल चल रही
है, जो अगले ही सदन िामान सडलीिर कराते है।् आपके
सलए ये एक बेहतरीन मौका
है कम बजट मे ् खूबिूरत
कपि्े खरीदने का। कई
बार एक ही कपि्े का
सडजाइन अलग-अलग
ब््ांडि् मे ् होता है, लेसकन
कीमते ् अलग होती है।्
इिीसलए, अपने बजट के
सहिाब िे िही ब््ांड का
चयन करे।् िाथ ही, ऐिे
कपि्े खरीदे ् सजनह्े ् आप
पाट््ी के अलािा भी
अलग-अलग मौके पर
पहन िके,् तासक उनका
इस््ेमाल जय्ादा हो िके।
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